
Flow chart 
Ruptured AAA FastTrack Protocol
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เสน้ทางการไหลของกระบวนการดูแลผูป่้วย

(Process Flow chart)
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Flow Chart การเข0าถึงของผู0ป8วยหลอดเลือดแดงในชCองท0องโป8งพองแตก

ที่รับสCงตัวจากรพ.อื่น

ผู7ป9วยรับส@งตัวจากโรงพยาบาลอื่น

8.00 – 24.00 น.ติดต@อ refer ที่ 

Referral center Tel. 2984, 2985

24.00 – 08.00 น.ติดต@อ refer ที่ 

Incharge ER Tel. 1182

ติดต@อหัวหน7าแพทยTประจำบ7านต@อยอดศัลยศาสตรTหลอดเลือด Tel. 091-774-5683 ( PCT 48833 )

และแพทยTประจำบ7านศัลยศาสตรTหลอดเลือด ชั้นปiที่ 2 (สามารถค7นหาเบอรTติดต@อได7จาก Intranet)

1. Activate multidisciplinary team ตาม Team Activating Guideline for Ruptured AAA 

Fastrack กรณี รับส@งตัวจากรพ. อื่น (Refer case)

2. ขอ file CTA เปyน file DICOMจากรพ.ที่ส@งตัวผู7ป9วยส@งทาง email และให7นำ CD มาด7วย 

3. อธิบายการวินิจฉัย, การรักษา, ผลแทรกซ7อนกับญาติผู7ป9วยและผู7ป9วยให7ทราบก@อนรับ refer

4. ให7ส@งตัวผู7ป9วยมาที่ตึกศูนยTการแพทยTสิริกิติ์ จะมีทีมแพทยTไปรับและประเมินคนไข7 

5. ให7เป�ดเส7นหลอดเลือดดำด7วยเข็มขนาดใหญ@ 16 G 2 ตำแหน@ง

6. ในระหว@างส@งตัวผู7ป9วยแนะนำให7 resuscitation แบบ hypotensive resuscitation

7. แจ7งให7พยาบาลที่มากับผู7ป9วยติดต@อประสานงานกับแพทยTประจำบ7าน หากสัญญาณชีพมีการ

เปลี่ยนแปลงระหว@างส@งตัวและใกล7ถึงรพ.รามาธิบดี

8. ลงบันทึก Timeline ใน Line application

9. ศึกษาข7อมูลเพิ่มเติมได7ใน Work instruction ของแพทยTประจำบ7าน

แพทยaรับ refer

ชื่อ-นามสกุล ___________________________________________ อายุ________ปi Blood  group_________

ward ที่ admit__________ HNรามาธิบดี ____________________ สิทธิการรักษา______________________

ประวัติแพ7contrast แพ7ยาอย@างรุนแรง หรือ Severe asthma  [ ] มี ให0Hydrocortisone กCอนออกเดินทาง [ ] ไม@มี

ติดต@อ refer จากรพ._______________________________________ระยะเวลาเดินทางโดยประมาณ_____ชั่วโมง

ชื่อเจ7าหน7าที่ (แพทยT/พยาบาล)ที่เดินทางมาด7วย______________________________tel.____________________
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Team Activating Guideline for Ruptured AAA Fasttrack 

กรณี รับส่งตวัจากรพ.อืJน (Refer case)

หวัหน้าแพทย์ประจําบ้านตอ่ยอดศลัยศาสตร์หลอดเลอืดพิจารณา Active FAST TRACK for RAAA

ตดิต่อ Refer 24.00 – 08.00 น.

Incharge ER (1182)

บตัรประจําตวัผู้ ป่วย (HN)

ติดตอ่ admission center (2753) 

ตดิต่อ refer 8.00 – 24.00 น.

หน่วย referral center (2984, 2985)

• บตัรประจําตวัผู้ ป่วย (HN)

• ติดตอ่ admission center (1156)

หนCวยที่เกี่ยวข0อง รายละเอียดการประสานงาน

แพทยTประจำบ7านและ

แพทยTประจำบ7านต@อยอด

(Vascular Surgery)

q รายงานอาจารยTเจ7าของคนไข7 หาเตียง ICU หรือ intermediate ward 

q เลื่อนการผ@าตัดที่รอได7ออกไปก@อน เตรียมห7องผ@าตัดให7พร7อม 

q เตรียมอุปกรณTที่ใช7ในการผ@าตัดทั้ง open surgery และ EVARรวมทั้ง aortic balloon

q ติดต@อขอ DICOM file มารีวิว เพื่อติดต@อบริษัท Stent Graft เตรียมอุปกรณT

q Print และบันทึก: Workflow time recording form for ruptured AAA FastTrack protocol

แพทยTที่ห7องฉุกเฉิน q แจ7งระยะเวลาเดินทางโดยประมาณ

q แจ7งว@าผู7ป9วยอาจจำเปyนต7องทำ CTA whole aorta ที่ห7อง CTของ ER (กรณียังไม@มี CTA)

q แจ7งว@าถ7าผู7ป9วย arrest ขณะที่มาถึง จะไป resuscitation ที่ ห7อง resuscitate

รังสีแพทยT แจ0งเฉพาะ กรณีที่ไมCมี CTA whole aorta 

q แจ7งระยะเวลาเดินทางโดยประมาณ

q แจ7งว@าผู7ป9วยอาจจำเปyนต7องทำ CTA whole aorta ที่ห7อง CTของ ER (กรณียังไม@มี CTA)

q แจ7งว@าผู7ป9วยมีอาการแพ7 contrast , Hx Anaphylaxis , Severe asthma หรือไม@

วิสัญญีแพทยT q แจ7งว@ามีการรับคนไข7มา อธิบายแผนการรักษา ระยะเวลาเดินทางโดยประมาณ

พยาบาลห7องผ@าตัด q แจ7งว@ามีการรับrefer ระยะเวลาโดยประมาณ ,เตรียมห7องผ@าตัด ,เจ7าหน7าที่ ,อุปกรณTผ@าตัดทั้ง Open 

Repair และ EVAR , เตรียม Ultrasound / C-arm / OR Hybrid

พยาบาล ICU หรือ 

Intermediate ward

q แจ7งว@ามีการรับrefer ให7เตรียมรับผู7ป9วยหลังผ@าตัด  ติดต@อประสานงานจากโรงพยาบาลส@งต@อ

อายุรแพทยTโรคหัวใจ q แจ7งว@ามีการรับrefer ขอ standby ปรึกษาถ7ามี cardiac problem

อายุรแพทยTโรคไต q แจ7งว@ามีการรับrefer ขอ standby postop Hemodialysis

คลังเลือด (tel. 1219/1229 

ต@อ 200-201)

q แจ7งว@ามีการรับrefer ruptured AAA , แจ7ง Group blood 

หน@วยเครื่องช@วยหายใจ

(tel. 1311 , 1257)

แจ0งเฉพาะ กรณีที่ไมCมี CTA whole aorta 

q ขอเครื่องช@วยหายใจมา standby ที่ ห7อง CT ที่ ER (ขอทุกเคสแม7ยังไม@ได7 intubate)

เมื่อตอบรับ refer – Mx : Print + กรอก ใบ Ruptured AAA Fasttrack
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หนCวยที่เกี่ยวข0อง รายละเอียดการประสานงาน

แพทยTประจำบ7านและ

แพทยTประจำบ7านต@อยอด

(Vascular Surgery)

q Update status ของผู7ป9วยให7ทีมทราบ (stable / unstable)

q มี IV ที่เหมาะสมแล7วหรือไม@  ต7องเตรียมทำ Rapid Venous access ที่ ER หรือไม@

สำหรับกรณี Stable patient , ไม@มี CTA และไม@มี IV ที่เหมาะสม (ดู work instruction)
q เพื่อเตรียมทีม และอุปกรณTมารับผู7ป9วย (กล@องรับผู7ป9วย ruptured AAA)

แพทยTที่ห7องฉุกเฉิน q update เวลาและ clinical ผู7ป9วย

q ถ7า stable patient และไม@มี CTA à แจ7งว@าจะทำ CTA whole aorta

q ถ7าไม@มี IV ที่เหมาะสม ให7ขอยืมเครื่อง Ultrasound (for rapid venous access)

รังสีแพทยT q update เวลาและ clinical ผู7ป9วย

q ถ7า stable patient และไม@มี CTA แจ7งว@าจะทำ CTA whole aorta

วิสัญญีแพทยT q update เวลาและ clinical ผู7ป9วย : เพื่อเตรียมทีม และอุปกรณT ที่ห7องผ@าตัดฯ (ORSK ห7อง...)

พยาบาลห7องผ@าตัด q เริ่มเตรียมทีม standby ในห7องผ@าตัด เป�ด Ultrasound /C-arm / Angiosuite

ประมาณ 30 นาทีกCอนผู0ป8วยมาถึงโรงพยาบาล

หนCวยที่เกี่ยวข0อง รายละเอียดการประสานงาน

แพทยTประจำบ7านและ

แพทยTประจำบ7านต@อยอด

(Vascular Surgery)

q เตรียมรับผู7ป9วยที่หน7าอาคารศูนยTการแพทยTสิริกิติ์

ทีมแพทยTรับผู7ป9วย อย@างน7อย 2 คน (รองรับผู7ป9วย และ รองรับญาติของผู7ป9วย) 

แพทยTที่ห7องฉุกเฉิน q update เวลา และ status ของผู7ป9วย  เพื่อ standby สถานที่ (ห7อง CT / ห7อง resuscitate)

รังสีแพทยT q update เวลา และ status ของผู7ป9วย  เคลียรTคิวผู7ป9วยที่จะใช7ห7อง CT

วิสัญญีแพทยT q update เวลา และ status ของผู7ป9วย  เพื่อเตรียมทีม และอุปกรณT รับผู7ป9วย

พยาบาลห7องผ@าตัด q เริ่มเป�ดsetผ@าตัด เป�ดอุปกรณT (Sheath,GW,Catheter,Aortic balloon)

พยาบาล ICU หรือ 

Intermediate ward

q update เวลา และ status ของผู7ป9วย 

คลังเลือด q update เวลา และ status ของผู7ป9วย 

อายุรแพทยTโรคหัวใจ q update เวลา และ status ของผู7ป9วย  ขอ standby ปรึกษาถ7ามี cardiac problem

อายุรแพทยTโรคไต q update เวลา และ status ของผู7ป9วย ขอ standby postop Hemodialysis

ประมาณ 15 นาทีกCอนผู0ป8วยมาถึงโรงพยาบาล
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Flow Chart การประเมิน และแนวทางปฏิบัติ

เมื่อผู0ป8วยหลอดเลือดแดงโป8งพองแตกที่รับ refer มาถึงโรงพยาบาล

ผู7ป9วยมาถึงโรงพยาบาลรามาธิบดี

แพทยTประจำบ7านและแพทยTประจำบ7านต@อยอด รับคนไข7ที่หน7าตึกสิริกิต์ิ

ประเมินสัญญาณชีพของผู7ป9วย

และระดับความรู7สึกตัว

ผู7ป9วย stable ?
Good conscious 
BP >90/60mmHg

No Inotropic drug

มี CTA 

whole aorta 
แล7ว

Yes

No

ส@งไปห7อง CT ที่ ER

เพ่ือทำ CTA whole Aorta
และนำแผ@น CD มาด7วย

ส@งผู7ป9วยไปห7องผ@าตัดสิริกิต์ิ  ชั้น4 

แพทยTประจำบ7านอธิบายผลการตรวจ 

แนวทางการรักษา และขอ Inform 
consent จากญาติสายตรง

Resident 

• แจ7ง Admission Center
• 8:00-24:00 โทร1156

• 24:00-8:00 โทร 2753
• แจ7งHN ผู7ป9วยให7ทีม ORSK 

• แจ7ง HN ผู7ป9วยให7วิสัญญีแพทยT

Admission Center

• แจ7ง ward ที่ admit

Yes

No
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Flow chart “Ruptured AAA Fasttrack” for ER,IPD &OPD
(Nursing care & patient’s flow)

ER IPD OPD

ได0รับข0อมูลที่ทำให0สงสัย ภาวะหลอดเลือดแดงโป8งพองในชCองท0องแตก

• Age > 50 yr + Abdominal/Back pain + Hypotension

• Known case AAA + Abdominal/Back pain + Hypotension
• Ruptured AAA , diagnosed by CT or US  

• Notify Vascular Team : F2 Vascular (tel 48833 , 0917745683) , or R2 Vascular

• IV access : 16G x 2
• ทำ Hypotensive resuscitation (SBP 70-90mmHg + Conscious)

• Lab : CBC, Coag, P1 , Anti-HIV , H/Cx2, VDRL, TPHA, Mellioid titer ,Salmonella titer  

(ไมCต0องรอผล Lab)
• เตรียม Bedside Ultrasound
• เตรียมทีม Transfer ผู7ป9วยพร7อมจองลิฟตT (ER= ผู7ป9วยสัมพันธT , IPD = ทีมORไปรับ OPD = ทีม Ambulance)

G/M : Blood component 

PRC 10u (initial) , FFP 10u , LPPC 4u x2ชุด
ใช7ระบบ request ผ@านระบบ computer

Blood tube for G/M

1 clot blood tube
1 EDTA tube

Resident Vascular

เขียนจองเลือด นำส@งที่ Blood bank
อาคาร 1 โดยตรง

Stable patient ?

CTA available ?

Good Conscious + BP >90/60mmHg

No Vasopressor

Yes ทำ CTA ที่ ER or AIMC
• ติดตCอรังสีแพทยa

Tel. 47968 (0917745499) 

or 0346 (เบอรaภายใน)

Send to OR

Yes

No

No
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Flow chart “Ruptured AAA Fasttrack” for ER,IPD &OPD
(Vascular Team management)

ER IPD OPD

เมื่อรับ notify แล0ว ให0เข0าประเมินผู0ป8วยภายใน 30 นาที 

(Time to Vascular Team arrival <30min)

• Confirm diagnosis of Ruptured AAA (Hx Taking , Physical Examination , Ultrasound)

• ถ7า clinical เข7าได7 หรือ ได7 diagnosis  ให7 ”Activate Ruptured AAA Fasttrack”
• ขอใบ ruptured AAA Fasttrack protocol – สั่ง print ได7จาก RAMA EMR
• Review ข7อมูล CTA whole Aorta (ภายใน 3 เดือน) แล7วหรือไม@ 
• IV ที่เหมาะสม มีแล7วหรือไม@  
• ทำ Hypotensive resuscitation (SBP 70-90mmHg + Conscious)

• ถ7ามีประวัติแพ7 contrast /Anaphylaxis หรือ Severe Asthma
ให7 Hydrocortisone 200mg IV drip in 1/2hr + CPM 1 amp iv push

• หา ICU หรือ Intermediate ward + Activate team ตาม Team-activating Guideline

Inform consent กับญาติผู7ป9วย + ทำเร่ือง admit : ER โทร 2753 , OPD โทร 1156

เตรียม Transfer ผู7ป9วย 
+ กรณี OPD case ให7นำ Tube จองเลือดพร7อมใบ request ไปส@งที่คลังเลือด ชั้น2 อาคาร 1

Blood tube for G/M 1 clot blood tube 1 EDTA tube

Stable patient ?

CTA available ?

Good Conscious + BP >90/60mmHg

No Vasopressor

Yes
ทำ CTA ที่ ER or AIMC
• ติดตCอรังสีแพทยa

Tel. 47968 (0917745499) 

or 0346 (เบอรaภายใน)
• เพ่ือรับสถานที่ทำ CTA 

Send to OR

Yes

No

No
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Team Activating Guideline for Ruptured AAA Fasttrack 

กรณี ผู0ป8วยมาที่ห0องฉุกเฉิน(ER) หนCวยตรวจผู0ป8วยนอก (OPD) หรือ หอผู0ป8วยอื่นๆ(IPD)

หนCวยที่เกี่ยวข0อง รายละเอียดการประสานงาน

แพทยTประจำบ7านและ

แพทยTประจำบ7านต@อยอด

(Vascular Surgery)

q รายงานอาจารยTเจ7าของคนไข7 หาเตียง ICU หรือ intermediate ward 

q เลื่อนการผ@าตัดที่รอได7ออกไปก@อน เตรียมห7องผ@าตัดให7พร7อม 

q เตรียมอุปกรณTที่ใช7ในการผ@าตัดทั้ง open surgery และ EVARรวมทั้ง aortic balloon
q ติดต@อขอ DICOM file มารีวิว เพื่อติดต@อบริษัท Stent Graft เตรียมอุปกรณT

q Print และบันทึก: Workflow time recording form for ruptured AAA FastTrack protocol

พยาบาลประจำหอผู7ป9วย

หรือหน@วยตรวจผู7ป9วยนอก

q แจ7งว@า Activate Ruptured AAA FastTrack พร7อมขอใบ Ruptured AAA Fasttrack

q Confirm IV access (size , are)

q แจ7ง Flow ของผู7ป9วย (stable หรือ unstable , to OR หรือ to CT)
q แจ7งให7ติดต@อ เวรเปล (สำหรับ IPD case) หรือ หน@วย Ambulance (กรณี OPD)

และติดต@อจนท.ลิฟตT เพื่อ transfer ผู7ป9วย

q Confirm การจองเลือด (กรณี IPD)

หรือ ขอ Tube blood สำหรับส@งคลังเลือด (OPD) สำหรับส@งคลังเลือด ชั้น2 อาคาร1(แพทยTส@ง)

แพทยTที่ห7องฉุกเฉิน (กรณี ER) q แจ7งว@า Activate Ruptured AAA FastTrack พร7อมขอใบ Ruptured AAA Fasttrack

q Confirm IV access (size , are)

q แจ7ง Flow ของผู7ป9วย (stable หรือ unstable , to OR หรือ to CT)
q Confirm การจองเลือด 

รังสีแพทยT กรณีที่ไมCมี CTA whole aorta

โทรแจ0งแพทยaประจำบ0าน Xray เวรER ที่ Tel. 47968 (0917745499) or 0346 (เบอรaภายใน)

q แจ7งว@ามี Rupture AAA พร7อมบอกสถานที่ผู7ป9วย เพื่อขอคิว CTA whole Aorta (Emergency)

q กรณีต7องทำ Lumbar drain ต7องขอทำ CT brain non-contrast (ถ7าไม@เคยทำมาก@อน)

q ให7เบอรTโทรศัพทTเพื่อติดต@อกลับ (อย@างน7อย 2 เบอรT)

วิสัญญีแพทยT q แจ7งว@า Activate Ruptured AAA FastTrack ผู7ป9วยอยู@ในรามาธิบดีแล7ว

พร7อม update status ของผู7ป9วย

พยาบาลห7องผ@าตัด q แจ7งว@า Activate Ruptured AAA FastTrack ผู7ป9วยอยู@ในรามาธิบดีแล7ว

พยาบาล ICU หรือ 

Intermediate ward

q แจ7งว@า Activate Ruptured AAA FastTrack ผู7ป9วยอยู@ในรามาธิบดีแล7ว

ให7ติดต@อประสานงานจากกับ OPD , ER หรือ ward ที่ผู7ป9วยอยู@

อายุรแพทยTโรคหัวใจ q แจ7ง Activate Ruptured AAA FastTrack ขอ standby ปรึกษาถ7ามี cardiac problem

อายุรแพทยTโรคไต q แจ7ง Activate Ruptured AAA FastTrack ขอ standby postop Hemodialysis

คลังเลือด (tel. 1219/1229 

ต@อ 200-201)

q แจ7ง Activate Ruptured AAA FastTrack 

q กรณีผู7ป9วย OPD ติดต@อส@ง Tube Blood จองเลือด พร7อมใบ request (ดู Work Instruction)

หน@วยเครื่องช@วยหายใจ

(tel. 1311 , 1257)

แจ0งเฉพาะ กรณีที่ไมCมี CTA whole aorta 

q ขอเครื่องช@วยหายใจมา standby ที่ ห7อง CT +ระบุสถานที่ (ขอทุกเคสแม7ยังไม@ได7 intubate)

เมื่อแรกรับ consult : ภายใน 3o นาทีหลัง ได7รับnotify
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ตวัอยา่งเอกสาร ใบ Ruptured AAA FastTrack Protocol
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ตวัอยา่งเอกสาร ใบ Inform Consent for Ruptured AAA
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