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เพือ่การพฒันาทีย่ ัง่ยนื...สูก่ารเป็นองคก์รแห่งนวตักรรม

KAIZEN

สามารถขยายผลไปยังชุดเครื่องมือพื้นฐานของห้องผ่าตัดที่มีปริมาณจ านวน
ชุดเครื่องมือที่มีจ านวนมากและหลายหลายเพื่อแยกประเภทให้เกิดสะดวก
ในการจัดเตรียมได้

การจัดท าป้ายชื่อสีแยกชุดท าหัตถการแต่ละประเภทแบบถาวรช่วยลด
ความสิ้นเปลืองจากการใช้กระดาษเขียนแล้วทิ้ง และเกิดความสะดวก
รวดเร็วในการปฏิบัติงาน

สภาพการท างานเดิมในการจัดเตรียมชุดท าหัตถการพื้นฐานของหอ
ผู้ป่วย  ผู้จัดเตรียมเบื้องต้นจะวางเครื่องมือเป็นชุดก่อน เพื่อให้คนที่ท าหน้าที่
หีบห่อปริ้นสติ๊กเกอร์เพื่อตรวจเช็ครายการเครื่องมือให้ถูกต้องก่อนหีบห่อ ใน
การจัดเตรียมแต่ละวันจะมีชุดท าหัตถการที่มีความหลากหลายและมีจ านวน
มาก ผู้จัดเตรียมจะต้องเขียนชื่อชุดใส่กระดาษวางไว้ที่เครื่องมือแต่ละชดุ
เพื่อให้ผู้จัดหีบห่อทราบว่าเป็นชุดอะไรทุกวัน และเกิดความสิ้นเปลือง
กระดาษที่ต้องทิ้งทุกวัน

ที่มาและเหตุผล

- เพื่อให้มีป้ายชื่อชุดท าหัตถการลดเวลาการเขียนชื่อชุดท าหัตถการ 100 %
- เพื่อลดความสิ้นเปลืองจากการใช้กระดาษแล้วทิ้ง 100 %

วัตถุประสงค์

ขั้นตอนการวางแผน (Plan) : วิเคราะห์ปัญหาจากการจัดเตรียมแบบเดิมที่
ต้องใช้เวลาในการเขียนชื่ออุปกรณ์ทุกวันและเกิดความสิ้นเปลืองกระดาษ
ขั้นตอนการปฏิบัติ (Do) : จัดหาอุปกรณ์เพื่อท าป้ายชื่อสีแยกชุดท าหัตถการ
แต่ละประเภท ได้แก่ ชุด Set ถาดใหญ่ ชุด Set เข็ม และชุด Set ถาดเล็ก 
ให้ชัดเจนถาวรแทนการเขียน ให้ผู้จัดเตรียมเบื้องต้นใช้ป้ายทีจ่ัดท าขึ้นกับ
เครื่องมือแต่ละประเภท และผู้จัดหยิบชุดท าหัตถการไปหีบห่อตามป้ายชื่อสี
ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) : พบว่าหลังผู้จัดเตรียมเบื้องต้นใช้ป้ายชื่อ
ชุดท าหัตถการมีป้ายชื่อที่ชัดเจน ลดเวลาการเขียนเกิดความสะดวกรวดเร็ว
ขึ้น ไม่สิ้นเปลืองกระดาษ
จัดท ามาตรฐาน (Act) : จัดท ามาตรฐานการท างาน และการน าไปใช้สรุปผล
โครงการ ทบทวนผล เพื่อน าไปปรับปรุงครั้งต่อไปหรือคัดเลือกหัวข้อใหม่ใน
การปรับปรุง

ลักษณะโครงการ

ผลด าเนินการ (ธ.ค.66-ม.ค.67)
ตัวชี้วัด เป้าหมาย ก่อน หลัง ผลลัพธ์

มีป้ายชื่อชุดท าหัตถการ
ลดเวลาการเขียนชื่อชุด
ท าหัตถการ

100% 30 นาท/ีวัน 0 นาท/ีวัน 100%

ลดความสิ้นเปลืองจาก
การใช้กระดาษแล้วทิ้ง

100% 15 แผ่น/วัน 0 แผ่น/วัน 100%

ผลการปฏิบัติการ

สรุป

ประโยชน์/การขยายผล

ชื่อเรื่อง : มีป้ายไว้ไม่สับสน

038

ภาพหลังปรับปรุง

ภาพก่อนปรับปรุง

งานเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ โรงพยาบาลรามาธิบดี


