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ป�ใหม�นี้ 
มาตรวจสุขภาพกันเถอะ

คัดกรองมะเร็งเต�านม

สำหรับคุณผู�หญิง 

อายุ 40 ป�ข�้นไป ควรตรวจ

คัดกรองมะเร็งปากมดลูก

ตรวจป�สสาวะ/อุจจาระตรวจคลื่นไฟฟ�าหัวใจ เอกซเรย�ปอด

ความสมบูรณ�ของเม็ดเลือด
น้ำตาลในเลือด 
ไขมันในเลือด
การทำงานของตับ
การทำงานของไต

ซักประวัติและตรวจร�างกาย
ชั่งน้ำหนัก/วัดส�วนสูง/วัดค�าดัชนีมวลกาย/วัดความดันเลือด 

ตรวจเลือด


