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เป�นพยาธิที่มีลำตัวแบนด�านท�องคล�ายใบไม� เข�าสู�ร�างกายจากการกินปูน้ำจ�ด
หร�อกุ�งที่ไม�ผ�านการปรุงสุก โดยพยาธิจะชอนไชทะลุผนังลำไส�และเข�าไปฝ�งตัวที่ปอด 

ทำให�เกิดโรคที่ปอดและเป�นที่มาของชื่อ พยาธิใบไม�ปอด

ปอดปอดพยาธิใบไม�พยาธิใบไม�พยาธิใบไม�พยาธิใบไม�
จากการกินของดิบ
ปอดปอด

ว�ธีป�องกันว�ธีป�องกัน
กินอาหารที่สุกและสะอาดอยู�เสมอ
หลีกเลี่ยงการกินกุ�งและปูน้ำจ�ดที่ปรุงไม�สุก 

หลีกเลี่ยงการกระจายของเชื้อโรค 
โดยการงดถ�ายอุจจาระลงในแหล�งน้ำ

รศ. นพ.จักรพงษ� บรูมินเหนทร� สาขาว�ชาโรคติดเชื้อ ภาคว�ชาอายุรศาสตร�
คณะแพทยศาสตร�โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาว�ทยาลัยมหิดล
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