
อาการแบบไหน
ทอนซิลอักเสบทอนซิลอักเสบเส�่ยงเส�่ยง

อาการอาการ

ต�อมทอนซิล  คือ ต�อมน้ำเหลืองที่อยู�ภายใน

ลำคอ 2 ข�าง มีหน�าที่ดักจับและกำจัดเชื้อโรค

ที่จะเข�าสู�ทางเดินหายใจและทางเดินอาหาร 

ทั้งยังมีบทบาทในการสร�างภูมิคุ�มกัน
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ต�อมทอนซิลต�อมทอนซิล

มีไข�

ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตัว

มีกลิ�นปาก

กลืนเจ็บ

ต�อมทอนซิลบวมแดง
มีจ�ดหนอง

ต�อมน้ำเหลืองที่คอโต

เจ็บคอร�าวไปหู

หากอาการรุนแรง
อาจใช�ยาปฏิชีวนะร�วมด�วย

รักษาด�วยการผ�าตัดเมื่อมีภาวะ
ต�อมทอนซิลอักเสบเร�้อรัง

ดื่มน้ำ
อย�างน�อย 6-8 แก�ว/วัน

พักผ�อน
ให�เพ�ยงพอ
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