
Q
A

ผู�ที่พ�ดคุยกับผู�ป�วยโคว�ด-19 ในระยะ 1 เมตร นานกว�า 5 นาที

หร�อถูกผู�ป�วยโคว�ด-19 ไอ จามรด โดยไม�มีการป�องกัน

อ. พญ.รพ�พรรณ รัตนวงศ�นรา มอร�ด สาขาว�ชาโรคติดเชื้อ 
ภาคว�ชาอายุรศาสตร� คณะแพทยศาสตร�โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาว�ทยาลัยมหิดล 
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ผู�ที่อย�ูร�วมที่พักอาศัยเดียวกันกับผู�ป�วยโคว�ด-19 ไม�สวมหน�ากากอนามัย
หน�ากากผ�าหร�อสวมไม�ถูกว�ธี (เช�น หน�ากากหลวม ใส�ใต�คางหร�อใต�จมูก)                         

ผู�ที่อยู�ร�วมกับผู�ป�วยโคว�ด-19 ในบร�เวณที่ป�ด ไม�มีอากาศถ�ายเท

และอยู�ห�างจากผู�ป�วยไม�เกิน 1 เมตร นานกว�า 15 นาที 

(เช�น ทำงานอยู�ในห�องปรับอากาศ นั่งในรถตั้งแต� 2 คนข�้นไป

อยู�ในงานเลี้ยงสังสรรค� งานสัมมนา)

ใครที่ต�องตรวจ
โคว�ด-19 เร็วที่สุด ?


