
Minimal Risk Procedures (US FDA)
1.การตรวจร่างกาย

2.การตรวจฟันและหตัถการเชิงป้องกันเช่น การขูดหนิปูน

3.การช่ังนํา้หนัก วัดส่วนสูง วัดรอบศีรษะ

4.การประเมินภาวะอ้วนดว้ยการวัดความหนาของผิวหนัง

5.เจาะเลือดปริมาณเล็กน้อย (ไม่เกิน 3 mL/kg หรือ 50 mL) เก็บปัสสาวะ อุจจาระ เล็บ ขน

6.ตรวจการมองเหน็และการไดย้นิ

7.ตรวจกาํลังของกล้ามเนือ้

8.การซักประวัตทิางการแพทยแ์ละสังคม
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9.การตรวจทีไ่ม่รุกลํา้ เช่น คล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (ECG), คล่ืนสมอง (EEG), คล่ืนไฟฟ้ากล้ามเนือ้

(EMG), การวัดออกซเิจนจากปลายนิว้ (pulse oximetry), การวัดสมรรถภาพปอด FEV1

10.การตรวจและทดสอบทางจติวิทยาเช่น การตรวจสตปัิญญา (IQ) พัฒนาการ

11.การทดลองดา้นการเรียน ใหค้วามรู้แก่เดก็หรือผู้ปกครอง

12.การตรวจทางรังสีวิทยาทีอ่าจยอมรับไดใ้นบางกรณี เช่น การตรวจความหนาแน่นกระดกู

(DEXA), การตรวจอัลตราซาวนท์ีไ่ม่ตอ้งใหย้านอนหลับ การฉายภาพรังสี (plain film) ทีจ่าํเป็น
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