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Magnesium sulfate 

ข้อก ำหนดควำมเข้มข้น ขนำด และอัตรำกำรให้สำรละลำย  
Magnesium sulfate 50% 2 ml injection (1000 mg/2 ml) (Mg 4.06 mEq/ml) 
Magnesium sulfate 10% 10 ml injection (1000 mg/10 ml) (Mg 0.81 mEq/ml) 

หัวข้อ รำยละเอียด 
ขนาดยา - IV: 25 - 50 mg/kg/dose of MgSO4 ทุก ๆ 6 ชั่วโมง 

- ขนาดยาสูงสุด: 2,000 mg/dose 
การผสมยา - ผสมใน D5W หรือ NS เพือ่ให้มีความเข้มข้น 0.5 – 1.6 mEq/ml (60 – 200 mg/ml) 

- สามารถให้ได้ทั้ง peripheral และ central line  
วิธีการให้ยา - ส าหรับ hypomagnesemia 30 – 60 นาที  

- ส าหรับ hypomagnesemia/torsades de pointes with pulses 10 – 20 นาท ี
- ส าหรับ status asthmaticus 15 – 30 นาท ี
- หากให้แบบ IV push ควรเจือจางยาก่อนและให้ในอัตราเร็วไม่เกิน 150 mg/min 

การติดตาม - ติดตามอัตราการหายใจ (RR) ชีพจร (HR) และความดันโลหิต (BP) ขณะให้ยา 
- หากมกีารให้ยาเร็วกว่า 150 mg/min หรือ 5 mg/kg/min ควรติดตามความดันโลหิตและ EKG 
- ตรวจ deep tendon reflex โดยดู knee jerk reflex ขณะให้ยา 
- หำกมีควำมจ ำเป็นตอ้งให้ยำขนำดสูงเกิน maximum dose มำกกว่ำ 1 doses แนะน ำให้ติดตำม

ระดับ magnesium ภำยใน 2 – 4 ชัว่โมง หลังให้ยำ dose ท่ี 2 
การแก้ไขหากเกิด

อาการไมพ่ึงประสงค์ 
- หยุดยาและรักษาตามอาการ 
- อาจพิจารณาให้ Calcium gluconate ในกรณีที่เกิด respiratory depression 

ขนำดยำที่แนะน ำเพ่ิมเติม (พิจำรณำตำมน ้ำหนักตัวของผู้ป่วย)  

Body weight Max dose of 50% MgSO4 (ml)  Max dose of 10% MgSO4 (ml) 

5 kg 0.5 ml 2.5 ml 

6 kg 0.6 ml 3.0 ml 

7 kg 0.7 ml 3.5 ml 

8 kg 0.8 ml 4.0 ml 

9 kg 0.9 ml 4.5 ml 

10 kg 1.0 ml 5.0 ml 

11 kg 1.1 ml 5.5 ml 

12 kg 1.2 ml 6.0 ml 

13 kg 1.3 ml 6.5 ml 

14 kg 1.4 ml 7.0 ml 

15 kg 1.5 ml 7.5 ml 

16 kg 1.6 ml 8.0 ml 

17 kg 1.7 ml 8.5 ml 

18 kg 1.8 ml 9.0 ml 

19 kg 1.9 ml 9.5 ml 

> 20 kg 2.0 ml 10.0 ml 
Ref : 1.Drug Information Handbook 2012. 2.อภิฤดี เหมะจุฑา. ยาที่มีความเสี่ยงสูง. พิมพครั้งที่2. กรุงเทพ; 2554. 


