


 

 

 

 

 

ตําแหนงและหนาท่ีของสมาชิกในทีมกูชีพผูปวยเด็ก 

สถานท่ี – อาคาร 1  

– ศูนยการแพทยสิริกิต์ิ 

(ในอาคาร)  

– ผูปวยสังเกตอาการ 3 

– โรงพยาบาลรามาธิบดี  

(นอกเหนือจากอาคาร 1)  

– ศูนยการแพทยสิริกิต์ิ  

– Skywalk 

– ศูนยการแพทยสมเด็จ

พระเทพรัตนฯ 

ทีม CPR ภาควิชากุมารฯ ภาควิชาเวชศาสตรฉุกเฉิน อาคารศูนยการแพทยฯ 

ตําแหนงและหนาท่ีของสมาชิกในทีมกูชีพผูปวยเด็ก  

ตําแหนง หนาท่ี 

1. หัวหนาทีม (แพทย) ควบคุมการทํา CPR ทั้งหมดดังน้ี 

1. สั่งการรักษาตางๆ ในขณะทํา CPR 

2. ควบคุมการปฏิบัติของสมาชิกตําแหนงอ่ืนๆในทีม 

3. ตัดสินใจหยุดปฏิบัติการชวยฟนชีวิต 

4. ชวยหรือทดแทนตําแหนงอ่ืนๆ ตามความจําเปนและเหมาะสม 

5. ตรวจสอบ สรุปบันทึกและลงลายมือกํากับ ในแบบรายงานปฏิบัติ     

การชวยฟนชีวิต (CPR record) 

ในเวลา นอกเวลา 

Fellow 

PICU 

Fellow 

เวร PICU 

*หากมีอาจารยแพทยสามารถ

เปลี่ยนหัวหนาทีมไดตามความ

เหมาะสม 

2. ผูชวยหายใจ (แพทย) ทําทางเดินหายใจใหโลงและชวยหายใจดังน้ี 

1. ทํา mask ventilation ดวย bag-valve-mask unit โดยใช FiO2 สูง ใหเร่ิม

ชวยหายใจกอนจํานวน 2 คร้ัง หลังจากน้ันให CPR ในอัตราสวนของ

การกดหนาอกและชวยหายใจ 15:2  

2. ใส ETT ทันทีที่พรอม แลวตรวจสอบตําแหนง  

3. ชวยหายใจทางทอทางเดินหายใจ ในอัตรา 8-10 คร้ังตอนาที 

4. ใหหลีกเลี่ยงการทํา hyperventilation 

5. ประเมินความเพียงพอของการหายใจและภาวะแทรกซอน  

6. เปลี่ยนหรือชวยตําแหนงอ่ืนตามความจําเปนและตามคําสั่งของหัวหนา

ทีม 

ในเวลา นอกเวลา 

R3  

รับปรึกษา 

นอกวอรด 

R2 

 เวรเด็กโต 

*วิสัญญีแพทย เปนผูทําหนาที่ 

ในกรณีที่มี difficult airway  

และให Resident ทํา IO แทน 

ตําแหนงและหนาท่ีของสมาชิกในทีมกูชีพผูปวยเด็ก ทีมกูชีพผูปวยเด็กคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 



ตําแหนง หนาท่ี 

3. ผูกดหนาอก (แพทย) ทําการกดหนาอกใหเกิดการไหลเวียนเลือดดังน้ี  

1. กดหนาอก (chest compression) ทันทีที่วินิจฉัยวาผูปวยอยูในภาวะหัวใจ

หยุดเตนโดยทําอยางถูกตอง ตอเน่ืองไปไมหยุด จะมีการขัดจังหวะ

ชั่วคราวเฉพาะเมื่อมีขอบงชี้ จะมีการเปลี่ยนตําแหนงระหวางผูชวย

หายใจ และผูกดหนาอกทุก 2 นาที หรือ กรณีที่หัวหนาทีมเปนคนสั่งการ

เปลี่ยน 

2. Push had, push fast (100-120 คร้ังตอนาที), ใหหนาอกมีการคลายตัว 

(fully recoil) และมีการหยุดการกดหนาอกใหนอยคร้ังและสั้นที่สุด  

3. เปลี่ยนหรือชวยตําแหนงอ่ืน ตามความจําเปนและตามคําสั่งของหัวหนา

ทีม  

 

ในเวลา นอกเวลา 

R1 

IW 

R1 

เวร เด็ก 5,7 

 

*หรือตาม Resident/extern คน

อ่ืนที่วางมาเปลี่ยนกดหนาอกทุก 

2 นาที 

4. ผูชวยวินิจฉัยและรักษาดวย

ไฟฟา (แพทย & พยาบาล) 

• R3 PICU ทําหนาที่เปน

คนทาํ defibrillation  

• RN PICU เตรียมเคร่ือง 

defibrillator 

 

 

ทําการวินิจฉัยและรักษาทางคลื่นไฟฟาหัวใจดังน้ี 

1. นําเคร่ือง defibrillator  จาก PICU ไปยังจุดที่เกิดเหตุการณ  

2. ติด monitor ECG ใหไดเร็วที่สุด โดยใช paddle lead หรือ ติด electrode 

3. เตรียมและใชเคร่ือง defibrillator โดยเลือก paddle ที่เหมาะสมกับเด็ก ทา 

conduction gel ที่ paddle ต้ังพลังงาน charge ไฟ และ ทํา defibrillation 

ตามคําสั่งของหัวหนาทีม  

4. ใชผาแหงเช็ดบริเวณหนาอกที่เปอน conductive gel หลังทํา 

5. เปลี่ยนหรือชวยตําแหนงอ่ืน ตามความจําเปนและตามคําสั่งของหัวหนา

ทีม 

5. ผูใหยาและสารนํ้า  

(พยาบาล) 

ทําการใหสารนํ้าและยาตางๆ ในขณะ CPR ดังน้ี 

1. ถามีหลอดเลือดดําสําหรับใหยาและสารนํ้า ใหใชเสนที่มีอยูไปกอน  

2. ถามี central line ใหใช central line แทน  

3. เปลี่ยนสารนํ้าเปน NSS 1000 มล. ตอ 3-way, extension tube ใหพรอม 

4. ถาไมมี IV line อยูกอนใหเปด peripheral line ดวย IV catheter กอน  

5. เตรียมยาและใหยาตามคําสั่งการรักษาของหัวหนาทีม  

6. เตรียมอุปกรณและชวยแพทยในกรณีที่ตองเปด central line หรือ IO 

7. เปลี่ยนหรือชวยตําแหนงอ่ืน ตามความจําเปนและตามคําสั่งของหัวหนา

ทีม 

 

ในเวลา นอกเวลา 

RN  

NICU & IW 

RN 

NICU & IW 

*R หรือ Fellow ทําหนาที่ใน

กรณีที่มีปญหาเร่ืองการ      

access line โดยทํา IO / central 

line 

 



 

ตําแหนง หนาท่ี 

6. ผูจดบันทึกและชวยเหลืออื่นๆ 

(พยาบาล) 

RN  Ward 

ทําการจดบนัทึกและรายงานดังน้ี 

1. จดบันทกึแบบรายงานปฏิบัติการชวยฟนชีวิต (CPR record) โดยบันทึก

ขอมูลใหครบถวน บันทึก เวลาใหถูกตอง พรอมลงลายมือชื่อผูบันทึก 

circulating nurse  

2. เตรียมอุปกรณเกี่ยวกับ airway, ventilation และ suction bag-valve unit 

ตอ O2 เปด flow อยางนอย 10 LPM  

3. Oral airway, ETT, laryngoscope, style- Strapped tube 

4. Suction 

5. ชวยแพทยใสทอชวยหายใจ  

6. ชวยบีบ bag ชวยหายใจ 

7. ชวยดูดเสมหะ ชวยเปด IV line, เตรียมสารนํ้า เตรียมยา 

8. รายงานผลการ monitor และการรักษาที่ใหตอหัวหนาทีม  

9. สง CPR record ใหหัวหนาทีมตรวจสอบและลงลายมือชื่อกํากับหลัง

เสร็จสิ้นการปฏิบัติการชวยฟน 

 




