
Prevention of Mother-to-Child HIV Transmission

เป้าหมาย :
- เพือ่ป้องกันการตดิเชือ้เอชไอวี
จากมารดาสูท่ารก (Prevention of 
Mother - to- Child HIV 
Transmission) ลดภาวะแทรกซอ้น
ทีอ่าจเกดิขึน้และมกีารตดิตามอยา่ง
ตอ่เนื่องจากทมีสหสาขาวชิา
- เพือ่พัฒนาคณุภาพการดแูลรักษา
และป้องกันการตดิเชือ้เอชไอวจีาก
มารดาสูท่ารกใหเ้ป็น best 
practice 

Early diagnosis

- แนวทางการดแูลหญงิตัง้ครรภ์
ทีต่ดิเชือ้เอชไอว ีประเทศไทย 
ปี 2560
- แนวทางการวนิจิฉัยและ
ป้องกันการตดิเชือ้เอชไอวใีน
ทารกทีค่ลอดจากมารดาตดิเชือ้
เอชไอว ีประเทศไทย ปี 2560
- Update guideline/ protocol 

- วนิจิฉัยการตดิเชือ้เอชไอวใีนทารก
อยา่งรวดเร็ว โดยวธิสีง่ตรวจ HIV DNA 
PCR 
- การใหย้าตา้นไวรัสเอชไอวเีพือ่
ป้องกันในทารกแรกเกดิ

Purpose Primary Drivers Secondary Drivers Interventions/Change Idea

KPI : 
- เป้าหมายประเทศไทย “ยตุกิาร
ถา่ยทอดเชือ้จากแมสู่ล่กู” นอ้ยกวา่
รอ้ยละ 1 ในปี 2563
- เป้าหมายองคก์ารอนามัยโลก  
(WHO) MTCT rate <2% by 
2020

Proper 
management

การสง่เสรมิใหเ้ด็กมสีขุภาพ
แข็งแรงและพัฒนาการทีด่ี

- ตดิตามการเจรญิเตบิโตและ
พัฒนาการเชน่เดยีวกับเด็กปกติ
- เฝ้าระวังผลขา้งเคยีงทีอ่าจพบไดจ้าก
ยาตา้นไวรัสเอชไอวี
- ใหวั้คซนีเพือ่เสรมิสรา้งภมูคิุม้กันโรค
ตามก าหนด
- ใหค้ าแนะน าแกผู่ป้กครองเกีย่วกับการ
สง่เสรมิสขุภาพเด็กและแผนการรักษา

Prevent complication
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