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ปัญหาและที่มา 
        การย้อมสเมียร์เลือดด้วยสีไรท์-จิมซ่า (Wright-Giemsa) เป็นสีที่นิยมใช้ในห้องปฏิบัตกิารทางโลหิตวิทยาทั่วไป เนื่องจาก
สามารถตรวจดูลักษณะของเซลล์ได้งา่ย ชัดเจน และยังสามารถใช้ย้อมสไลด์จากสิ่งส่งตรวจอื่นๆ ได้อีกด้วย ตัวอย่างเช่น สไลดจ์าก 
Bone marrow และ Cytospin เป็นตน้ โดยวิธีดั้งเดิมทีน่ิยมใชย้้อมคือ การย้อมโดยใช้ถาดย้อมสี (Tray method) ซึ่งพบวา่สไลด์ที่
ได้จากการย้อมด้วยวิธนีี้ยังไม่ไดม้าตรฐาน ได้แก่ การพบตะกอนสีเมื่อน ามาตรวจดูด้วยกล้องจลุทรรศน์ ซึ่งไม่สามารถระบลุักษณะ
ของเซลล์ที่พบได้ เนื่องจากในขั้นตอนการย้อมบนถาดจะมีการระเหยของสีและบางสว่นจะไหลลงจากสไลด์ ท าให้ต้องมีการย้อม
สไลด์เพิ่มเติมอีกครั้ง เกิดการรายงานผลตรวจวิเคราะห์ลา่ชา้ รวมถึงเพิ่มต้นทุนในการย้อมขึ้นดว้ย1 

 
วัตถุประสงค ์
        เพื่อพัฒนาการย้อมสเมียร์เลือดด้วยสี Wright-Giemsa ในห้องปฏิบัติการทางโลหิตวทิยาให้ได้มาตรฐาน ลดปริมาณของ
สไลดท์ี่เสีย ตลอดจนลดระยะเวลาการรอคอยผลของผู้ป่วย 
ขั้นตอน 

1. น าสไลดส์เมียร์เลือดที่แห้งดีแล้วจุ่มลงในขวดสี Wright-Giemsa ปิดฝาขวด จับเวลา 3 นาท ี
2. เมื่อครบเวลา น าสไลดส์เมียร์เลือดจุ่มลงในขวด Buffer ปิดฝาขวด จับเวลา 5 นาท ี
3. เมื่อครบเวลา ล้างสไลดด์้วยน า้กลั่นและวางไว้ให้แห้ง น าไปตรวจวิเคราะห์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

ผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน ์
        สไลดท์ี่ได้จากการย้อมสเมียร์เลือดด้วยสีไรท์-จิมซ่า โดยวธิีจุ่ม (Dip method) ได้มาตรฐานสามารถแก้ปัญหาการเกิดตะกอน
สีในการย้อมด้วยวิธีใช้ถาดย้อมสี (Tray method) ได้ โดยสามารถตรวจดูลักษณะของเซลลไ์ดง้่าย ชัดเจน 
ลดปริมาณของสไลด์และสีย้อมที่เสียเพิ่มข้ึนจากการท าซ า้ ตลอดจนลดระยะเวลาการรายงานผลของผู้ป่วย2 
 
    
   
 
 
 
           รปู A. แสดงการยอ้มโดยใช้ถาดย้อมสี (Tray method)                          รปู B. แสดงการยอ้มโดยวิธจีุ่ม (Dip method) 
             ที่มา : ภาควิชากุมารเวชศาสตร์                                                       ที่มา : ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ 

หมายเหตุหรือข้อจ ากัด  
        ขวดส าหรับใส่สี Wright-Giemsa ต้องใช้ขวดชนิดฝาเกลยีวเท่านัน้ เพื่อป้องกันการระเหยของสี 
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