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ปัญหาและความส าคัญ        การประยุกต์ใช้ Transesophageal echocardiography; TEE ระหว่างให้การรักษาผ่าน
สายสวนมีความจ าเป็นต่อหัตถการ Septal occlude Intervention   ซึ่งหัวตรวจจะถูกใส่ไว้ในหลอดอาหารผู้ป่วยตลอด
หัตถการ แต่เนื่องจากรอบเตียงสวนหัวใจมีพื้นที่จ ากัด และต้องมีการหมุนหัวก าเนิดรังสีเอกซ์และ  Image Intensifier; II 
เพื่อถ่ายภาพรอยโรคในมุมมองต่างๆ1 พบว่าสาย TEE และเครื่อง Echo มักกีดขวางการเคลื่อนที่ของ II  ซึ่งท าให้หัตถการ
ไมร่าบรื่นอาจต้องถอดสาย TEE ออกแล้วใส่ใหม ่ซ่ึงเสียเวลาและอาจเกิด contamination field ได้ จึงน าสู่การแก้ปัญหา  
วัตถุประสงค์    เพ่ือให้นักเทคโนโลยีหัวใจและทรวงอกสามารถจัดสายหัวตรวจ TEE ได้อย่างเหมาะสม 
ขั้นตอน  1. สังเกตการจัดท่าผู้ป่วย พื้นที่จัดวางเครื่อง Echo สอบถามแพทย์ถึงการเลือกใช้ Singleplane และ Biplane  
            2. หากเป็น Biplane หลังจากใส่สายเข้าสู่ตัวผู้ป่วยแล้ว หัวตรวจ TEE ต้องปลด Connector ออกจากตัวเครื่อง
ใส่ถุงผ้าหรือถุงพลาสติกแขวนไว้กับเสาน ้าเกลือหรือเหน็บกับเตียงผู้ป่วยในส่วนที่ไม่บดบังการเอกซเรย์ (รูปที่ 2)  โดยขยับ
เครื่องไว้ในจุดที่ไม่กีดขวางการเคลื่อนที่ของหัวก าเนิดรังสีเอกซ์ (X-ray tube) และ II แตย่ังคงเปิดเครื่องไว้  
          3. เมื่อจะใช้งาน TEE สามารถเข็นเครื่องตรวจเข้ามาต่อกับ Connector หัวตรวจ เพ่ือใช้งานต่อได้ทันที (รูปที่ 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน์ 
           การไม่ต้องถอดสาย TEE ออกแล้วใส่ใหม่ จะลดความเสี่ยงการเกิด Contamination field ซึ่งสิ้นเปลืองการแกะ
อุปกรณ์ใหม่ ประหยัดถุงมือและเจลในขั้นตอนการใส่หัวตรวจ ลดความเสี่ยงที่ผู้ป่วยอาจ Injury หรือ Tube หลุดขณะใส่
หัวตรวจจากการเอ้ือมใส่จากด้านข้างเตียง2 ซึ่งเป็นท่าทางไมถู่กต้องอาจท าให้บุคลากรบาดเจ็บ สิ้นเปลืองแรงและเวลา 
หมายเหตุ 
    ถุงใส่ Connector ควรแห้ง หนา แข็งแรง แขวนในจุดที่มั่นคง เพื่อไม่ให้ Connector หัวตรวจหล่นและช ารุดเสียหาย 
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ผู้ถ่ายทอด             
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*นักเทคโนโลยหีัวใจและทรวงอก     ปรับปรุงเมื่อ 12 สิงหาคม 2565 
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รูปที่ 1 แสดงหัวตรวจ TEE ขณะต่อ Connector กับตัวเครื่อง  รูปที่ 2 แสดงการปลด Connector และจัดสาย TEE เพื่อไม่ให้กีดขวาง 

ที่มา:   สาขาวิชาโรคหวัใจ   ภาควิชากมุารเวชศาสตร์ 

Echo  Image Intensifier; II  

TEE  
ผู้ป่วย  

Image Intensifier; II  

ผู้ป่วย  

ถุงใส่ Connector แขวน  

ไว้กับเสาน ้าเกลือ  Connector  
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