
Purpose Primary Drivers Secondary Drivers Change Ideas/Interventions

เป้าหมาย :
ผูป่้วยไดรั้บการใหโ้ภชนบ าบัดอยา่งปลอดภัย 
ไมม่ภีาวะแทรกซอ้น และพัฒนาศักยภาพของ
ผูด้แูลใหส้ามารถดแูลผูป่้วยทีบ่า้นไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตามแผนการรักษา รวมทัง้ไดรั้บการ
ตดิตามดแูลอยา่งตอ่เนือ่งจากทมีสหสาขาวชิา
ในคลนิกิโภชนาการ

KPI :
- อัตราของผูป่้วยทีไ่ดรั้บสารอาหารทีบ่า้นมภีาวะ
โภชนการดขี ึน้ เป้าหมาย >90%
- อัตราการพัฒนาศักยภาพของผูเ้ลีย้งดหูรอืผูด้แูล 
ในการดแูลผูป่้วยใหไ้ดรั้บสารอาหารทีบ่า้น
เป้าหมาย >95%
- อัตราผูป่้วยทีไ่ดรั้บสารอาหารทางหลอดเลอืดด า
ทีบ่า้น (Home Parenteral Feeding) อยา่ง
ปลอดภัยไมม่ภีาวะแทรกซอ้น เป้าหมาย >95%
- อัตราผูป่้วยทีไ่ดรั้บสารอาหารทางระบบทางเดนิ
อาหารทีบ่า้น (Home Enteral Feeding) อยา่ง
ปลอดภัย เป้าหมาย >90%
- อัตราการกลับมานอนโรงพยาบาลซ า้ สาเหตจุาก
ภาวะแทรกซอ้นทีเ่กดิจาการไดรั้บอาหารทางสาย
ใหอ้าหาร เป้าหมาย <20%
- ความพงึพอใจของผูด้แูลผูป่้วย ตอ่การ
รักษาพยาบาลทีไ่ดรั้บ เป้าหมาย >90%
- คณุภาพชวีติของผูป่้วยและผูด้แูลดขี ึน้
เป้าหมาย >80 % 

Reliable care

Appropriate management

Prevent complication

Evidence-based protocol

Case management

Non-medication
treatment 

Early detection for complications

Follow up

Journal review/Protocol update

Telephone visit, Line application  
และระบบนัดใหผู้ป่้วยไดพ้บทมีสหสาขาวชิา
ในคลนิกิโภชนาการ

- Multidisciplinary team (Nutrition, GI,
Child development, OT, สงัคมสงเคราะห,์ 
ambulatory nurse)
- Education and empowerment 
patient and family/caregiver

จัดท า guideline/protocol for HOPE
น า guideline สูก่ารปฏบิัตโิดยการท า
workshop:
Workshop: enteral feeding, central line 
care, Special formula training, enteral 
feeding tube care

- Assessment ภาวะโภชนาการ, คณุภาพชวีติ, ความพงึพอใจของ 

caregiver, พัฒนาศักยภาพผูด้แูล
- Treatment planning of patient and family/caregiver
- Discharge planning และเยีย่มบา้นโดยพยาบาลเยีย่มบา้น

- Monitor complication
- สอนและใหคู้ม่อืการดแูลสายใหอ้าหาร
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KPI Target (%)

KPI 1: 
อตัราของผูป่้วยทีไ่ดร้ับอาหารทางสายใหอ้าหาร
และสารอาหารทางหลอดเลอืดด าทีบ่า้นมภีาวะ
โภชนาการดขีึน้

75

KPI 2: 
อตัราผูป่้วยทีไ่ดร้ับสารอาหารทางหลอดเลอืดด า
ทีบ่า้นอยา่งปลอดภัยไมม่ภีาวะแทรกซอ้น

100 

KPI 3: 
อตัราผูป่้วยทีม่ภีาวะแทรกซอ้นจากการไดร้ับ
อาหารทางสายใหอ้าหารทีบ่า้น

10

KPI 4: 
อตัราการพฒันาศกัยภาพของผูด้แูลในการดแูล
ผูป่้วยทีไ่ดร้ับอาหารทางสายใหอ้าหารทีบ่า้น
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KPI 3 & 4 เริม่เก็บขอ้มลูก.ค. 2563


