A & &
m‘umzﬂamLwaizmmaam:slmﬂman

sznavunae

1. NNIIAYILAN (postural drainage)
n13tA1zUaa (percussion)
nssuszLfiow (vibration)

M3 loatsdusednEnw (effective cough)

S

& o« A = AN ) Y
ﬂ'ﬁf@@l’alﬁﬁz (L%W’]:L(ﬂmaﬂﬁiaL@ﬂﬂvL&la’]&l’liﬂvLaU’JuLﬁ&l%zVL@Lad)

wann1In2 bl

1. m3dant Weandoussliudsveslan vildisunsinasanannasaaudndiudanidng
[l 4 L= v J
waaaaulwgjasanans Waidnlawsunzazgndusananlanndu
2. maaz 155ada (@inw) ldaasliihda arsvidaldiduansoedu fadanu MTund

cupped hand LANZUILIUNTIANFIBNABINTILILLFURE

3. ldrhsasunsiuiazian:

4. mstenzudazvinasliiialasaaslszanm 1-3 wafl %?au’mﬂd’lifuﬁﬁﬂ'aﬁlﬁmLawzmﬂagJJ'

5. waimevndinle esldmsanandiondis lasldfonsny wiauninsnduiia
vSmaususnuazia lnavilvdasn lusswinefimasle wetrefidnmelasen

o

6. HAnmsla lildszdninn (hldiamzndnisises sansndilauasianudasong’le)
Anldlaslidnmeladuduntng naulianag uazlosanulasiuazuss
6. AIIWNNITCLNLLENAS NOWANDWNNIBDINIT ®I0VMYI9919 BIvBENINaY 2 Talud

RRIANWTT LA AINWANTENANLAZALILW



nsaantatzdan

1 q' = [ ]
N1 daanausraunainaan

'ﬂ”ﬂlﬁlﬁﬂaglmﬁﬁfaLau@?'mﬁwmﬁ'aﬂszmm 30° LANZUSI A UL LHansa9an

RGial ixm’mngﬂ%ﬂm%ﬁLLa:m:gﬂa:ﬁ'ﬂ

1A a v [ o
NN 2 daanausigunaInialg

Jarildidnibiasaudininuduninidnios (30°) vuuwanzasglinmaida nzuiom

@T’mmé’mauuumﬁaﬂs:gﬂazu‘”ﬂ s:wmﬂszg]ﬂéfuﬂaLLaw”’JVLm

1A a v [y @
nIn 3 ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ%'lﬂﬂ%ﬂ'l%ﬂ%’l

AU BRINY I Lﬂ’nll%l,’)ML%ﬁaiﬂ’J%&J(ﬁ’ﬁ]’mﬂitﬂﬂvL%ﬂGW§WL§ﬂﬁﬂU



1A = £ 1
NN 4 daanausrgdaIwnansg

o b’La/d o o Y, o & 1
VN AATEEARIUTZN D 15° LRTAZWLAIAUTIOVBNIUTENIDE e NLWITIL  LAZLAE
UIIUINIUNA T

] d' = v 1 1 (% L%
N 5 daanavudrgarddaIns1gdanaininin
o v & £ o v A ° a o o
ﬁmlm@muaumummmmm A=A 30° ﬂszﬂaqmadaﬂmnm"ﬁ’nﬂmm’lwn’nmmy
& & o
VWBNILINUDE

LAZUSI AT T 8 LA TIANUTNIR 8 WHRTINE1INTIBNAINLAN DY

1 A A v 1 1 [ [
NN 6 ﬂﬂﬂﬂﬁﬂ‘ﬁﬁﬂﬁﬁﬂﬂ')%‘ﬁ'\ﬂﬂaﬂﬂ']%?.nﬂ
SavndTHEEn 30° wauATLAILFEUAS

LAEUSI e uT R e s laTITEaULeeINUYINT 5 ladasnusvaddn



1 A a v [y 1 1 'Y
nn 7 ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ‘ﬁ']ﬁlﬂ']%ﬂ']ﬂﬁ')%ﬁﬂd
AVINATHLEN 30° wauaii Lmzaﬁnmﬁnu%ﬁh@ﬁ’wmﬂﬂszgﬂazﬂ'ﬂmmlmzﬁuLﬁmﬁ"u

8 lATIAIBALN

RALLRA :
TN T WA TLRAIVN TN ELRNAZAN Y aAeUENY §IMIUNIITLUNELENRZANYaa
AUBIN ARV UULA SN WUARR UL DT LT U7

NN wm%amwagjﬁﬂa@1d’;u"l%u&lﬁl,ﬁfmm:ﬁmLmuJﬁfuLﬂuﬁmu

Walsas  Then ToANUIANAA APN

a1 a o ¢
219138NUTNBY AW TnITIon WonBwug
nmwilsznay gawa usdladia

> o Aa 6
%ﬂzﬂllﬂﬂrﬂﬂ LIART UIBUNT




	ท่าที่  2   ปอดกลีบซ้ายบนด้านหลัง
	ท่าที่  3   ปอดกลีบซ้ายบนด้านหน้า
	ท่าที่  4   ปอดกลีบซ้ายส่วนกลาง
	ท่าที่  5   ปอดกลีบซ้ายล่างส่วนชายปอดด้านหน้า
	ท่าที่  6   ปอดกลีบซ้ายล่างส่วนชายปอดด้านข้าง
	ท่าที่  7   ปอดกลีบซ้ายด้านล่างส่วนหลัง
	หมายเหตุ :

