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การจัดการความรู้ (KM) One-Point Lesson (บทเรียนหนึ่งประเด็น) 
ชื่อ เรื่อ

ง ล าดับการเก็บตัวอยา่งเลือดตามชนิดของหลอดเลือด 
ส าหรับส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ 
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      ความรู้ทั่วไป  

     ปัญหาและการแก้ไข  
     การต่อยอดปรับปรุง 
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ปัญหาและที่มา 
          การตรวจทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์เป็นส่วนส าคัญในการดูแลรักษาผู้ป่ วย เกี่ยวกับการวินิจฉัยโรค การตรวจติดตามโรค 
และการพยากรณ์โรค ดังนั้น นักเทคนิคการแพทย์ที่เจาะเลือดเก็บสิ่งส่งตรวจต้องทบทวนความรู้ความเข้าใจ กรณีมีการเจาะเลือดเพื่อส่ง
ตรวจหลายการทดสอบ ในผู้ป่วยคนเดียวกันต้องเจาะเลือดให้ได้ปริมาณมากพอในการตรวจวิเคราะห์ จ าเป็นต้องมีการเรียงล าดับการใส่
ตัวอย่างเลือดตามชนิดของหลอดเลือดให้ถูกต้องเหมาะสม เนื่องจากการปนเปื้อนสารกันเลือดแข็งแต่ละชนิดของหลอดเลือดที่ไม่เหมาะสม
ส่งผลต่อสภาพการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการและค่าการแปลผลทางคลินิก ช่วยลดความผิดพลาดในผลการตรวจวิเคราะห์ได้1,2 
วัตถุประสงค์ 
           เพื่อให้นักเทคนิคการแพทย์เจาะเลือดเก็บตัวอย่างเลือดไดถู้กต้อง ป้องกันการปนเปื้อนของสารกันเลือดแข็งชนิดต่างๆ จากหลอด
เลือดอื่น ลดความผิดพลาดต่อผลการตรวจวเิคราะห ์
ขั้นตอน 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน ์
         เกิดความรู้ความเข้าใจ ลดเวลาในขั้นตอนการเก็บตัวอย่างเลือดตามชนิดของหลอดเลือดได้ถูกต้องเหมาะสม ช่วยลดความผิดพลาด
ในผลการตรวจวิเคราะห์ได้ ลดโอกาสทีส่ารกันเลือดแข็งตัวจะปนเปื้อนในหลอดและส่งผลต่อการตรวจวิเคราะห์ 
หมายเหตุหรือข้อจ ากัด 
      ห้ามเทหรือถ่ายตัวอย่างเลือดจากหลอดหนึ่งไปยังอีกหลอดหนึ่งโดยเด็ดขาด  
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