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ปรับปรงุการสอนหัตถการด�านสตูศิาสตร�-นรเีวชวิทยา
ให�มีคุณภาพด�วย “คู�มือการจดัห�องเรยีนภาคปฏบิตั”ิ

ฝายการศึกษาระดับปริญญา เปนหนวยงานที่ตองรับผิดชอบดูแลดานการเรียนการสอน

นักศึกษาชั ้นปที ่ 4,5และ6ครอบคลุมความรู โรคทางนรีเวชวิทยารวมถึงดานสูติศาสตรและ

ภาคปฏิบัติดานหัตถการซึ่งถือวาเปนมาตรฐานสําคัญและตองมีการเรียนการสอนในหลักสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิต สําหรับนักศึกษาแพทยในชั้นคลินิกท้ัง 3 ชั้นป ดังนั้นนักศึกษาแพทยจึงมี

ความจําเปนตองไดรับการฝกทักษะใหเกิดความชํานาญโดยการใชหุนจําลองในการฝกปฏิบัติ

เสมือนจริง กอนท่ีจะไปลงมือปฏิบัติจริงกับผูปวย รวมถึงจําเปนตองมีการสอนใหทําความรูจัก

อุปกรณเครื่องมือทุกชนิดที่ตองใชรวมดวยซึ่งมีเปนจํานวนมาก โดยมีเจาหนาที่โครงการฝาย

การศึกษาเปนจัดเตรียมรูปแบบ หุน อุปกรณ เคร่ืองมือ ท้ังหมด

วิธีการจัดการเรียนการสอนในภาคปฏิบัติดังกล่าวข้างต้น มีโอกาสท่ีจะเกิดความ

ผิดพลาดสงูมากในดา้นการจดัรูปแบบหอ้งเรียน เตรียมอปุกรณเ์ครื่องมือไม่ครบจัดเตรียมไม่

ทนัเวลาการเรียน ใชจ้าํนวนเจา้หนา้มากเกินความจาํเป็น รวมถงึการจดัเก็บไม่เป็นระบบ   

ดังนั้นฝ่ายการศึกษาฯโดยทีมเจ้าหน้าท่ีฝ่ายสนับสนุน จึงได้ศึกษาหาวิธีแก้ไขปัญหา

ดังกล่าวข้างต้น โดยการจัดทํา “คู่มือการจัดห้องเรียนภาคปฏิบัติ”เพื่อให้เจ้าหน้าท่ี

ผู้ปฏิบัติงานในโครงการการศึกษาระดับปริญญา สามารถจัดวางรูปแบบห้องเรียน

ภาคปฏิบติัไดอ้ย่างถกูตอ้ง ครบถว้นในทุกขั้นตอน ทันเวลา อีกทั้งยังจะส่งผลใหล้ดเวลาลด

จาํนวนผูป้ฏิบติังานและเป็นไปอย่างมีระบบทกุขั้นตอน

1.เพื่อให้คู่มือท่ีเตรียมขึน้สามารถใช้เป็นมาตรฐานในการปฏิบัติงานแก่เจา้หน้าท่ีในการ

จัดเตรียมหอ้งเรียนภาคปฏิบัติ หรือใชอ้้างอิงในการทาํงาน ตลอดจนใชท้บทวนก่อนการ

จัดเตรียมรูปแบบการจัดห้องเรียน การวางหุ่นจาํลอง เครื่องมือ อุปกรณ์ เพื่อลดความ

ผิดพลาด

2.เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ความเข้าใจอุปกรณ์เครื่องมือแต่ละชนิดท่ีใช้ประกอบการทํา

หัตถการ และสามารถระบุชื่อท่ีใช้เรียกอุปกรณ์หรือเครื่องมือแต่ละชนิดได้ โดยการเก็บ

บนัทกึรูปภาพอปุกรณเ์ครื่องมือพรอ้มระบชุื่อท่ีใชเ้รียกไวใ้หค้วามชดัเจน ปอ้งกนัความสบัสน

กรณีท่ีเครื่องมือมีความคลา้ยคลงึกนั

3.เพื่อลดระยะเวลาท่ีใชใ้นการจัดเตรียมหอ้งเรียนภาคปฏิบติั และสามารถจัดเตรียมไดเ้สร็จ

ก่อนเวลาท่ีการเรียนการสอนจะเริ่มขึน้

4.เพื่อใหส้ามารถลดจาํนวนภาระงานของเจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังานลงได ้กรณีท่ีมีการมอบหมาย

ผู้ปฏิบัติงานในครั้งเดียวกันมากเกินความจาํเป็น อันจะส่งผลให้เพิ่มประสิทธิภาพการ

ทาํงานอื่นท่ีไดร้บัมอบหมายของเจา้หนา้ท่ีทีมการศกึษาระดบัปริญญาไดม้ากขึน้ 

5.เพื่อใหก้ารจดัเก็บมีความเป็นระเบยีบเรียบรอ้ยและพรอ้มใชง้านอยู่เสมอ

ตัวชี้วัด/
สอดคลองกับวัตถุประสงค

กอน

ดําเนิน

การ

ผลดําเนินการ (เดือน/ ป)2563-2565

เปาหมาย หลัง

ครั้งที่1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่3

1.จํานวนคร้ังของการจัดวางรูปแบบหองเรียน

เคร่ืองมือ หรืออุปกรณ ท่ีไมถูกตอง (คร้ังตอ

วงรอบนักศึกษา)

5 0 3 2 1

2.เจาหนาท่ีเรียกหรือหยิบจับเคร่ืองมือและ/หรือ
จัดเตรียมชนิดเคร่ืองมือไมถูกตอง (คร้ังตอวงรอบ

นักศึกษา)

5 1 3 2 0

3.ระยะเวลาท่ีใชในการจัดเตรียมหองเรียน 

(ชั่วโมงนาที) 

2 

ช่ัวโมง

30 1 

ช่ัวโมง

45 นาที 30 

นาที

4.จํานวนเจาหนาท่ีท่ีใชในการปฏิบัติงาน (คน) 4 1 3 2 1

5.การจัดเก็บเปนระเบยีบ พรอมใชงาน - ดังรูปที่ 1, 2 และ3

มีกระบวนการดวยการนําระบบ5ส.เขามารวมดวย โดยจัดเคร่ืองมืออุปกรณวางแยกชนิดใหมีความ

เปนระเบียบหยิบใชงานงายสะดวกในการหาสิ่งของที่ตองการ มีปายติดชัดเจน  แกไขปรับปรุงดวยการ

จัดทําคูมือการใชงานเพื่อใหการทํางานไมผิดพลาดซํ้าซอน

รูปแบบการจัดหองเรียน โดยใชคูมือ

รูปแบบการจัด 5 ส. คูมือการจัดหองเรียนภาคปฏิบัติ

On
Mobile

ประโยชนของการการปรับปรุงรูปแบบการทํางานของโครงการมีดังนี้
ระดับสังคม สามารถนําไปเผยแพรเปนคูมือรูปแบบการจัดเตรียมหองเรียนภาคปฏิบัติ เพื่อใชสําหรับผูฝกงานใหมที่จะเขา

มารับผิดชอบหนาที่ดานงานการศึกษาระดับปริญญา และผูที่ตองเขามาปฏิบัติงานทดแทนในคราวที่จําเปน นอกจากน้ียังมี

ประโยชนตอผูที่ทํางานดานการศึกษาเพื่อไปประยุกตใชในงานของตนเองได ตามบริบทและความเหมาะสมของงาน
ระดับผูรับบริการ อาจารยแพทย นักศึกษาแพทย มีความพึงพอใจสามารถเรียนวิชาทําหัตถการและไดความรูอยางเต็มที่

โดยไมเสียเวลาในช่ัวโมงของการเรียนการสอน
ระดับบุคคล ลดข้ันตอนในการทํางานและลดภาระงานของผูที่จะตองมารับผิดชอบงานโครงการนักศึกษาแพทย ในการ

เตรียมหองเรียนภาคปฏิบัติ โดยไมตองใชเจาหนาที่จํานวนมากเกินความจําเปน

1

2

3

กระบวนการทํางานที่หนวยงานนํามาปรับปรุง
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