
การดแูลหญิงตัง้ครรภท์ีมี่ภาวะรกเกาะฝังแน่น
(Placenta accreta spectrum management)

ภาวะรกเกาะฝังแน่นเป็นภาวะที่รกไมส่ามารถ
ลอกตวัจากเย่ือบโุพรงมดลกู

• เสียเลือดมาก 

• มีการบาดเจ็บตอ่อวยัวะขา้งเคียง

• เพิ่มอตัราการเสียชีวิตของหญิงตัง้ครรภ์
และทารกแรกคลอด

• จากขอ้มลูการทบทวนยอ้นหลงัของโรงพยาบาล
รามาธิบดีในปี 2549-2555 พบวา่การผ่าตดัคลอด
และตดัมดลกูในกรณีท่ีมีภาวะรกฝังแน่น จะมีการ
เสียเลือดเฉล่ียประมาณ 7,500 มิลลลิิตร 

• ปัจจยัเส่ียงท่ีส  าคญัตอ่การมีภาวะรกเกาะฝังแน่น 
 หญิงตัง้ครรภท่ี์มีประวตัิผา่ตดัคลอดบตุร
 ผา่ตดัท่ีมดลกูมาก่อน 
 ประวตัิไดร้บัการขดูมดลกู 
 ภาวะรกเกาะต ่า
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Radiology intervention 
started in 2556

• Uterine artery embolization 

(gel foam)

• Internal iliac balloon occlusion

• Combination technique

• Need hybrid operating room





Outcome of radiology intervention in placenta accreta spectrum
2556 – 2563 :  24 cases

• ไมมี่มารดาและทารกเสียชีวิต 

• ปรมิาณการเสียเลือดระหวา่งผ่าตดัประมาณ 1,964 มิลลลิิตร (n=24)

ไมท่  า intervention ใดๆ เสียเลือดเฉล่ีย 3,821 มิลลลิิตร (n=19) ในช่วงเวลาเดียวกนั (p value 0.019)

• ระยะเวลาท่ีรบัผูป่้วยไวใ้นหอผูป่้วยวิกฤตเฉลี่ย 1 วนั นอนโรงพยาบาลหลงัผา่ตดัเฉล่ีย 6.3 วนั  

• มี 1 ราย เกิดภาวะแทรกซอ้นของการท า internal iliac artery occlusion โดยใช ้gel foam เกิดการกระจาย
ของ gel foam ไปอดุหลอดเลือดท่ีขา ผูป่้วยไดร้บัการดแูลรกัษาโดย  embolectomy ทนัที 



Blood loss in placenta accreta spectrum

Blood loss (ml) Blood loss in intervention (ml) Blood loss in non intervention (ml)



Driver Diagram

Purpose Primary Drivers Secondary Drivers Intervention/Change idea

เป้าหมาย: 
ลดภาวะแทรกซ้อนของการ
คลอดในสตรีตั้งครรภ์ที่มภีาวะ
รกเกาะแน่น

Indicator:
Maternal mortality 0%
ICU admission < 1.5 days
Admission < 5 days

ลดปริมาณการเสียเลือด
ระหว่างผ่าตัด

ลดภาวะแทรกซ้อนของ
การบาดเจ็บอวยัวะ
ข้างเคียง ได้แก่ ระบบ

ทางเดินอาหารและระบบ
ทางเดินปัสสาวะ

Indicator:
Blood loss  < 2100 ml

ลดภาวะแทรกซ้อนของ 
UAE หรือ internal iliac 

balloon occlusion

Indicator:
Severe maternal morbidity 0%

วนิิจฉัยภาวะรกเกาะแน่นได้ก่อนคลอด

Cesarean Hysterectomy with 
radiology intervention ได้ตามแผน

Multidisciplinary team approach

วางแผนการคลอดใน
อายุครรภ์ทีเ่หมาะสม

ทราบถึงการบาดเจ็บของอวยัวะ
ข้างเคียงได้อย่างรวดเร็ว

สตรีตั้งครรภ์ได้รับการรักษาการบาดเจ็บ
อวยัวะข้างเคียงอย่างเหมาะสม

ทราบถึงภาวะแทรกซ้อนของการท า 
UAE อย่างรวดเร็ว

Indicator:
มกีารใช้ radiology intervention > 80%

Indicator:
Multidisciplinary team consultation 100%

Checklist for detection UAE 
complication

Indicator:
ผู้ป่วยได้รับการเฝ้าระวงัภาวะแทรกซ้อนของ UAE อย่างถูกต้อง
ใน 24 ช่ัวโมงแรกหลงัผ่าตดั 100%

มีการใช้ screening tool เพ่ือหาสตรีตั้งครรภ์
กลุ่มเส่ียงต่อการเกดิรกเกาะแน่น

ได้ผ่าตัดใน hybrid 
operating room

Indicator:
Preoperative diagnosis > 80%

Indicator:
คลอดในช่วงอายุครรภ์ 34 -35+6 สัปดาห์ ในกรณี 
elective C/S > 90%

สตรีตั้งครรภ์ในกลุ่มเส่ียงได้รับการตรวจ 
ultrasound ทุกคน

สตรีตั้งครรภ์ทีไ่ด้รับการวนิิจฉัยรกเกาะแน่น
โดยการ ultrasound ได้ท า MRI ทุกคน

Indicator:
Intraoperative detection 
ของ GI/GU injury 100%



Screening form 

Patients at risk for placenta accreta spectrum



Flow chart



• ท ำ TAH หลัง radiology intervention เสร็จสิ้น
• ประเมินกำรบำดเจ็บต่ออวัยวะข้ำงเคียง ถ้ำมีหรือสงสัยมีกำรบำดเจ็บ ปรึกษำแพทย์เฉพำะทำงสำขำ

นั้นๆ ทุกรำย
• ถอดสำย uterine artery embolization หรือ internal iliac artery balloon
• Check bleeding point และ stop bleed ก่อนปิดหน้ำท้อง
• ประเมินภำวะแทรกซ้อนของ radiology intervention ก่อนย้ำยออกจำกห้องผ่ำตัด



Post-operative 

Uterine Artery 
Embolization

Checklist



วตัถุประสงค์/เคร่ืองช้ีวดั 

ตัวชีวั้ด เป้าหมาย

วินิจฉัยภาวะรกฝังแน่นได้ก่อนคลอด รอ้ยละ 80 
ท าการผ่าตัดโดยใช้ radiology intervention ได้ตามแผนทีว่างไว้ รอ้ยละ 80
อัตราการเสียชีวิตของมารดา 0 ราย
ปริมาณการเสียเลือดเฉลี่ย นอ้ยกวา่ 2,000 มิลลิลิตร
ระยะเวลาทีรั่บผู้ป่วยไว้ในหอผู้ป่วยวิกฤตเฉลี่ย ไม่เกิน 1.5 วนั
ระยะเวลาทีน่อนโรงพยาบาลหลังผ่าตัด ไม่เกิน 5 วนั
ภาวะแทรกซ้อนรุนแรงของการท า UAE, internal iliac balloon or occlusion 0 ราย
ผ่าตัดใน hybrid operating room รอ้ยละ 80
Multidisciplinary team consultation รอ้ยละ 100
คลอดในช่วงอายุครรภ ์34-35+6 สัปดาห ์ในกรณี elective C/S รอ้ยละ 90



Outcomes
ตัวชีวั้ด Year 2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563

Maternal mortality 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

ICU admission < 36 hours 33% 100% 50% 87.5% 100% 80% 100% 90%

Total admission < 5 days 0% 100% 50% 37.5% 100% 80% 100% 100%

Total blood loss < 2000 ml 66% 75% 0% 50% 57% 25% 57% 70%

Preoperative diagnosis 100% 50% 100% 87.5% 57% 60% 71% 80%

Surgical procedure as planned 66% 50% 50% 71.4% 75% 66% 100% 50%

Elective C/S at GA 34-35+6 wks 66% 0% 0% 17% 40% 50% 17% 66%

Intraoperative of organ injury 
detection

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Severe complication of UAE 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Postoperative UAE complication 
surveillance in first 24 hours

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Multidisciplinary team consultation 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%


