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1 โครงการตรวจเยี่ยมพื้ นที่  7  ส  ประจำปี  2568

คุณวิไลลักษณ์ คุณเพ็ญศิริ

วันที 31 มี.ค. และ 4 มี.ค.68  ตรวจเยี่ยมพื้นที่ 7 ส ทั้งหมด  10 พื้นที่

7ส. กลุ่ม SR 7ส. กลุ่ม APS 7ส. กลุ่ม PAIN CLINIC

7ส. กลุ่ม ธุรการ 7ส. SK

7ส.SDMC

7ส. SU 7ส. ORTHO 7ส. EENT

7ส. OB
ขอขอบคุณสำหรับความร่วมมือ



2 คำชื่นชมจากผู้ป่วย ประจำเดือนกุมภาพันธ์ 2568

อ.ลิษา อ.วรินี
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LEVEL B
-ORDER ผิด: PACU LEVOPHED IN NSS (เจอที่ WARD)
-ORDER PCA ไม่ได้เขียน LOI, DOSE LIMIT
-เขียนความเข้มข้น IV PCA ผิดเป็น 10 MG/ML
LEVEL C
-ในห้องใช้ TRACRIUM แต่ AMP ที่ 3 หัก NIMBEX
-เคสเด็ก LABLE TRACRIUM ผิด จึงให้โดสต่ำกว่าความเป็นจริง
LEVEL D
-เคสเด็ก ฉีดยาเกินขนาด ฉีดโดยไม่รู้ว่าโดสยาจริงคือเท่าไหร่และไม่ RECHECK 
-ฉีด EPIDURAL MORPHINE  ด้วย AMP 3 MG/ML
-ผู้ป่วยแพ้ CHLORHEXIDINE แต่ใช้
-ECT เตรียมยาผิด และฉีดยาผิดชนิด

สถิติ  MEDICATION ERROR เดือน  ม .ค .68

อ.ลิษา อ.วรินี

9 CASE

แนวทางการแก้ไข
กรณีที่ผู้ป่วย”แพ้ยา” ให้เอายาดังกล่าวออกจากห้อง หรือ รถที่จะทำหัตถการ
อ่านก่อนหยิบ-อ่านก่อนดูด-อ่านหลังดูด
เคสเด็กควรเตรียมยาในขนาดพร้อมใช้และ LABEL ให้ถูกต้อง
เขียน DOSE จำนวน CC ของยาที่จะใช้กับทีม
ถ้าไม่แน่ใจขนาดยาอย่าฉีด!!!
ORDER POST-OP

ทีมร่วมกันตรวจสอบ ORDER IV PCA ให้ถูกต้อง
PACU ตรวจสอบซ้ำอีกครั้งก่อนส่ง WARD

ในกรณีที่ทำหลายๆเคสติดต่อกัน ควรเตรียมยารายเคส และทวนสอบก่อนเสมอ

“กา
รฉีด

 water ทาง
 epidural สา

มาร
ถ

ทำให้
เกิด

 SEver backpain ได้”



4 7 ส  EENT :  อุปกรณ์แช่ FIBER OPTIC แบบใส

คุณทิพวรรณ  

ปัญหาและที่มา
ไม่มีอุปกรณ์สำหรับล้างและแช่ FIBER OPTICในหน่วยงาน 

มีการใช้ FIBER OPTIC เพิ่มมากขึ้น 

ใช้ห้องล้างร่วมกับห้องผ่าตัดไม่มีพื้นที่เฉพาะหน่วยงาน

หลังดำเนินงาน
ทำให้สามารถล้างและแช่ FIBER OPTIC ได้สะดวก รวดเร็วมากขึ้น ไม่ต้องรอคิวแช่นาน
สามารถมองเห็นลักษณะของFIBER OPTICได้ทุกส่วน



5 7 ส ธุรการ :  EC RENEW NOTIFICATION SYSTEM

คุณวิทวินทร์

“ใช้ Apps Script เพื่ อสร้างการแจ้งเตือนเกี่ยวกับการต่อ

อายุจริยธรรมวิจัยก่อนวันหมดอายุ  30 วัน  

โดยทำการส่งข้อความทางอีเมลไปยังผู้วิจัยโดยอัตโนมัติ”



6 7 ส APS  :  APS NEWS

คุณอัปสร
มีความเข้าใจผิดในการเขียน PRE PRINT ORDER ในส่วนของความเข้มข้นของยา  จึงดำเนินการ
ปรับปรุง PRE PRINT ORDER เพื่อให้สื่อสารให้ตรงกัน

การใส่SYRING ให้ลงLOCK ระวังไม่ให้ฝาทับสาย EXTENSION
ต่อ IV PCA กับ 

EXTENSION WITH T 

เน้นย้ำการต่อยาIVPCA
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TIME OUT (ก่อนเริ่มผ่าตัด)
ยืนยันข้อมูลผ่าตัด
ทบทวนความเสี่ยง
แนะนำทีมงานและตรวจความพร้อม

SIGN IN (ก่อนให้ยาสลบ)
ยืนยันตัวผู้ป่วย
ตรวจอุปกรณ์และประเมินความเสี่ยง
ตรวจการให้ยาปฏิชีวนะ

SIGN OUT (ก่อนออกจากห้องผ่าตัด)
สรุปผลผ่าตัด
ตรวจนับเครื่องมือ
เตรียมข้อมูลการดูแลหลังผ่าตัด

ประโยชน์:
 ✅ ลดความผิดพลาด
 ✅ เพิ่มความปลอดภัย
 ✅ ส่งเสริมการทำงานเป็นทีม

RESIDENT PROJECT :  
SURGICAL SAFETY CHECKLIST 

พญ.ณิชาภา

SURGICAL SAFETY CHECKLIST (WHO)

เป้าหมาย: ลดภาวะแทรกซ้อนและการเสียชีวิตจากการผ่าตัด

3 ขั้นตอนสำคัญ:



8 RESIDENT PROJECT :
SELF INFLATING BAG

พ.วรินทร

✅ 1. ตรวจสอบอุปกรณ์ภายนอก

           🔍 ถุงลมต้องไม่รั่วหรือฉีกขาด

           🧼 หน้ากากต้องสะอาดและไม่เสียหาย

           🔄 VALVE ต้องอยู่ในสภาพดี ไม่มีชิ้นส่วนหลุดหรือบิดเบี้ยว

🔧 2. การเชื่อมต่ออุปกรณ์

          🔗 เชื่อมถุงลมเข้ากับหน้ากากหรือท่อช่วยหายใจ

          🫙 เชื่อมถุงสำรองออกซิเจน (ถ้ามี)

          🧯 ต่อสายออกซิเจนจากถุงเข้ากับแหล่งจ่ายออกซิเจน

🧪 3. การทดสอบการทำงาน

           ✋ บีบถุง: ต้องมีแรงต้าน (แสดงว่า VALVE ทำงาน)

           🫁 ปล่อยแล้วถุงต้องพองกลับเอง

           ✋ อุดหน้ากากแล้วบีบ: ต้องรู้สึกถึงแรงดันย้อนกลับ

           ❌ ไม่ควรมีลมรั่วจากข้อต่อหรือ VALVE

 💨 4. ตรวจสอบการจ่ายออกซิเจน

              เปิดออกซิเจน 10–15 ลิตร/นาที

            🟢 ถุงสำรองต้องพองตัว

            🔄 บีบถุงแล้วมีลมจ่ายสม่ำเสมอ

             ถ้ามี PEEP VALVE → ตรวจสอบการทำงาน

⚠️ 5. ข้อควรระวัง

           ❗ ห้ามใช้ถุงที่ไม่พองกลับหรือรั่ว

           ❗ ตรวจจุดรั่วทันทีหากมีเสียงลมรั่ว

           🧴 ล้างและฆ่าเชื้ออุปกรณ์หลังใช้งาน (ถ้าไม่ใช่แบบใช้ครั้งเดียว)


