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CT Scan

ซที ีแสกน
เคร ือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอร ์

https://www.acr.org/Clinical-Resources/Radiology-Safety/Radiation-Safety



เอก็ซเ์รย ์(X-ray) คอื
◈ พลงังานรปูหน่ึง

◈ คลา้ยกบัพวกพลงังานแสง หรอืคลืน่วทิยุ

◈ ขอ้ตา่งคอื x-ray มอี านาจทะลทุะลวงผ่านสว่นตา่งๆของรา่งกาย ท าให ้

เกดิภาพตา่งๆ 

◈ สามารถน าไปใชป้ระโยชนค์อื ชว่ยวนิิจฉยัโรคตา่งๆไดถ้กูตอ้งมากขึน้

◈ และยงัชว่ยประเมนิต าแหน่งของสายตา่งๆ รวมถงึยงัสามารถชว่ยรกัษา

โรคบางอยา่งไดอ้กีดว้ย
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การเอ็กซเรย์คอมพิวเตอร์ 1 ครัง้
โดนรังสีน้อยมาก เน่ืองจากใน
ชีวิตประจ าวนัเราโดนรังสีอยู่แล้ว
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Contrast media

สารทบึรงัสี
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สารทบึรงัส ี

◈ เป็นส่วนประกอบของไอโอดนีกบัอนิทรยีส์าร เมือ่น าเขา้สู่

รา่งกายจะเพิม่ความแตกตา่งของภาพเอกซเรยข์องอวยัวะที่

ตอ้งการตรวจไดช้ดัเจน ชว่ยใหก้ารวนิิจฉัยโรคแมน่ย าขึน้
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Grayson H. Achieving Accuracy in Challenging Arch Anatomies. Advance thoracic solutions. 2016; 707-2685
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สารทบึรงัสี

◈ มสีามวธิใีนการบรหิารสารทบึรงัสี

1.ใชฉี้ดเขา้ทางทางหลอดเลอืด (ทางหลอดเลอืดด า หรอื หลอดเลอืดแดง)

2. ผ่านทางการกนิ โดยผสมน า้สะอาดดืม่ เพือ่ใชใ้นการตรวจเอกซเรย ์

คอมพวิเตอรช์อ่งทอ้ง

3. ผ่านทางการสวนทางทวารหนัก โดยผสมน า้สะอาดสวนเขา้ทางทวาร

หนัก เพือ่ใชใ้นการตรวจเอกซเรยค์อมพวิเตอรช์อ่งทอ้ง

7

โดยปรมิาณสารทบึรงัสทีีใ่ชจ้ะถกูค านวณโดยขึน้กบัผูท้ีไ่ดร้บัการตรวจแตล่ะคน
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การประเมนิผูป่้วยกอ่นไดร้บัสารทบึรงัสี

◈ ประวตัแิพส้ารทบึรงัสมีากอ่น

◈ ประวตัโิรคภูมแิพ ้ไดแ้ก ่โรคหอบหดื, โรคผืน่ภูมแิพผ้วิหนัง, โรค

ลมพษิ หรอื โรคหลอดลมหดเกรง็

◈ ประวตัโิรคประจ าตวั เชน่ โรคหวัใจ, โรคเบาหวาน, โรคไต, โรค

ไทรอยด ์หรอื โรคทางหลอดเลอืด

◈ ยาทีร่บัประทาน หรอื สมุนไพรทีร่บัประทาน

◈ ประวตักิารเจ็บป่วยกอ่นหนา้

◈ ประวตักิารผ่าตดั
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ถ้ามีประวตัิข้างต้น ต้อง
รีบบอกคณุหมอนะครับ
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อาการไม่พงึประสงคจ์ากการไดร้บัสารทบึรงัสี

Adverse effect

ผลกระทบทีเ่กดิจากการ

ไดร้บัสารทบึรงัสี
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Complication

ภาวะแทรกซอ้นทีเ่กดิขึน้ภายหลงั

ไดร้บัสารทบึรงัสี
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ผลกระทบทีเ่กดิจากการไดร้บัสารทบึรงัสี

1. ภาวะการแพส้ารทบึรงัสี

2. ภาวะการท างานเสือ่มของไตหลงัไดร้บัสารทบึรงัสเีขา้ทาง

หลอดเลอืด
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ภาวะการแพส้ารทบึรงัสี

ปฏกิิรยิาการแพท้ีเ่กดิขึน้ภายหลงัไดร้บัสารทบึรงัสภีายใน 1 ช ัว่โมง ถงึ 1 

สปัดาห ์ความรนุแรงของแพแ้บ่งไดเ้ป็น 3 ระดบั
1. ระดบัต า่: ผืน่นูนคนั ผืน่ลมพษิ คลืน่ไสอ้าเจยีนเวยีนศรีษะ จาม น า้มูกไหล 

ตอ่มน า้ลายบวม (หายไดเ้อง โดยไม่จ าเป็นตอ้งไดร้บัการรกัษา)

2. ระดบัปานกลาง: อาเจยีนอยา่งรนุแรง ลมพษิรนุแรง หลอดลมหดเกรง็ 

ใบหนา้หรอืกลอ่งเสยีงบวม หนา้มดืเป็นลม (โดยทัว่ไปตอ้งไดร้บัการรกัษา

เบือ้งตน้ เน่ืองจากมโีอกาสทีจ่ะเป็นรนุแรงขึน้ ถา้ไม่ไดร้บัการรกัษา)

3. ระดบัรุนแรง: ชอ็กจากความดนัโลหติต ่า หยดุหายใจ หวัใจหยดุเตน้ (ถา้

ไม่ไดร้บัการรกัษาทีเ่หมาะสม อาจเสยีชวีติได)้
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ต้องสงัเกตอุาการข้างต้น 
หากพบอาการควรรีบแจ้ง
แพทย์ หรือพยาบาลนะคะ่
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ภาวะการแพส้ารทบึรงัสี

การแพส้ารทบึรงัสสีามารถเกดิขึน้ไดก้บัผูป่้วยทุกคน ทุก

เวลาถงึแมจ้ะไม่พบประวตักิารแพ ้หรอืมกีารใหย้ากอ่นการใชส้ารทบึ

รงัสแีลว้ก็ตาม เมือ่เกดิการแพแ้ลว้ตอ้งวนิิจฉัยวา่เป็นการแพส้ารทบึ

รงัสจีรงิ รว่มกบัเภสชักร ประเมนิความรนุแรงของอาการแพ ้และให ้

การดแูลรกัษาอยา่งเรง่ดว่น ถา้มคีวามจ าเป็นตอ้งตามทมีชว่ยชวีติ
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หากรู้วา่เกิดภาวะแพ้สารทบึรังสไีด้ไว
รักษาอยา่งทนัท้วงที จะลดความ
รุนแรงของการเกิดอาการแพ้ได้ค่ะ



ใครควรไดร้บัการใหย้ากอ่นการไดร้บัสารทบึรงัสี

◈ กลุ่มทีเ่คยมปีระวตัแิพส้ารทบึรงัสมีากอ่น

◈ โรคภูมแิพช้นิดแบบปานกลางจนถงึรนุแรง

◈ ประวตัโิรคหอบหดื หรอืโรคหวัใจ
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ถ้ามีประวตัิข้างต้น ต้อง
รีบบอกคณุหมอนะคะ่



การรกัษาทีเ่หมาะสมในผูป่้วยทีม่ี

ผลขา้งเคยีงจากการใชส้ารทบึรงัสี

◈ คลืน่ไส/้อาเจยีน: รกัษาตามอาการ อาจพจิารณาใหย้า ถา้

อาการเป็นมาก หรอื รนุแรง

◈ ลมพษิ: รกัษาตามอาการ อาจพจิารณาใหย้า ถา้อาการ

รนุแรงปานกลางถงึระดบัรนุแรงมาก 

◈ หนา้บวม, หลอดลมหดเกรง็, ความดนัตก หรอื ชกั: 

มคีวามจ าเป็นตอ้งไดร้บัการรกัษาจากแพทยอ์ย่างใกลช้ดิ
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การป้องกนัการแพส้ารทบึรงัสี
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◈ ผูป่้วยทีต่อ้งฉีดสารทบึรงัสทีกุคนตอ้งคดักรองประวตักิารแพ ้

ตา่ง ๆ ทีก่ล่าวขา้งตน้ และมกีารเตรยีมตวักอ่นการตรวจ

◈ ถา้มปีระวตักิารแพส้ารทบึรงัส ีเมือ่มาตรวจคร ัง้ตอ่ไป ตอ้งมี

การใหย้ากอ่นการไดร้บัสารทบึรงัสแีละเปลีย่นสารทบึรงัสตีวัที่

แพอ้อกใชต้วัใหม่แทน
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ภาวะทีร่ะบบการท างานของไตเสือ่มลง

จากการใชส้ารทบึรงัสี
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◈ เกดิขึน้หลงัจากไดร้บัสารทบึรงัสภีายใน 48 ช ัว่โมง เน่ืองจาก

สารทบึรงัสขีบัออกทางไตเป็นส่วนใหญ่
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การตรวจการท างานของไตกอ่นไดร้บัสารทบึรงัสี
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◈ พจิารณาส่งตรวจคา่ creatinine ในผูป่้วยทีท่กุรายกอ่นจะ

ไดร้บัสารทบึรงัส ีโดยถา้พบว่ามคีวามผดิปกตเิกนิกว่าที่

ก าหนด จะพจิารณาใหส้ารน ้ากอ่นการตรวจแกผู่ป่้วยทกุราย 

โดยการใหส้ารน ้าจะพจิารณาโดยแพทยผู์เ้ช ีย่วชาญ

ก่อนการให้สารทบึรังส ีต้อง
เจาะเลอืดผู้ ป่วยทุกรายนะครับ
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ภาวะแทรกซอ้นทีเ่กดิภายหลงัไดร้บัสารทบึรงัสี
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◈ Contrast extravasation: ภาวะ

ทีส่ารทบึรงัสี ร ัว่ออกจากหลอด

เลอืด เขา้สู่เนือ้เยือ่ขา้งเคยีง เกดิ

ไดท้นัทหีลงัฉีดสารทบึรงัสเีขา้

หลอดเลอืด

◈ มอีาการปวด บวม เจ็บระหว่าง

หรอื ภายหลงั การใหส้ารทบึรงัสี

◈ ในกรณีสงสยัควรใหห้ยุดการให ้

สารทบึรงัสโีดยทนัที
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อย่าลืมน าค าแนะน า
ไปปฏิบตัินะครับ


