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0 – 5 นาทีแรก 

 

 

 

 

 

5-20 นาทีแรกชวง 

Initial treatment 

 

 

 

 

 

 

20 – 40 นาที 

 

 

 

 

 

40 – 60 นาที 

 

แนวทางการดูแลผูปวย Status Epilepticus 

 

 ภาวะ Status epilepticus หมายถึง ภาวะท่ีมีการชักตอเน่ืองมากกวา 5 นาทีแลวไมหยุดชัก โดยท่ีไมมี recovery ของ 

consciousness ในระหวางท่ีชัก 
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1. ประเมินผูปวย ABC (Airway, Breathing, Circulation, Disability, Neurologic exam) 

ประเมิน on set of seizure, monitor V/S, EKG, blood glucose 

2. พิจารณาให D50W IV. 50 mL ในผูใหญ, D25W IV. 2 mL/kg ในเด็ก 

3. Thiamine 100 mg IV. ในผูปวยท่ีมีประวัติ chronic alcoholism 

4. IV. access, collect Lab: Electrolyte, Ca, Mg, CBC 

5. Toxicology screen (ตามความเหมาะสม), Anticonvulsant drug level 

 

พิจารณาเลือก Benzodiazepine ชนิดใดชนิดหนึ่งตอไปนี้ เปน 1st line drug 
 Diazepam IV. (0.15-0.2 mg/kg/dose); max 10 mg/dose สามารถใหซ้ําไดอีกครั้ง  
 Midazolam IM. (10 mg เมื่อนํ้าหนัก >40 kg, 5 mg หากนํ้าหนัก <40 kg) ใหครั้งเดียว  
ยาชนิดอ่ืนท่ีใหได  
 Phenobarbital IV. (15 mg/kg/dose) 
 Rectal diazepam (0.2-0.5 mg/kg), max 20 mg/dose 

 

 

พิจารณาเลือกใหยาชนิดใดชนิดหนึ่งตอไปนี้  

 *Phenytoin IV. (15-20 mg/kg) หากการชักเกิดจากภาวะพิษ ไมควรใหยาน้ีเปนตัวแรก 

 Valproic acid IV. (40 mg/kg), max 3000 mg/dose 

 Levetiracetam IV. (60 mg/kg), max 4500 mg/dose 

 Phenobarbital IV. (15 mg/kg) 

 Pyridoxine (Vit B6) IV. (25 mg/kg) for Hydrazine, INH, Gyromitrin poisoning 

หากยังไมหยุดชัก พิจารณาให 2nd line drug เชน  
 Thiopental IV. (2-3 mg/kg), maintenance 3-5 mg/kg/hr 
 Midazolam IV. (0.1-0.2 mg/kg), maintenance 0.05-3 mg/kg/hr 
 Propofol IV. (3-5 mg/kg), maintenance 2-15 mg/kg/hr 

หากมีอาการชักซํ้า 

หากมีอาการชักซํ้า 

Reference:  Glauser T, Shinnar S, Gloss D, Alldredge B, et al. Evidence-Based Guideline: Treatment of Convulsive Status Epilepticus in Children and Adults: 
Report of the Guideline Committee of the American Epilepsy Society. Epilepsy Curr. 16(1):48-61. doi: 10.5698/1535-7597-16.1.48 


