
   โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี

   คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

ศาสตราจารย ดร. นพวรรณ เปยซื่อ 

อีเมล : noppawan.pia@mahidol.edu

โทร : 02-201-2895

สถานที่ปฏิบัติงาน : สาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพชุมชน

                        โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี

                        คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

 

การศึกษา

 

 ปริญญาตรี พยาบาลและผดุงครรภ, วิทยาศาสตรบัณฑิต

คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

 

 ปริญญาโท/เทียบเทา โภชนศาสตร, วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต

คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

 

 ปริญญาโท/เทียบเทา Nursing Administration, Master Of Science

The University Of Washington

 

 ปริญญาเอก/เทียบเทา Nursing, Doctor Of Philosophy

The University Of Washington

 

 

ความเชี่ยวชาญและหัวของานวิจัยที่สนใจ

 

 การจัดการโรคเรื้อรังในชุมชน

การจัดการความมั่นคงทางอาหาร โภชนาการและสุขภาพในชุมชน

การวิจัยแบบผสม

                               1 / 9



   โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี

   คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

ผลงานทางวิชาการ

 

ระดับชาติ

 - ทิพยวิมล ศรีจอมพล, สุทธีพร มูลศาสตร, และนพวรรณ เปยซื่อ. (2567). โปรแกรมเสริมสรางทักษะการกำกับตนเอง

สำหรับผูปวยโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ควบคุมโรคไมไดและดัชนีมวลกายเกิน อำเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี.

วารสารพยาบาลทหารบก, 25(1), 186-194.

 - นฤมล เปยซื่อ, พัชราภรณ ไหวคิด, และนพวรรณ เปยซื่อ. (2567).

ประสบการณการไดรับผลกระทบดานอาหารและการปรับตัวของชุมชนในสถานการณแพรระบาดของโควิด-19.
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 - จักรินทร เคนรัง, สุทธีพร มูลศาสตร, และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2565).

ประสิทธิผลของโปรแกรมเสริมสรางทักษะการกํากับตนเองโดยการเยี่ยมบานทางไกลสําหรับผูปวยโรคเบาหวานชนิดที่ 2

ที่ควบคุมโรคไมได ในอําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ. วารสารพยาบาลตำรวจ, 14(2), 324-338.
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 - ธัชมน สินสูงสุด, วิทพงศ สินสูงสุด และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2564). ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติ

เเละพฤติกรรมการใหคำปรึกษาผูปวยเกี่ยวกับการมีกิจกรรมทางกายของพยาบาลวิชาชีพ. รามาธิบดีพยาบาลสาร, 27(3),

375-387.

 - นพวรรณ เปยซื่อ, นรีมาลย นีละไพจิตร, ซูหงษ ดีเสมอ, กมลรัตน กิตติพิมพานนท, ปยรัตน ชักนำ, สุกัญญา

ตันติประสพลาภ, เสาวรส คงชีพ, ผจงจิต ไกรถาวร, สุวัจนา นอยแนม, สุพรรณา ครองแถว, วาสนา ศรีสุข, และนิภาวรรณ

ศรีโยหะ. (2564). บทบาทของพยาบาลในการขับเคลื่อนการทำงานรวมกับชุมชนในสถานการณแพรระบาดของโควิด-19:

กรณีศึกษาชุมชนเขตกรุงเทพมหานคร. วารสารการปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภไทย, 8(2), 8-20.

 - อนงคนาถ แกวประสงค, นพวรรณ เปยซื่อ, นรีมาลย นีละไพจิตร และ ซูหงษ ดีเสมอ. (2564).

การดำเนินงานและผลลัพธการรักษาโรคเบื้องตนของพยาบาลในหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ เขตบริการสุขภาพที่ 4.

วารสารสภาการพยาบาล, 36(2), 129-144.

 - Narasri, P., Tantiprasoplap, S., Leelacharas, S., & Piaseu, N. (2020). Needs of Nursing for Prevention and

Management of Non- Communicable Diseases in Primary Care Settings. The Bangkok Medical Journal,

16(2), 110-117. doi: 10.31524/bkkmedj.2020.21.001.

 - ณัฐธยาน ปนเมือง, สุทธีพร มูลศาสตร และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2563).

การพัฒนาแบบแผนการปองกันโรคความดันโลหิตสูงสําหรับกลุมเสี่ยงเชื้อชาติมอญในอําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี.

วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 36(2), 108-121.

 - ผจงจิต ไกรถาวร, รัตนา บุญพา และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2563).

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรูสึกกลัวตายของผูสูงอายุโรคเรื้อรังที่อาศัยอยูตามลำพังในชุมชน. รามาธิบดีพยาบาลสาร,

26(3), 325-337.

 - วรัญญา กมลคร, สุทธีพร มูลศาสตร และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2563).
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การพัฒนารูปแบบการดูแลที่สอดคลองกับวัฒนธรรมการรับประทานอาหาร สำหรับผูปวยโรคไตเรื้อรังในชุมชน

จังหวัดกาฬสินธุ. วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล, 36(2), 149-163.

 - ศิริรัตน จำนงคจิตต, นพวรรณ เปยซื่อ, นรีมาลย นีละไพจิตร และ สิรินทร ฉันศิริกาญจน. (2563).

ความสัมพันธของพฤติกรรมการบริโภคอาหารและภาวะโภชนาการกับความเสี่ยงตอภาวะสมองเสื่อมในผูสูงอายุ.

วารสารพยาบาลทหารบก, 21(2), 192-202.

 - กัลปงหา โชสิวสกุล และ นพวรรรณ เปยซื่อ. (2562). ผลลัพธของการเสริมพลังอำนาจในผูปวยโรคไตเรื้อรังระยะที่ 3

ที่มีปญหาซับซอน: รายงานกรณีศึกษา. วารสารการปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภไทย, 6(1), 88-99.

 - กานดา ตันตสิรินทร, สุภามาศ ผาติประจักษ และ นพวรรณ เปยซื่อ. (25620. ผลของโปรแกรมฟนฟูความรูการชวยชีวิตขั้

นพื้นฐานตอความรูและความสามารถกดหนาอกในการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานของพยาบาลวิชาชีพจบใหม. วารสารพยาบาล,

68(3), 21-29.

 - รัตนา บุญพา, ผจงจิต ไกรถาวร และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2562). การสนับสนุนทางสังคม

และภาวะสุขภาพของผูสูงอายุโรคเรื้อรังที่อาศัยอยูตามลำพังในชุมชน. วารสารสภาการพยาบาล, 34(2), 112-126.

 - อภิญญา อาษาธง, วราภรณ ทิพยสุวรรณกุล และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2562).

การเปรียบเทียบปจจัยเชิงนิเวศวิทยาและการใชพืชสมุนไพรของผูเปนเบาหวานชนิดที่ 2 ในชุมชนเมืองและชนบท.

วารสารพยาบาล, 68(4), 21-29.

 - อังธนา จุลสุคนธ, นพวรรณ เปยซื่อ, วราภรณ ทิพยสุวรรณกุล และ จิราพร ไลนิงเกอร. (2562).

ความรอบรูดานโภชนาการและผลลัพธทางสุขภาพของผูสูงอายุที่เปนเบาหวานชนิดที่ 2. วารสารสภาการพยาบาล, 34(4),

120-135.

 - กอบกุล กลีบบัว, นพวรรณ เปยซื่อ, นรีมาลย นีละไพจิตร และ สุกัญญา ตันติประสพลาภ. (2561).

ผลของโปรแกรมการออกกำลังกายแบบแกวงแขนตอภาวะโภชนาการในสตรีสูงอายุที่เสี่ยงตอเมแทบอลิกซินโดรม.

วารสารสภาการพยาบาล, 33(1), 27-37.

 - ฐิติรัตน ทองมวง, สุภามาศ ผาติประจักษ และนพวรรณ เปยซื่อ. (2561). ความสัมพันธระหวางความรู เจตคติ

และพฤติกรรมในการเตรียมพรอมรับมือภัยพิบัติน้ำทวมของประชาชนในชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ จังหวัดนครปฐม.

วารสารพยาบาล, 67(3), 46-54.

 - ณัฐพิมณฑ ภิรมยเมือง, กุลพงษ ชัยนาม, วิบูลย ธานีปกรณ , สุลักษณ วงศธีรภัค, วัลลภัทร จันทรขจร,ธัญวรินทร

ตั้งเสริมวงศ, … นพวรรณ เปยซื่อ. (2561).

การศึกษาชองวางของระบบการดูแลผูปวยดานโภชนาการโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ. วารสารสภาการพยาบาล, 33(4),

93-108.

 - ทรงวุฒิ สังขบุญ, นพวรรณ เปยซื่อ และ สุภามาศ ผาติประจักษ. (2561). คุณภาพการดูแลผูปวยโรคกลามเนื้อหัวใจขาดเลื

อดเฉียบพลันชนิดคลื่นไฟฟาหัวใจเอสทียกสูงที่ใชบริการชองทางดวนในประเทศไทย. รามาธิบดีเวชสาร, 41(4), 18-26.

 - ประกายมาศ บรรจงรักษา, นพวรรณ เปยซื่อ, กมลรัตน กิตติพิมพานนท และ ซูหงษ ดีเสมอ. (2561). กรณีศึกษา:

การดำเนินงานดานโภชนาการของโรงเรียนประถมศึกษา แหงหนึ่งในจังหวัดนครปฐม. วารสารสภาการพยาบาล, 33(3),

125-137.

 - ปยะภัทร พึ่งพงษ, จุฬารักษ กวีวิวิธชัย และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2561). ผลของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอความรู
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การรับรูความสามารถของตนเอง และพฤติกรรมปองกันโรคกระดูกพรุนในนักศึกษาพยาบาล. วารสารพยาบาลศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 30(2), 41-53.

 - พิมพณภัสร ทองทราย, แสงทอง ธีระทองคำ, นพวรรณ เปยซื่อ และ กมลรัตน กิตติพิมพานนท. (2561).

ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ

และการปฏิบัติการดูแลผูที่เสี่ยงตอเบาหวานของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําาหมูบาน.

วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา, 29(1), 148-158.

 - มะลิวัลย แซไหล, นพวรรณ เปยซื่อ และ ลดาวัลย อุนประเสริฐพงศ นิชโรจน. (2561).

ผลของโปรแกรมสงเสริมการออกกําาลังกายดวยแอโรบิคฮูลาฮูป และการใหความรูดานโภชนาการ

รวมกับการสนับสนุนทางสังคม ตอดัชนีมวลกายเสนรอบเอว และระดับไขมันในเลือดของผูที่มีความเสี่ยงตอโรคอวนลงพุง.

วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา จันทบุรี, 29(1), 54-67.

 - สิริญญา พลวัฒน, สุจินดา จารุพัฒน มารุโอ และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2561). การวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิ:

การติดตามประสิทธิภาพของโปรแกรมใหคำปรึกษาดานโภชนาการตอภาวะโภชนาการของบุคลากรทางการพยาบาล.

วารสารสภาการพยาบาล, 33(2), 83-96.

 - สุกัญญา ตันติประสพลาภ, นพวรรณ เปยซื่อ, สุรศักดิ์ ฐานีพานิชสกุล และ ชุตินันท จิตตประภัสสร. (2561).

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับสมรรถภาพของหัวใจและปอดในสตรีวัยหลังหมดระดูที่เปนกลุมเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง.

รามาธิบดีเวชสาร, 41(4), 74-80.

 - สุนทรี จี๋ใจหลา, สุจินดา จารุพัฒน มารุโอ และ นพวรรณ เปยซื่อ. (2561).

ทัศนคติตอผูสูงอายุของประชากรวัยผูใหญที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง. วารสารแพทยนาวี, 45(3), 599-612.

 - เดชา พรมกลาง, นพวรรณ เปยซื่อ, สุจินดา จารุพัฒน มารุโอ และ สุกัญญา ตันติประสพลาภ. (2561).

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับภาวะมวลกลามเนื้อนอยของผูสูงอายุในชุมชนแออัดเขตกรุงเทพมหานคร.

วารสารสภาการพยาบาล, 33(1), 49-60.

 - Chaimai, A., Piaseu, N., & Mekwiwatanawong, C. (2017). Effects of Nursing Case Management of Buddhist

Monks at Risk for Type 2 Diabetes: A Randomized Controlled Trial. Pacific Rim International Journal of

Nursing Research, 21(4), 305-316.
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