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     หอผู้ป่วยวิกฤต เป็นหอผู้ป่วยที่มีลักษณะจําเพาะมีการใช้เครื่องมือ 
และอุปกรณ์ทางการแพทย์ ที่ เป็นเทคโนโลยีสมัยใหม่ในการตรวจ
รักษาพยาบาล พยาบาลประจําการหอผู้ป่วยวิกฤตจําเป็นต้องได้รับการ
พัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วย
วิกฤต ทั้งในด้านความรู้ทางการพยาบาลที่ทันกับวิทยาการที่ทันสมัย และ
การฝึกทักษะเกี่ ยวกับการประยุกต์เทคโนโลยีสมัยใหม่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยให้การพยาบาลมีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล 
โดยเฉพาะความรู้ในเรื่องเกี่ยวกับภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ คือ สามารถ
แปลผลคลื่นไฟฟ้าหัวใจทั้งชนิดปกติและเต้นผิดจังหวะได้เป็นอย่างดี รู้ว่า
ภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะชนิดใดเป็นภาวะฉุกเฉินต้องรีบให้การรักษาอย่าง
เร่งด่วน รู้หลักการรักษา สามารถใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เพื่อการรักษาได้
อย่างดี วิเคราะห์ คาดการณ์ ป้องกันและจัดการกับภาวะแทรกซ้อนที่อาจ
เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงค์
เมื่อสิ้นสุดการประชุมผู้เข้าประชุมสามารถ 

วิเคราะห์คลื่นไฟฟ้าหัวใจทั้งชนิดปกติ  ผิดปกติ และหัวใจเต้นผิดจังหวะได้ 
โดยมีพื้นฐานความเขา้ใจใน electrophysiologic process ในหัวใจได้

กําหนดการประชุม
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เวลา 07.30-08.15 น.   ลงทะเบียน 
      08.15-08.30 น. พิธีเปิดการประชุม
      08.30-08.50 น.   Pre-test
      08.50-09.45 น.   การบรรยายเรื่อง Conduction and Normal 

sinus rhythm
      09.45-10.00 น.   อาหารว่าง
      10.00-10.45 น.   การบรรยายเรื่อง Lead and axis
      10.45-11.45 น.   การบรรยายเรื่อง Arrhythmia interpretation : 

Bradyarrhythmia             
            

หลักการและเหตุผล

อธิบายหลักการรักษา  การพยาบาล  การเลือกใช้ยาเพื่อปอ้งกนั และ
รักษาภาวะหวัใจเต้นผิดจังหวะ และภาวะกล้ามเนื้อหัวใจตาย/
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดไปเลี้ยงได้
ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการประเมิน  และการตรวจรักษาผู้ป่วยวกิฤตได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  ปลอดภัย และคุ้มค่า
อธิบายการเฝ้าระวงั ประเมินผล  แปลผลการตรวจวินิจฉัยและจดัการแกไ้ข
ปัญหาสุขภาพของผู้ป่วยที่เกี่ยวขอ้งกบัภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะได้
อย่างรวดเร็ว ถูกต้องและปลอดภัย
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เวลา 08.00-09.30 น.  การบรรยายเรื่อง Arrhythmia interpretation : 
Narrow QRS complex tachycardia                        

      09.30-09.45 น.   อาหารว่าง
      09.45-10.30 น.   การฝึกปฏิบัติเรื่อง Narrow QRS complex 

tachycardia
 10.30-11.30 น.   การบรรยายเรื่อง  Myocardial infarction and 

ischemia  EKG pattern 
      11.30-12.15 น.   การฝึกปฏิบัติเรื่อง Myocardial infarction and 

ischemia  EKG pattern
      12.15-13.00 น.   อาหารกลางวัน 
      13.00-14.30 น.  การบรรยายเรื่อง Cardiac pacemaker & ICD         
      14.30-14.45 น.   อาหารว่าง
      14.45-16.00 น.   การฝึกปฏิบัติเรื่อง Cardiac pacemaker & ICD

หัวข้อครอบคลุมเนื้อหา
     เน้นไปที่ cardiac electrophysiology  ทั้งในภาวะปกติและภาวะที่
มีพยาธิสภาพของหัวใจเต้นผิดจังหวะ  รวมทั้งการวิเคราะห์  12  lead  
EKG  กลไกการเกิด การวินิจฉัย  การ monitor คลื่นไฟฟ้าหัวใจ และ
การรักษาภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ

เวลา 08.00-09.30 น.  การบรรยายเรื่อง Arrhythmia interpretation:  
Wide QRS complex tachycardia                       

             โดย  อาจารย์นายแพทย์ปริญญา คุณาวุฒิ
      09.30-09.45 น.   อาหารว่าง
      09.45-11.30 น.   การบรรยายเรื่อง Practical point in advanced 

cardiac life support
                          โดย  อาจารย์นายแพทย์ปริญญา คุณาวุฒิ
      11.30-12.30 น.   อาหารกลางวัน 
      12.30-15.30 น.   ฝึกปฏิบัติการทดสอบความรู้กับหุ่นจาํลอง

สถานการณ์วิกฤตฉุกเฉนิ
      15.30-15.45 น. ประเมินผลและปิดการประชุม
      15.45 น.          อาหารว่าง
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วิเคราะห์ คาดการณ์ ป้องกันและจัดการกับภาวะแทรกซ้อน
ที่อาจเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ

Conduction system of the heart, normal waveforms and 
interval, calculation of heart rate

Lead system, normal limb and precordial waveforms, 
determination of QRS axis, importance of accurate lead 
placement

เวลา 11.45-12.45 น.  อาหารกลางวัน 
      12.45-14.00 น.  การบรรยายเรื่อง Hypertrophy and 

electrolyte imbalance
     14.00-14.45 น.   อาหารว่าง

      14.15-16.00 น.   แบ่งกลุ่ม Basic และ Advance
การฝึกปฏิบัติเรื่อง Sinus rhythm
การฝึกปฏิบัติเรื่อง Lead and axis

                          การฝึกปฏิบัติเรื่อง Bradyarrhythmia

Atrial and ventricular hypertrophy, drug and electrolyte 
abnormalities
Bundle branch blocks, fascicular blocks
Introduction to arrhythmia analysis, Atrial arrhythmia 
Ventricular arrhythmia, premature beats, torsade de 
pointes
Ventricular tachycardia, different diagnosis of wide QRS 
complex tachycardia
Myocardial ischemia, infarction
Cardiac pacemaker, electrophysiologic study and 
Practical point


