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บันทึกการสนทนากลุ่มเล่มท่ี 3 
โครงการวิจัยเรื่อง ความเชื่อ ปัจจัยเชิงบวกและปัจจัยเชิงลบของผู้ปกครองท่ีมีผลต่อการนำบุตรอายุ 0-5 ปี  

เข้ารับวัคซีนพื้นฐานครบครบตามเกณฑ์ ในอำเภอยะหา จังหวัดยะลา  
วันศุกร์ ท่ี 8 ตุลาคม 2564 ผ่านระบบ Zoom 

 บรรทัดท่ี ข้อมูล รหัส 
Code 

Modulator  1 introduction  
Modulator 2 อยากทราบว่าแต่ละท่านได้รับข้อมูลสุขภาพจากไหนบ้างคะ? ไม่ว่า

จะเป็นเรื่องการรักษา การฉีดวัคซีน การฝากครรภ์ 
Parent 1 3 แหล่งข่าวจากสื่อ social อย่างหน่ึง สองจากอนามัย อนามัยจะมี

เครือข่ายคืออสม. จะแบ่งหน้าที่ตามพื้นที่เป็นจุด ๆ เราก็จะได้รับ
ข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ตรงน้ีค่ะ 

Parent 2 4 จากอสม.ค่ะ 
Parent 3 5 อสม.เป็นหลักเลยค่ะ เพราะมีญาติเป็นอสม. 
Parent 4 6 เหมือนกันค่ะ 
Parent 5 7 หลัก ๆ จะเป็นอสม. แล้วก็พยาบาลผู้รับผิดชอบจะลงติดตามที่

หมู่บ้านเลยค่ะ อสม.จะลงไปตามบ้านที่ฉีดวัคซีนไม่ครบและจะพา
เจ้าหน้าที่ไปฉีดถึงบ้านเลยค่ะ 

Parent 6 8 อสม.ค่ะ เพราะแม่ที่บ้านเป็นอสม.ค่ะ 
Parent 7 9 ได้ยินคนแถวบ้านพูดปากต่อปากว่าไม่ต้องฉีดวัคซีนหรอกเพราะ

มอบหมายต่ออัลลอฮแล้ว มีเพื่อนคนที่ลูกฉีดไม่ครบเพราะฉีดแล้ว
ลูกไม่สบายเลยขี้เกียจพาไปฉีด นอกจากน้ีได้ยินจากอสม.มาบอก
ข่าวต่าง ๆ  

Modulator 10 คนแถวบ้านน่ีคือใครบ้างคะ?แล้วเชื่อไหม 
Parent 7 11 เป็นเพื่อน ๆ ค่ะ เขาจะบอกว่าไม่ต้องไปฉีดก็ได้ พอเข้าโรงเรียน

เขาก็ไปฉีดจนครบอยู่ดีอ่ะค่ะ 
Modulator 12 เป็นข้อมูลสำคัญและน่าสนใจมาก ๆ เลยค่ะ เดี๋ยวจะถามใหม่เพื่อ

ลงรายละเอียดเพิ่มเติมนะคะ 
ต่อไปอยากให้คุณแม่แชร์ประสบการณ์เรื่องการฝากครรภ์หน่อย
ค่ะ 

… … … 
Modulator 73 อ้ืมดีมากเลย เป็นประสบการณ์ที่น่าสนใจมาก ๆ ค่ะ 

แล้วของ [ชื่อ Parent 1] ล่ะคะ? 
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Parent 1 74 คือ....ก็ยอมรับว่าลูกตัวเองไม่ได้ฉีดวัคซีนครบค่ะ ลูกคนแรกฉีด
วัคซีนแรกคลอดที่รพ. แล้วก็เข็มสองตอนอายุ 1 เดือนฉีดที่อนามัย
ลากอ ฉีดแล้วเด็กมีไข้หลายวัน ทำให้สามีไม่ม่ันใจในคุณภาพวัคซีน 
เอ้!!...ฉีดแล้วทำไมไม่สบาย ส่วนลูกคนที่สองฉีดแค่เข็มเดียวตอน
แรกเกิดที่รพ. จากน้ันก็ไม่ได้ฉีดอีกเลย 

Modulator 75 ที่หมอฟังเน่ียดูเหมือนว่าจะกังวลเรื่องผลข้างเคียงต่อวัคซีน จึงไม่
กล้ารับวัคซีนเข็มต่อไปอีกเลยใช่ไหมคะ? 

Parent 1 76 ใช่ค่ะ จากหลาย ๆ ด้านที่เราได้ศึกษาดู ออกข่าวว่ามีผลข้างเคียง
แบบน้ันแบบน้ี เด็กบางคนฉีดวัคซีนแล้วเดินไม่ได้เลย บางคน
เสียชีวิตเลย จึงทำให้เราไม่ม่ันใจในตัววัคซีน วัคซีนเป็นการป้องกัน
ไม่ใช่การรักษา 
อย่างลูกของเพื่อนอ่ะค่ะคุณหมอ ลูกคนโตฉีดครบแต่ป่วยตลอด 
ต่างจากลูกคนที่สองไม่ฉีดแต่เด็กแข็งแรง ถ้าวัคซีนดีจริงเราก็
ยอมรับตรงน้ี แต่ว่าวัคซีนมันมีมานานแล้วแต่เชื้อโรคก็ยังไม่หายไป
จากโลกสักที จึงเกิดความสับสนว่ามันกันจริงหรือไม่ ถ้าเราได้รับ
วัคซีนที่มันดีจริงโอเคตรงน้ีเรายอมรับ แต่ตอนน้ีมีผู้ปกครองบาง
ท่านจากหลาย ๆ ท่านที่เราได้สอบถามความคิดเห็น บางทีเราก็
กลัวว่าเราคิดผิดหรือยังไง เราก็ถามจากบุคคลที่เขาไม่ได้ต่อต้าน
แต่เขาปฏิเสธในการรับวัคซีน เขาก็จะบอกเหตุผลของเขาต่าง ๆ 
นา ๆ แล้วดูจากสื่อจากข่าวจากชาวบ้านว่ามีผลข้างเคียงอย่างโน้น
อย่างน้ีบ้างอ่ะค่ะ ทำให้เรารู้สึกว่าไม่ค่อยไว้ใจในตัววัคซีน 

Modulator 77 คนที่ [ช่ือ Parent 1] ไปสอบถาม เขาให้เหตุผลเรื่องการปฏิเสธ
วัคซีนยังไงบ้างคะ? 

Parent 1 78 ก็มีหลายแบบ บางคนฟังคนพูดปากต่อปาก บางคนมีการศึกษาแต่
ทำไมเขาถึงปฏิเสธการรับวัคซีน เพราะเขาศึกษาวัคซีนศึกษาตัวยา
ตรงน้ีอ่ะค่ะ 

Modulator 79 เขาศึกษาแล้วเขาค้นพบอะไรบ้างคะ? 
Parent 1 80 ไม่ได้ถามเชิงลึกอ่ะค่ะ แต่บางคนเขาเจอผลกระทบโดยตรง บาง

คนเดินไม่ได้ บางคนก็เจ็บป่วยบ่อยมากกว่าเด็กไม่ฉีดค่ะ 
Modulator 81 แล้วเขาให้เหตุผลอ่ืนอีกไหมคะ? 
Parent 1 82 ชาวบ้านไม่ม่ันใจในประสิทธิภาพของวัคซีน ขนาดฉีดแล้วก็ยังเป็น

อีกอ่ะค่ะ 
Modulator 83 อย่างเช่นโรคอะไรบ้างคะ? 
Parent 1 84 เช่นโรคหัดค่ะ ขนาดฉีดวัคซีนหัดแล้วก็ยังเป็นหัด แล้วก็มี

ผลข้างเคียงด้วย 
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Modulator 85 เห็นคนแถวบ้านเลยใช่ไหมคะ? 
Parent 1 86 หลายที่ค่ะ ทั้งเพื่อนทั้งคนรอบข้าง แต่ไม่ใช่ว่าเราฟังจากคนอคติ

นะคะ เขาเป็นคนมีความรู้ แต่เราก็ไม่ได้ถามลึกมากอ่ะค่ะ 
Modulator 87 ที่ฟังมาทั้งหมดเป็นข้อมูลที่น่าสนใจนะคะ หมอคิดว่าเป็นข้อสงสัย

ที่ยังไม่ได้รับคำตอบใช่ไหมคะ? 
Parent 1 88 มันยาวนานมากแล้วนะคะวัคซีนเน่ีย แต่มันก็ยังเป็นปัญหาในเด็ก

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
Modulator 89 ที่ [ชื่อ Modulator] เข้าใจคือ ที่ [ชื่อ Parent 1] ไม่รับวัคซีน

เพราะกังวลในเรื่องความปลอดภัยของวัคซีน และไม่เชื่อม่ันว่า
วัคซีนมีประสิทธิภาพในการป้องกันได้จริงหรือไม่ วัคซีนที่ได้มา
ของดีจริงหรือไม่  

Parent 1 90 ใช่ค่ะ ไม่ม่ันใจในคุณภาพและความปลอดภัยค่ะ 
Modulator 91 อีกทั้งได้ข้อมูลจากคนมีความรู้ที่เราเชื่อถือ ว่าเขาเองก็ไม่ม่ันใจใน

ประสิทธิภาพของวัคซีนเหมือนกันใช่ไหมคะ? 
Parent 1 92 ใช่ค่ะ 
Modulator 93 และก็มีหลักฐานว่าคนที่ฉีดวัคซีนแต่ป่วยแต่คนไม่ฉีดกลับแข็งแรง 
Parent 1 94 แต่ก็ 50-50 มันก็ไม่เสมอไปใช่ไหมคะคุณหมอ 
Modulator 95 ใช่ค่ะ วันน้ีเราจะไม่ตัดสินว่าถูกหรือผิดนะคะ อยากให้เปิดใจอยาก

ให้แชร์ไอเดียกันนะคะ 
Modulator 96 แล้วสามีความคิดเห็นยังไงบ้างคะ? 
Parent 1 97 สามีเป็นคนปฏิเสธตั้งแต่แรก เราเองที่พยายามจะศึกษาข้อมูลก่อน 

ครั้งแรกเราก็พาไปฉีดนะคะ แต่พอฉีดแล้วมีไข้สามีเลยยิ่งปฏิเสธ
เข้าไปใหญ่เลยค่ะ ทั้งที่เขาก็มีเหตุผลของเขาแต่เราก็ไม่สามารถที่
จะถามเยอะได้ว่าเพราะอะไร 

Modulator 98 แล้วเขาเคยแง้ม ๆ บอกไหมว่าเพราะอะไรคะ? 
Parent 1 99 เหมือนที่กล่าวไปข้างต้นว่าไม่ม่ันใจในตัววัคซีน 
Modulator 100 ก็คือว่าเห็นผลข้างเคียงชัด ๆ เลย แต่ไม่รู้ว่าได้ประโยชน์จากวัคซีน

จริงไหม แบบน้ีไหมคะ? 
Parent 1 101 ใช่ค่ะ 
Modulator 102 หมอขอถามอีกนิดนึงค่ะ ถ้าวัคซีนที่ได้เป็นของดีจริง มี

ประสิทธิภาพในการป้องกันโรคได้จริง [ชื่อ Parent 1] จะฉีดไหม
คะ? 

Parent 1 103 มีเกณฑ์อะไรที่วัดว่าดีจริงมีประสิทธิภาพจริงคะ? 
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Modulator 104 จากงานวิจัยบอกว่ามีประสิทธิภาพในการป้องกันโรค 99% แบบน้ี
มีความน่าเชื่อถือไหมคะ? 

Parent 1 105 ตัว [ช่ือ Parent 1] เองไม่ค่อยมีปัญหาเท่าไหร่ แต่จะไปกระทบกับ
ตัวสามีอีกที 

Modulator 106 หมายถึงเราก็ต้องฟังเหตุผลของสามีด้วยใช่ไหมคะ? 
Parent 1 107 ใช่ค่ะ เขาเป็นผู้นำครอบครัว 
Modulator 108 สามีกังวลเรื่องอ่ืนอีกไหมคะ? นอกจากผลข้างเคียง 
Parent 1 109 เม่ือเช้าก็ยังถามแกอยู่เลยว่าเพราอะไรถึงปฏิเสธวัคซีน แกก็บอก

ว่าไม่ม่ันใจในตัววัคซีน ขนาดว่าวัคซีนช่วยสร้างภูมิต้านทานเพื่อ
ป้องกันโรค แต่เด็กที่ฉีดก็ยังเป็นอยู่อีก แต่คนที่ไม่ฉีดกลับไม่ได้เป็น
อะไร แกว่าแบบน้ีอ่ะค่ะ 

Modulator 110 ก็คือไม่ม่ันใจในประสิทธิภาพของวัคซีนนะคะ 
Parent 1 111 อยากทราบว่าประเทศอ่ืนเข้ามีเกณฑ์วัคซีนเหมือนไทยเราไหมคะ? 
Modulator 112 ประเทศที่พัฒนาแล้วมีจำนวนวัคซีนฟรีหลากหลายมากกว่าค่ะ แต่

ประเทศไทยก็ถือว่ามีเยอะเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศกำลังพัฒนา
ค่ะ 

Parent 1 113 ที่ประเทศอิยิปต์มีการฉีดวัคซีนในเด็กไหมคะ? เห็นเขาว่าไม่มีการ
ฉีดวัคซีนในเด็ก 

Modulator 114 อันน้ีไม่ทราบเลยค่ะ หมอไม่มีข้อมูลของประเทศอิยิปต์เลยค่ะ 
แต่พูดตามคำแนะนำของ WHO ที่ทุกประเทศสมาชิกต้องจัด
โปรแกรมฉีดวัคซีนพื้นฐานให้เด็กทุกคน 

Parent 1 115 วัคซีนที่ฉีดตามอนามัยตามรพ.รัฐมันตัวเดียวกันกับเอกชนไหมคะ? 
ของเอกชนดีกว่าไหมคะ? 

Modulator 116 เป็นเชื้อตัวเดียวกันประเภทเดียวกันค่ะ แต่แตกต่างที่ยี่ห้อและ
กระบวนการผลิต ราคาแพงจะมีกระบวนการผลิตที่ยุ่งยากซับซ้อน
กว่า เพื่อลดข้อเสียบางอย่าง เช่น อายุของตัวยาอยู่นานขึ้น ลด
ผลข้างเคียงบางอย่าง ของฟรีฉีดแล้วมีไข้ แต่ของเอกชนจะเป็น
วัคซีนที่อาจจะไม่มีไข้ได้ แต่ว่าประสิทธิภาพของการป้องกันโรค
เท่ากันค่ะ 

Modulator 117 โอเคค่ะ ขอบคุณ [ชื่อ Parent 1] มากเลยค่ะ ข้อมูลน่าสนใจมาก 
ต่อไปขอเป็น [ชื่อ Parent 7] ค่ะ 

Parent 7 118 จะพาลูกไปฉีดที่ [ชื่อสถานที่] ค่ะ แต่ส่วนมากไม่ค่อยฉีดค่ะ ตอนน้ี
ก็หยุดไป 2 เดือนยังไม่ได้ไปฉีด เพราะลูกชายติดโควิดพอดี เอ่อ...
ส่วนตัวได้ยินมาว่าวัคซีนผลิตมาจากประเทศอิสราเอล ฟังจาก
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เพื่อนที่เป็นทนายบอกมาค่ะ เขาไม่ให้ลูกเข่าฉีดน่ะ เขาบอกว่า
อิสราเอลสร้างวัคซีนให้ประเทศอ่ืนทั่วโลกฉีดแต่อิสราเอลกลับไม่
ฉีด เราเองก็ไม่มีความรู้มาก แต่เห็นเพื่อนเขาเป็นคนมีความรู้มี
การศึกษา เราก็เลยเชื่อตามเขา 

Modulator 119 ก่อนหน้าน้ีฉีดมาตลอดเลยใช่ไหมคะ? 
Parent 7 120 ใช่ค่ะ ลูกคนโตฉีดครบค่ะ คนที่สองไม่ครบเพราะว่าได้ยินจาก

เพื่อนมาบอกแบบน้ันก็เลยตามเพื่อนค่ะ 
Modulator 121 หลังได้ยินเพื่อนทนายมาบอกแบบน้ันก็ไม่ฉีดอีกเลยหรือฉีดบ้างไม่

ฉีดบ้างคะ? 
Parent 7 122 มีฉีดบ้างค่ะ เพราะหมอจะมาตามถึงบ้านแล้วรำคาญก็เลยยอมไป

ฉีดค่ะ (หัวเราะ) 
Modulator 123 มีความเกรงใจหมอ มาตามบ่อยเกินเนอะ 

โอเค...แล้วตอนที่เพื่อนทนายมาบอกเน่ียเชื่อร้อยเปอร์เซ็นต์เลย
ไหม 

Parent 7 124 อืม...ไม่รู้เหมือนกัน....เขาเป็นคนตรง ๆ เขาไปสืบค้นมาจากไหนก็
ไม่ทราบเหมือนกัน แต่บอกว่าอิสราเอลเขาไม่ฉีด 

Modulator 125 แล้วนอกจากจะได้ยินจากเพื่อนทนายแล้วเน่ีย ได้ยินจากคนอ่ืนอีก
ไหมคะ? 

Parent 7 126 ไม่มีค่ะ 
… … … … 
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