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แรงบันดาลใจในสายวิชาชีพพยาบาลของขาพเจา ที่ตองคอยดูแลผูปวย เปาหมายและทัศนคติ เปน

สิ่งสําคัญที่ขาพเจาตองมีและใสใจ ในการดูแลผูปวยทุกรายอยางดีที่สุดและเทาเทียมกันที่สุดดุจญาติพี่นอง

ของเราเอง

ทุกๆ ครั้งที่ขาพเจาขึ้นวอรดเพื่อปฏิบัติหนาที่และบริการผูปวยในแตละเคส ลวนเปนประสบการณ

เพื่อพัฒนาตัวเอง ในการดูแลและบริการในผูปวยทุกๆ ราย ในทุกปที่พนผานอายุงานที่เพิ่มมากขึ้น มิใช

ขอบเขตในการปดกั้นประสบการณของการเรียนรูพัฒนาตัวเองอยูตลอดเวลา ถึงจะมีเสียงท่ีตําหนิหรือชื่นชม

จากคนรอบขาง ลวนแตเปนแรงบันดาลใจใหพัฒนาตัวเองตนเองอยางตอเนื่อง 

ทุกครั้งเมื่อเห็นคนไข มีอาการดีขึ้น และสามารถกลับบานไปใชชีวิตปกติได จากที่มีอาการไมสูดีนัก 

จากความเจ็บปวยที่ติดตัวมา จากโรคประจําตัวตั้งแตที่มีมากอนเขารับการรักษา ในตอนแรกที่ขาพเจาขึ้น

วอรดทํางานวันแรก ขาพเจารูสึกตื้นเตน และกังวล กลัวจะปฏิบัติหนาที่ไดไมเต็มที่กับการทํางาน ในการ

รับผิดชอบชีวิตมนุษย นี่คือส่ิงท่ีอยูในหัวตลอดเวลา แตขาพเจาก็คอยจดบันทึก และพัฒนาตัวเอง ยิ่งเวลาเรา

โดนตํานิจากพี่ๆ เพื่อนๆ วาเราทําผิด มันทําใหสิ่งนั้น เราจะจําและจะไมทําผิดอีก  ขาพเจาพยายามขอพี่ๆ 

ทําสิ่งใหมๆ อยูตลอด ขาพเจาไมเคยโกรธ พี่ๆ ที่วาหรือตํานิเราเลย เพราะรูสึกวาพวกเขาใสใจเราอยากให

เราเปนงาน  และเปนรุนพี่ท่ีดีตอไป  

การสะสมประสบการณจะทําใหแข็งแกรง และการที่จะเผชิญประสบการณใหม ทําใหเรามีความ

มั่นใจเพิ่มมากขึ้น เราจะชวยชีวิตคนไดอยางไมลังเล หรือกังวลอีกตอไป

การทํางานที่วอรดหรือองคกรของขาพเจาอยู ทุกหนาที่ทุกตําแหนงทุกคนมีความเทาเทียมกันและ  

มีความสําคัญเทียบเทากัน การประสานความรวมมือในทุกเรื่อง มีการอยูรวมกันเสมือนครอบครัวเดียวกัน 

หัวใจสําคัญของวิชาชีพผูชวยพยาบาลคือการคิดในเชิงบวก   

ขาพเจาอยากขอบคุณบานหลังนี้ท่ีมีเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ ที่รวมงานดวยกันเหมือนครอบครัว คอยสอน

งาน คอยตักเตือนกันและกันแลกเปล่ียนและรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน นํามาสูการพัฒนาตนเอง ที่ทํา

ใหขาพเจาเปนขาพเจาในทุกวันนี้ ขาพเจาจะไมหยุดพัฒนาตัวเองและหาประสบการณใหตัวเองตอไป อยาก

ขอบคุณจากหัวใจ


	Slide Number 1

