
ครั้งท่ี 2 เมื่อไปถึงแฟลตที่แม่แก้วและครอบครัวอาศัยอยู่ ฉันเดินไปถึงชั้น 4 ท่ีคนไข้อยู่ ประตูมุ้งลวดที่ถูกล็อคไว้จากข้างในหากแต่สามารถ

มองเห็นภายในได้ ฉันเห็นสภาพแม่แก้วนอนหลับอยู่ภายในบ้าน มีลูกชิ้นนั่งเล่นของเล่นอยู่ข้างแม่ ส่วนปิงปองก็นอนอยู่เคียงข้างแม่แก้ว ฉันกับ

เพื่อนร่วมวิชาชีพพยายามส่งเสียงเรียกแม่แก้วหลายรอบแต่เธอก็ไม่ขยับเขยื้อน มีเพียงแต่ลูกชิ้นเท่านั้นที่หันมามองสบตาฉันเพียงแวบเดียวแล้วก็
เล่นของเล่นต่อไป ฉันตัดสินใจปลดล็อคกุญแจข้างในออกเหมือนตอนที่ฉันไปครั้งแรกแล้วเห็นแม่แก้วทํา ขณะฉันเดินเข้าไปก็พยายามส่งเสียงเรียก

ไปด้วย แต่กระนั้นเธอก็ไม่ขยับเยื้อนร่างกายเลยจนฉันได้เข้าไปถึงใกล้ตัว แม่แก้วถึงได้ตกใจตื่นและขยับตัวขึ้นมาแบบงัวเงีย “แม่ คุณพยาบาลมา

เยี่ยมน้องปิงปองค่ะ” ฉันได้ทําการตรวจร่างกายน้องปิงปอง อาการทั่วไปปกติดี ฉันถามความเป็นอยู่ของแม่ สุขภาพของแม่ และมีใครช่วยเหลือแม่

ได้อีกบ้าง “ส่วนใหญ่หน้าที่เลี้ยงลูกแม่จะทําเองหมด ไม่ว่าจะเป็นปั่นอาหาร ให้อาหารทางสายยาง พ่อเขาก็ไปทํางานหาเงินมาเลี้ยงครอบครัว      
ถ้าพ่อได้หยุดเขาก็มาช่วยดูบ้าง แต่จะดูลูกชิ้นมากกว่าแค่น้ันก็เหน่ือยแล้วเพราะเจ้าชิ้นซนมาก ส่วนปิงปองก็ช่วยดูแต่พ่อจะไม่ค่อยกล้าอุ้ม”

แม่แก้ววางแผนไว้ว่าถ้าลูกชิ้นเข้าโรงเรียนเธอจะหางานทําเพ่ิมเพ่ือช่วยพ่ออีกแรง โดยเอาสินค้ามาขาย Online เพ่ิม

หน่วยบริการพยาบาลผู้ป่วยท่ีบ้าน 
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ในเวลาไม่นานฉันก็ได้รับข่าวร้ายว่าปิงปองเข้าโรงพยาบาลด้วยติดเชื้อปอดอักเสบ 

และต้องใส่ท่อช่วยหายใจ แพทย์ได้พยายามเอาท่อออกแต่ไม่สามารถเอาออกได้ ดังนั้นจึง

จําเป็นต้องเจาะคอ เมื่อทางหอผู้ป่วยได้ส่งให้ไปสอนเรื่องดูดเสมหะในท่อเจาะคอและทํา
แผลเจาะคอ งานของฉันได้เริ ่มขึ้นอีกครั้ง และฉันได้คิดในใจว่าแม่แก้ว จะทําได้ไหม 

เนื่องจากน้องมีอุปกรณ์หลายอย่าง แถมไม่ได้ดูแลลูกเพียงคนเดียวแต่ต้องดูแลถึงสองคน 

อีกคนหนึ่งก็กําลังซนและดื้อมาก คราวนี้เมื่อได้มาเยี่ยมบ้าน ทําให้สิ่งรู้สึกผิดคาดที่คิด

ว่าเธอผู้นี้จะทําไม่ได้ แต่เธอกลับทําได้และทําได้ดีด้วย ฉันเห็นแม่แก้วดูดเสมหะน้องได้

คล่องมาก ผิดจากตอนใส่สายให้อาหารเสียอีก ฉันคิดในใจอะไรที่คิดว่าง่ายแม่น่าจะทําได้  
แต่ฉันก็สอนแม่หลายครั้งและแม่ก็จะลืมตลอด แต่อะไรที่คิดว่ายากแม่ไม่น่าจะทําได้ แม่ก็

ทําได้และทําได้ดีด้วย แม่แก้วพูดว่า “คุณก็รู้ว่าแม่เก่งแค่ไหน แม่ต้องทําได”้

ฉันไม่เคยเห็นแม่แก้วเศร้าหรือร้องไห้ กังวล หงุดหงิดใส่ปิงปองหรือลูกชิ้นเลย ฉันเห็นแต่รอยยิ้มของแม่แก้ว ไม่เคยเห็นแม่แก้วทอดทิ้งลูก 

ทุกครั้งที่หมอนัด ก็จะพาปิงปองมาหาหมอทุกครั้ง โดยแม่แก้วก็ต้องเอาลูกชิ้นมาด้วยโดยขึ้นรถประจําทางมา ฉันเคยมอบเงินค่าแท็กซี่ที่ได้จากการ

บริจาคให้แม่แก้ว เนื่องจากเห็นว่าต้องนั่งรถเมล์และมีลูกน้อยอีกสองคน แถมยังมียา อุปกรณ์ต่าง ๆ อีกมากมายที่แม่แก้วต้องถือ แต่ทีไ่ด้ทราบคือ
แม่แก้วได้เอาเงินนั้นเก็บไว้ให้ลูกชิ้นเพื่อเป็นค่านมและอาหาร ไม่ได้นั่งแท็กซี่กลับแต่กับขึ้นรถประจําทางเหมือนเดิม แม่แก้วบอกว่าขอเก็บเงินไว้ให้

ลูกดีกว่า จากเรื่องราวในครั้งนี้ สะท้อนให้ฉันได้เห็นถึงพลังความรักของแม่ยิ่งใหญ่มากนักสําหรับลูก ซึ่งสามารถจะเป็นพลัง เป็นกําลังใจแก่แม่

ในการต่อสู้ การทําสิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ลูกได้รับการดูแลอย่างดีท่ีสุดน่ันเอง

ความรักของแม่ย่ิงใหญ่สุดคณานับสําหรับลูก ที่เฝ้าทะนุถนอมดูแลลูกคนหน่ึงมันช่างย่ิงใหญ่มากมายเปรียบดังมหาสมุทรอันกว้างใหญ่ 

คําน้ีมีความหมายยิ่งหนักดังท่ีเราเคยฟังเพลงค่าน้ํานม
ฉันได้รับเคสผู้ป่วยจากหน่วยผู้ป่วยนอกเด็กจากคลินิค Newborn ซึ่งเป็นเคสเด็กที่มีปัญหาเกี่ยวกับสมองและเด็กกลืนได้ไม่ดี มีนํ้าลายไหล

จากปาก ได้ส่งมาให้สอนในเร่ือง NG-tube คร้ังแรกท่ีเจอแม่แก้วเป็นแม่ท่ีอายุยังน้อยแค่ 20 กว่าๆ ฉันได้ซักประวัติครอบครัวและประเมินศักยภาพ

ในการดูแลของแม่แก้ว เธอมีลูก 2 คน คนโตชื่อ ลูกช้ิน คนเล็กชื่อ ปิงปอง ซึ่งเป็นผู้ป่วย แม่แก้วเป็นคนเลี้ยงดูลูกเอง ส่วน

พ่อเด็กเป็นคนเป็นช่างหาเลี้ยงครอบครัวคนเดียว ฉันได้ทําการสอนวิธีการให้อาหารทางสายยางการใส่สาย NG-tube และ

จากการประเมินเธอพอทําได้ แต่มักจะลืมในบางครั้ง ด้วยเวลาที่จํากัดของคนไข้ท่ีส่งมาจากหน่วยผู้ป่วยนอกเด็กทําให้เรามี
ข้อจํากัดในการสอน ดังน้ันฉันจึงวางแผนว่าคงต้องเยี่ยมบ้านเร็วข้ึน หลังจากนั้นฉันได้ไปเยี่ยมบ้านแม่แก้วสองครั้ง ครั้งแรก

ได้พบลูกท้ังสองคน ฉันได้ตรวจร่างกาย ซ่ึงทุกอย่างเรียบร้อยดี 


