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ยอนไป พ.ศ. 2549 หรือ เมื่อ 16 ปที่แลว ดิฉันเพิ่งเรียนจบและเริ่มเขาสูวัยทํางาน กาวแรกในการทํางาน 

เริ่มขึ้นที่นี่ “โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี” ซึ่งดิฉันมาทํางานในตําแหนงเจาหนาที่บริหารงานทั่วไป ในโครงการหนึ่ง 

ดิฉันเขามาทํางานฐานะนองเล็กสุดในวัยเพียง 22 ป เปนการเริ่มตนของชีวิตการทํางาน ดิฉันไมคิดวาดิฉันจะได

ทํางานท่ีนี่ได ความตื่นเตน ความกังวลเกิดขึ้นสลับกันในความคิด เพราะจากชีวิตวัยเรียนสูวัยทํางานมันชางแตกตาง

กันเหลือเกิน และดวยดิฉันเปนคนไมชอบงานเอกสาร ไมมีระเบียบ ทําใหความคิดกระเจิดกระเจิงวาจะเกิดอะไรบาง

กับชีวิตการทํางาน 

แต.....สิ่งท่ีดิฉันคิดกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงมันตางกันโดยสิ้นเชิง  ดิฉันไดเขาทํางานในวันแรก เจอพี่ ๆ ที่ทํางาน มี

สีหนาที่ยิ้มแยม เปนมิตร ทักเรากอนทุกคนเลย (แอบขําในใจ) บรรยากาศในการทํางานเหมือนพี่นอง สอนเราดวย

ทาทีที่เปนมิตร ชวยสอนงาน อะไรที่เราทําผิดพลาด จะคอยบอก คอยเตือน ไมเคยวาเราตอหนาคนเยอะๆ หากมี

อะไรท่ีตองการใหเรียนรูเพ่ิมหรือเปนโอกาสพัฒนาจะเชิญคุยในหอง เพียง 2 คนเพื่อไมใหเราอาย(คิดในใจทําไมไมดา

เราเลย แถมพูดดีอีก)  สิ่งท่ีเราไมรูพ่ีๆ จะสอนและแนะนํา  ทําใหเราคอยๆ มีระเบียบ รูระบบงานมากขึ้น การทํางาน

ท่ีดิฉันจดจํามาตลอดจนถึงปจจุบันคือ การทํางานดานบริการการศึกษาเปนงานที่ตองบริหารจัดการอยูตลอดเวลา ทั้ง

งานเอกสารของอาจารย งานเอกสารของนักศึกษาที่ การจัดหองเรียนที่มีไมเพียงพอ มีประเด็นใหบริหารความคิด

ตลอดเวลา แตในเวลานั้นมันไมเหนื่อย (หรือมันไมมีเวลาเหนื่อยก็ไมรู) แตสิ่งที่ดิฉันเห็นคือเวลางานยุง ทุกคนจะ

รวมมือรวมใจชวยกันใหงานเสร็จไมวางานนั้นจะเปนของใครก็ตาม ตลอดเวลาที่ทํางานมีความสุขมาก บนไปทําไป ก็

สนุกดี   เวลามีกิจกรรมทุกคนมีสวนรวมทุกอยาง 

เวลาผานไปดิฉันเติบโต จากเด็กกะโปโลวันนั้น..วันนี้กลายเปนรุนพี่ เพราะรุนพี่ที่ดิฉันทํางานดวย บางคน

เกษียณ บางคนยายท่ีทํางาน การกาวสูการเปนรุนพี่อยางเต็มตัว ดิฉันจําสิ่งที่พี่ๆเคยแนะเคยบอกกลาวมาบอกกลาว

กับนองใหมๆ ที่กาวเขามาสูองคกร เพราะนึกถึงตัวดิฉันที่เคยเขามาในฐานะรุนนองที่ไมรูเรื่องอะไรเลย ดิฉันทําตาม

อยางรุนพ่ีท่ีคอยสอนงานดิฉันสูรุนนอง ไมพยายามผลักปญหาให หรือใหนองสูปญหาเพียงลําพัง (ฉันคิดแบบนั้นนะ) 

เผื่อวันหนึ่งนองรุนใหมท่ีกาวเขามาสูองคกรจะสงตอความมีนํ้าใจและชวยเหลือกันตอไป และคิดถึงดิฉันเหมือนที่ดิฉัน

คิดถึงพ่ีๆรุนกอน มีแตคําชื่นชมเหมือนตอนนี้ท่ีดิฉันนึกถึง 

ท่ีผานมาทําใหนึกถึงคําพูดพี่คนหนึ่งวา “การทํางานถึงแมจะเหนื่อยแคไหน ยากแคไหนก็ตาม แตถาทีมรวม

ใจ และมีนํ้าใจใหกัน งานยากๆ ก็จะกลายเปนเรื่องงาย และรอยยิ้มเล็ก ๆแคนั้นก็ทําใหทุกคนหายเหนื่อย และทําให

ทุก ๆ วันของการทํางานเปนวันท่ีมีความสุขไดเชนกัน”

เร่ืองเล็กที่...พึ่งนึกถงึ.
นางสาวฤทัยรัตน   ผองทิพย

งานสนับสนุนการศึกษาและสถาบันการแพทยจักรีนฤบดินทร

โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี
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