
ฮีโร่ในชีวิตของฉันมีไม่กี่คนแต่คนที่ส ำคัญและเป็นแบบอย่ำงในกำรด ำเนินชวีิตของฉันก็คือพ่อ ต้ังแต่
ฉันยังเด็กจ ำได้ว่ำภำพที่เห็นเป็นประจ ำคือ พ่อผู้ที่เป็นหัวหน้ำครอบครัว ต้ังใจท ำหน้ำท่ีของท่ำนอย่ำงดีเย่ียม ต้ัังใจค้ำขำย
(ขำยก๋วยเต๋ียว)ขำยต้ังแต่วัยรุ่นจนมีครอบครัวก็ยังคงอำชีพค้ำขำยก๋วยเต๋ียวมำตลอดและสิ่งที่ขำ้พเจ้ำพบเห็นอีกหนึ่งหนำ้ท่ี
ของท่ำนคือ ท่ำนให้ควำมส ำคัญกับกำรศึกษำ ท่ำนได้ศึกษำเรียนต่อ ซ่ึงเดิมท่ำนเรียนจบแค่ป.4แล้วออกมำท ำงำนส่งให้
น้องๆของท่ำนได้เรียนเพรำะครอบครัวของพ่อค่อยข้ำงยำกจน พอท่ำนมีครอบครัวท่ำนก็อยำกเรียนต่อให้ได้สูงสุดเท่ำท่ีจะ
เรียนได้ไหว โดยท่ำนเร่ิมจำกเรียน กศน. จบม.6 แล้วไปสมัครเรียนมหำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ ช่วงเวลำเสำร์-อำทิตย์
เนื่องจำกในวันธรรมดำต้องขำยก๋วยเต๋ียว สิ่งที่ฉันเห็นมำตลอดคือควำมต้ังใจ พำกเพียร ในกำรเรียนมำกๆซ่ึงถ้ำเทียบกับวัย
ของพ่อ40กว่ำๆ มันยำกมำกที่จะสำมำรถท ำอะไรไปพร้อมๆกันได้ เย็นขำยของเสร็จตอนกลำงคืนก็ต้องมำอ่ำนหนังสอื ท ำ
เป็นประจ ำในทุกๆวันทุกคืน ลูกๆจะไม่สำมำรถดูทีวีได้เพรำะอยู่ห้องเช่ำเล็กๆต้องให้ท่ำนได้อ่ำนหนังสือบรรยำกำศจะต้อง
เงียบสงบ ต้องให้ท่ำนมีสมำธิอ่ำนหนังสือ ในที่สุดท่ำนเรียนจบปริญญำตรีมำได้ส ำเร็จ 1 ใบ จำกนั้นท่ำนยังไม่หยุดที่จะเรียน
ต่อ ไปเรียนต่อม.รำม จนจบปริญญำตรีอีก 1 ใบในวัย 50 กว่ำควำมส ำเร็จในทุกคร้ังท่ีผ่ำนมำเป็นแบบอย่ำงท่ีน่ำภำคภูมิใจ
ท่ำนท ำให้ฉันเห็นและเอำเป็นเยี่ยงอย่ำง พอฉันโตขึ้นมำได้มีโอกำสมำท ำงำนเป็นผู้ช่วยพยำบำลที่โรงบำล-รำมำธิบดี ได้พบ
เจอผู้คน คนไข้ ผู้มำใช้บริกำร เจอทั้งเร่ืองดีๆและเร่ืองกดดันมำกมำย บำงทีงำนก็ยุ่งมำก วุ่นทั้งเวรจนบำงทีท้อ เหนื่อย ขึ้น
เวรเช้ำ บ่ำย ลงดึก กลับบ้ำนก็ต้องไปช่วยงำนที่บ้ำนต่อ เหนื่อย ง่วงมำกแต่ก็ต้องท ำ ต้องช่วยเพรำะพ่อแม่ท่ำนก็เหนื่อย
เหมือนกัน แต่พอมำนั่งคิดอีกทีเรำท ำงำนสบำยมำกถ้ำเทียบกับงำนที่พ่อแม่ท ำ เวลำเจอแรงกดดันจำกคนไข้ เพ่ือนร่วมงำน 
ฉันก็ยังรับมือและต่อสู้กับปัญหำอุปสรรคได้ งำนจะเหนื่อยจะยุ่งแค่ไหนก็จะนกึถึงค ำพูดของพ่อกับแม่ที่ท่ำนบอกเสมอว่ำ 
“ท ำงำนเย็นๆอยู่ในห้องแอร์ก็สบำยแค่ไหนแล้ว อยำกมำตำกแดดตำกฝนทนร้อนเหง่ือไหลแบบพ่อแม่เหรอ” ค ำพูดของพ่อ
ได้สกิดควำมคิดของฉัน ลักษณะอำชีพของเรำกับอำชีพของพ่อแม่แตกต่ำงกันมำกเพรำะฉะนั้นเรำไม่ควรบ่นเหนื่อย และไม่
ควรท้อ ค ำพูดพ่อจึงเป็นเสมือนแรงผลักดันให้ฉันสู้และมีก ำลังใจในกำรท ำงำนมำกขึ้น

สุดท้ำยนี้ควำมขยัน ต้ังใจ พำกเพียรเรียนรู้ของพ่อท่ีเป็นแบบอย่ำงท ำให้ฉันเห็นมำต้ังแต่เด็ก ท ำให้ฉันมีก ำลังใจในกำร
ท ำงำน ในกำรด ำรงชีวิตประจ ำวัน ให้ฉันสู้ในด้ำนกำรท ำงำนไม่ว่ำงำนจะยุ่ง คนไข้จะเยอะจะเหวี่ยงวีนแค่ไหน ฉันก็พร้อมที่
จะยิ้มรับสู้และตั้งใจท ำหน้ำท่ีของฉันให้ได้ดีที่สุด เพรำะฉันมีพ่อผู้ที่เป็นฮีโร่ของฉัน เป็นตัวอย่ำงให้ฉันนั้นเอง
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