
.....“ฉันไม่เคยรู้คนที่ส ำคัญนัน้มีค่ำแค่ไหน ฉันไม่เคยรู้วันที่สวยงำมนั้นมีคำ่เท่ำไร ไม่เคยรู้เวลำที่เรำมีกันนั้นดีเท่ำไร 
ไม่เคยรู้ว่ำควำมคิดถึงมันทรมำนแค่ไหน ไม่เคย ไม่เคย ไม่เคย....เรำจะคิดถึงคนที่ส ำคัญเมื่อต้องจำกกันไป เรำจะคิดถึงวันที่
สวยงำมเมื่อเวลำผ่ำนไป จะคิดถึงเวลำท่ีเรำมีกันเมื่อเธอต้องไป และตอนนี้รู้ไหมว่ำฉันคิดถึงเธอมำกแค่ไหน ไม่เคย ไม่เคย ไม่
เคย”.....เมื่อฉันได้ยินเพลงนีท้ีไรท ำให้คิดถึงพ่ีที่ท ำงำนด้วยกันเสมอ เร่ืองมีอยู่ว่ำ

มนุษย์เรำนั้นเมื่อเกิดมำเรำมำแค่คนเดียว แต่เมื่อเติบใหญ่เรำก็จะเร่ิมมีเพ่ือน ไม่ว่ำจะเป็นเพ่ือนเล่นในวัยเด็ก 
เพ่ือนเรียนในวัยเรียน เพ่ือนร่วมงำนในวัยท ำงำน และเพ่ือนคู่ชีวิตในวัยที่มีครอบครัว ส ำหรับฉันนั้นได้ผ่ำนทั้งเพ่ือนเล่น และ
เพ่ือนเรียนมำแล้ว ฉันอยู่ในวัยท ำงำน หลังจำกจบกำรศึกษำเล่ำเรียนที่จังหวัดบ้ำนเกิด ก็ถึงเวลำท่ีต้องจำกพ่อแม่ บ้ำนเกิด
เมืองนอนออกสู่สนำมชีวิติของตัวเอง ฉันเดินทำงมุ่งหน้ำสู่กรุงเทพฯ เพ่ือเรียนต่อด้ำนผู้ช่วยพยำบำลด้วยควำมคำดหวังว่ำ
หลังจบกำรศึกษำ ฉันจะมีงำนท ำเลี้ยงตัวเองและสนับสนนุครอบครัวท่ีอยู่เบื้องหลังได้ มันเป็นควำมภำคภูมิใจที่เรำสำมำรถ
เลี้ยงตัวเอง และได้แสดงควำมกตัญญูต่อพ่อและแม่ กำรที่ต้องจำกบ้ำนมำอยู่ไกลๆมำท ำงำน แน่นอนต้องมีเพ่ือนสนทิท่ีรู้ใจ 
ปรึกษำพุดคุยได้ทุกๆเร่ือง ฉันเองก็มีเพ่ือนที่สนิทอยู่ด้วย 1 คนเธอเป็นทั้งพ่ีและเพ่ือนในกำรท ำงำนของฉัน เธอชื่อพ่ี อัญชลี 
เธอเป็นที่รักของทุกคนในที่ท ำงำน เพรำะอะไรนะหรือ แน่นอน เธอไม่เร่ืองมำก เป็นคนมีน ำ้ใจ แบ่งปัน ช่วยเหลือเพ่ือน
ร่วมงำนทุกคนที่มีโอกำส มีอัธยำศัยไมตรีที่ดี ฉันไม่เคยเห็นเธอแสดงอำกำรโกรธใครๆ แม้ฉันเองจะเคยแกล้งให้เธอโมโห เธอ
ก็ไม่เคยโมโหกลับมำสักที โดยเฉพำะกับผู้มำรับบริกำรที่มำติดต่อทุกคน ผู้รับบริกำรบำงคนฉุนเฉียวใส่เธอ เธอยังไม่ใส่
อำรมณ์ตอบโต้ ได้แต่ปลอบผู้รับบริกำรและดูแลให้สงบลง ฉันยังเคยถำมว่ำ “พ่ีไม่โกรธเค้ำเหรอ” เธอตอบฉันกลับมำว่ำ 
“ไม่เป็นไรเรำคือผู้ดูแลเค้ำ เค้ำไม่สบำยถึงมำหำเรำ” ฉันนับถือในทัศนคติของเธอมำก ส ำหรับฉันในฐำนะน้องท่ีร่วมงำน เธอ
ก็ให้กำรดูแล สอนงำนต่ำงๆเพ่ือให้น้องสำมำรถท ำงำนได้ เธอสอนด้วยและท ำงำนด้วยโดยไม่เห็นแก่ควำมเหนด็เหนื่อย ใคร
อยู่ใกล้ก็จะสบำยใจ ไม่มีเร่ืองปวดหัวตำมมำ ฉันสัมผัสได้ว่ำเธอใช้ใจในกำรท ำงำนต่ำงๆ ฉันจะจ ำไว้เป็นแบบอย่ำง กำรมี
เพ่ือนร่วมงำนดีๆท ำให้ฉันอยำกมำท ำงำนทุกวัน ที่ท ำงำนเป็นเหมือนบ้ำนหลังที่ 2 ของฉัน แต่จู่ๆ ฉันก็ได้รับข่ำวร้ำยของ
เพ่ือนสนิทคนนี ้หลังจำกเธอเหน็ดเหนื่อยจำกกำรท ำงำน เธอกลับบ้ำนเข้ำครัวท ำอำหำรขณะล้ำงจำนบริเวณซิงค์น ้ำ เขียง
ค่ะ... เขียงท่ีล้ำงและต้ังไว้บนซิงค์น ้ำเพ่ือให้แห้ง ไม่รู้ว่ำเกิดอะไรขึ้นแต่เขียงกลับกลิ้งหล่นมำจำกซิ้งน ้ำอย่ำงไว อำจจะเพรำะ
ควำมเหนื่อยท ำให้ชักเท้ำหลบไม่ทัน เขียงไม้อันหนำๆ ตกลงบนหลังเท้ำโดนนิ้วก้อยเท้ำอย่ำงจัง กระดูกซี่น้อยๆแตกหลำย
ส่วน ท ำให้ต้องผ่ำตัดใส่เหล็ก และต้องหยุดจำกงำนที่เธอรักเป็นเวลำเดือนกว่ำ ทุกคร้ังท่ีฉันโทรไปสอบถำมอำกำร เธอไม่เค
บบ่นถึงควำมเจ็บป่วยไม่สบำยท่ีเป็นอยู่ ถำมฉันแต่ว่ำทุกคนที่ท ำงำนเป็นอย่ำงไรกันบ้ำง เธอไม่อยู่เหนื่อยกันไหม เธออยำก
กลับมำท ำงำนไวๆ เธอเป็นห่วงงำนและเพ่ือนร่วมงำนทุกคน ฉันได้ยินถึงกับน ้ำตำซึม “โถเธอช่ำงห่วงงำนเสียจริง เธอมีใจใน
กำรท ำงำนจริงๆ”ส ำหรับฉันเพ่ือนร่วมงำนที่น่ำรักหำยไปร่วมเดือน ควำมดีทั้งหลำยผุดขึ้นมำมำกมำย คิดถึงควำมดีท่ีท ำงำน
ด้วยกันมำ ไม่เคยบ่นเคยว่ำใครให้เสียน ้ำใจ ที่ส ำคัญแบบอย่ำงท่ีเธอใช้ใจในกำรท ำงำน เพ่ือผู้รับบริกำรและองค์กรนั้นเป็น
ตัวอย่ำงท่ีดีส ำหรับฉัน
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ฉันอยากจะบอกทุกท่านว่าการใช้ใจในการท างานอาจท าให้เห็นคุณค่าของเราได้ยากในการเริ่มต้นท า แต่เมื่อท า
ไปนานๆความดีย่อมเกิดประจักษ์ให้ผู้อืน่เห็นได้ เค้าอาจจะไม่พูดให้ได้ยินแต่สัมผัสได้ด้วยใจ และความดีที่ท าไว้จะยังคงอยู่ในใจ
และความคิดถึงของทุกคนท่ีท างาน ดังค าพูดที่ว่า “อยู่ให้รัก จากให้คิดถึง” ฉันขอเป็นอีกหนึ่งแรงใจให้กับผู้ที่ท างานด้วยใจทุก
ท่าน ตั้งใจท างานอย่าท้อ ความดีที่ท าจะปรากฏเอง และที่ฉันอยากฝากทุกท่านไว้คือที่ท างานเราท างานดว้ยความ
กระฉับกระเฉง ว่องไว ตอบสนองต่อผู้มารับบริการแล้ว เวลากลับบ้าน ถึงแม้จะหมดแรงหมดพลังแต่ก็อย่าลืมความไว กรุณา 
เอาไปใช้ต่อที่บ้านด้วยนะคะ  เพราะถ้าไว...ไมพ่อจะท าให้เพื่อนร่วมงานคิดถึงความดีที่มีมากมายเหมือน พี่อัญชลี แน่นอน


