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Contrast Media Record Sheet (ใบบนัทกึการใช้งานสารทบึรังสี)

1.สภาพปัญหาก่อนปรับปรุง 2.กระบวนการปรับปรุง/สภาพหลังปรับปรุง

3.ผลที่ได้จากการปรับปรุง/ผลลัพธ์/ผลด าเนินโครงการ

4.การจัดท ามาตรฐาน

199

ห้องผ่าตดัศนูย์การแพทย์สิริกิติ ์มีการน าสารทบึรังสี (Contrast 
Media) มาใช้ในการถ่ายภาพรังสี ขณะท าผ่าตดัให้เหน็อวยัวะที่
ต้องการตรวจได้ชดัเจนขึน้ เม่ือมีการน าสารทบึรังสีมาใช้กบัผู้ ป่วย
จะต้องท าการสัง่ซือ้คืนห้องผ่าตดั โดยการคีย์สัง่ซือ้ผ่านระบบแล้ว
พิมพ์เอกสารสัง่ซือ้ออกมา น าไปเก็บในจดุท่ีจดัไว้เพ่ือรวบรวมและ
น าใบไปเบกิคืน จากการปฏิบตังิานท่ีผ่านมาผู้ปฏิบตังิานมกัลืม
สัง่ซือ้สารทบึรังสีคืนห้องผ่าตดั เน่ืองจากไม่มีการตรวจสอบการ
น าไปใช้งานและการสัง่ซือ้กบัผู้ ป่วย ท าให้สารทบึรังสีขาดหายไป
จากจ านวนคงคลงัของห้องผ่าตดั โดยในเดือนธนัวาคม พ.ศ.2564 
คดิเป็นอตัราสญูหาย 3% มลูคา่รวมประมาณ 5,250 บาท

วัตถุประสงค์
1. เพ่ือลดอตัราการสญูหายของสารทบึรังสี
2. เพ่ือให้ผู้ปฏิบตังิานมีความพงึพอใจในการใช้งาน

2.1 ขัน้ตอนการวางแผน (Plan)
จากสภาพการท างานเดมิเม่ือมีการน าสารทบึรังสีมาใช้กบัผู้ ป่วยต้อง

ท าการสัง่ซือ้คืนห้องผ่าตดั โดยการคีย์สัง่ซือ้สารทบึรังสีผ่านระบบ
คอมพิวเตอร์ แล้วพิมพ์เอกสารสัง่ซือ้ออกมา น าไปเก็บในจดุทีจ่ดัไว้เพ่ือรอ
น าใบไปเบกิ ปัญหาคือผู้ปฏิบตังิานมกัลืมสัง่สารทบึรังสีในระบบ ขาด
ผู้ รับผิดชอบและขาดการตรวจสอบย้อนหลงั จงึได้วางแผนจดัท า Contrast 
Media Record Sheet (ใบบนัทกึการใช้งานสารทบึรังสี) ขึน้มา เพ่ือเป็นการ
ตรวจสอบปอ้งกนัการสญูหายของสารทบึรังสีจากจ านวนคงคลงัทีมี่อยู่
2.2 ขัน้ตอนการปฏิบัต ิ(Do)

2.2.1 ในระหวา่งผ่าตดัเม่ือมีการใช้สารทบึรังสี ให้เจ้าหน้าท่ีคีย์สัง่ซือ้
ผ่านระบบคอมพิวเตอร์ (ในโปรแกรม APPOINT_1)

2.2.2. พิมพ์ใบสัง่ซือ้สารทบึรังสีออกมา
2.2.3 น าสติก๊เกอร์ช่ือผู้ ป่วย ตดิในใบ Contrast Media Record Sheet 

พร้อมระบชุนิดของสารทบึรังสี และจ านวนที่ใช้ไป
2.2.4 เม่ือการท าผ่าตดัเสร็จเรียบร้อยแล้ว น า  Contrast Media Record 

Sheet ไปเก็บในจดุท่ีจดัไว้ เพ่ือรอน าไปเบกิ
2.2.5 ทกุวนัในตอนเช้าเจ้าหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายจะตรวจสอบใบ 

Contrast Media Record Sheet  กบัสมดุลงบนัทกึการผ่าตดัประจ าวนั หาก
พบวา่มีการลืมสัง่สารทบึรังสี จะแจ้งให้เจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้องท าการสัง่ซือ้
ย้อนหลงัโดยทนัที (กรณีของผู้ ป่วย OPD จะมีปา้ยของการใช้สารทบึรังสีตดิ
ไปกบัเอกสารของคนไข้ด้วย)

ผลด าเนินการ ( มกราคม – มีนาคม พ.ศ. 2565 )

ตัวชีว้ัด เปา้หมาย ก่อนด าเนินการ

หลงัการด าเนินการ
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ก.พ. 
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มี.ค. 
65

1. อัตราการสูญหาย
ของสารทึบรังสี

0 % 5 % 0 % 0 % 0 %

2. อัตราความพึง
พอใจของ
ผู้ปฏิบัติงานต่อการ
ใช้งาน

95 % ไมไ่ด้วดั
100 
%

100 
%

100 
%

1. ก าหนดให้เป็นมาตรฐานของพืน้ท่ีและแจ้งให้ผู้ปฏิบตังิานทกุทา่นทราบ
2. ตดิตามประมาณผล และรับฟังข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงให้ดีขึน้

เอกสารสั่งสารทึบรังสีที่              ภาพใบ Contrast                  แสดงตัวอย่างการใช้      
พิมพ์ออกมาจากโปรแกรม       Media Record Sheet Contrast Media Record Sheet  

เอกสารสั่งซื้อคืน
ที่พิมพ์จากระบบ


