
4.การจัดท ามาตรฐาน 

 มีการจัดท ามาตรฐานเก่ียวกบัการดแูลชดุเคร่ืองดดูสญูญากาศแบบมือถือ 
(Manual Vacuum Aspiration :MVA) รับผิดชอบโดยเจ้าหน้าท่ีห้อง
เคร่ืองมือ และผู้ช่วยพยาบาลผู้จดัและเก็บชดุอปุกรณ์ 
   ใช้เฉพาะในหน่วยงานของตนเองเท่านัน้             

 
 

ห้องคลอด งานการพยาบาลสูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 

นางสาวพุทธชาติ จรเข็ม  
การบริหารจัดการอุปกรณ์ขูดมดลูกโดยใช้เครื่องดูดสุญญากาศ (MVA) ในห้องคลอด 

1.สภาพปัญหาก่อนปรับปรุง 2.กระบวนการปรับปรุง/สภาพหลังปรับปรุง 

3.ผลที่ได้จากการปรับปรุง/ผลลัพธ์/ผลด าเนินโครงการ 

5.หลังเสร็จสิ้นโครงการท่านด าเนินการในการขยายผลอย่างไร 

134 

       เนื่องจากปัจจุบันมีสตรีมายุติการตั้งครรภ์ที่ห้องคลอดมีจ านวนเพิ่มขึ้น และ
จ าเป็นต้องท าหัตถการโดยใช้เครื่องดูดสุญญากาศแบบมือถือ  
(Manual VacuumAspiration :MVA) บุคลากรจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ส่วนประกอบ
และการดูแลรักษาเครื่องมือ 

      ปัจจุบันห้องคลอดได้มีการเพิ่มบริการหัตถการขูดมดลูกโดยวิธกีาร MVA ทั้งใน
กรณีคนไข้นอก (ท าเสร็จแล้วกลับบ้าน) และกรณีคนไข้ใน เนื่องจากเป็นหัตถการที่
ไม่ได้ท าเป็นประจ าในห้องคลอดและมีจ านวนการท าหัตถการเฉลี่ย 10-15 ราย/ปี ท า
ให้เกิดปัญหาในการท างาน  

ปัญหาที่พบ 
1) เนื่องจากเป็นอุปกรณ์ใหม่ส าหรับในห้องคลอดส่งผลให้บุคลากรขาดความรู้ 

ความช านาญ เกิดปัญหาส่วนประกอบของเครื่องมือสูญหายหลังการใช้งาน 
2) บุคลากรขาดแนวทางในการดูแลเครื่องมือร่วมกนั ระหว่างห้องคลอดกับงาน

เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ ท าให้เกิดปัญหาในการสื่อสารและเกิดการสูญหายของ
เครื่องมือ 

การปรับปรุงครัง้ท่ี 1 
ถ่ายรูปอปุกรณ์และจดัท าแผ่นภาพ
สว่นประกอบของเคร่ืองดดูสญุญากาศแบบมือ
ถือ (MVA) และสายท่ีใช้ดดูชิน้เนือ้ 
(Karman Cannular ) เบอร์ต่างๆ  ไว้ท่ี
ห้องสง่ล้างเคร่ืองมือและให้เจ้าหน้าท่ีทกุคน
ทดลองฝึกถอดและประกอบอปุกรณ์ 
 

การปรับปรุงครัง้ท่ี2 
ปรึกษากบัทาง CSSD ซึง่ไมม่ัน่ใจกบัการล้างอปุกรณ์และมีโอกาส
ท่ีอปุกรณ์จะเกิดการช ารุดเสียหายได้จึงขอให้ทางห้องคลอดเป็นผู้
ล้างและประกอบอปุกรณ์เองและสง่ CSSD เพื่อท าการอบแก๊ส 
สว่นตวัสาย Karman Cannula  สง่ล้างตามปกติก่อนสง่อบ
แก๊ส 
จดัหาแบบฟอร์มการสง่ล้างเคร่ืองมือและอปุกรณ์ทางการแพทย์ของ
ห้องคลอดและแบบฟอร์มการสง่เคร่ืองมือและอปุกรณ์ทางการ
แพทย์ท่ีสะอาด เพื่อท าให้ปราศจากเชือ้โดยวิธีอบแก๊สของห้องคลอด 
เป็นแบบฟอร์มท่ีบคุลากรผู้สง่ต้องลงรายละเอียดต่างๆเอง  
 การปรับปรุงคร้ังสุดท้าย 
จัดเปลี่ยนแบบฟอร์มการส่งล้างเครื่องมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์ของห้องคลอด แบบ
ใหม่ ที่มีการเพิ่มเติม Karman Cannular  เบอร์ต่างๆ ในใบส่งล้าง/ในใบเบิก แต่ใน
แบบฟอร์มการส่งเครื่องมือและอุปกรณ์ทางการแพทย์อบแก๊สของห้องคลอด เขียนแต่ 
Karman (ตัวดูด) เท่านั้น ที่เป็นไปตามแนวทางข้อตกลงระหว่างห้องคลอดกับเวชภัณฑ์
ปลอดเชื้อ โดยทางหน่วย CSSD จะท าการล้างสาย Karman cannula พร้อมน าส่งอบ
แก๊สให้ก่อนน าส่งคืนให้ห้องคลอดเอง 
 


