
หน่วยงาน ห้องคลอด งานการพยาบาลสูติ-นรีเวชฯ ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
นางสาวการะเกด อินทร์รอด  

จัดระเบียบสังคมน ้ายาจ าเป็นในห้องคลอด  

1.สภาพปัญหาก่อนปรับปรุง 2.กระบวนการปรับปรุง/สภาพหลังปรับปรุง 

3.ผลที่ได้จากการปรับปรุง/ผลลัพธ์/ผลด าเนินโครงการ 

4.การจัดท ามาตรฐาน 

5.หลังเสร็จสิ้นโครงการท่านด าเนินการในการขยายผลอย่างไร 

 

052 

ห้องคลอดเป็นหน่วยงานที่มี

การใช้น ้ายาหลายชนิด 
มีการจัดท าตู้ส าหรับเก็บ
น ้ายาชนิดต่างๆ เอาไว้
รวมกันเพื่อให้สะดวกต่อการ
หยิบใช้ 

 

การจัดเรียงน ้ายาแบบเดิม : 
มีการจัดน ้ายาที่มีลักษณะและขวดที่คล้ายกันไวใ้กล้กัน 

ข้อดี : 
น ้ายาที่จ าเป็นอยูตู่้
เดียวกันสะดวกใน
การค้นหาและหยิบ
ใช้งาน 

ข้อด้อย: 
ยังไม่มีการจัดท า First-in First-out  
ท าให้บางคร้ังเกิดปัญหาน า้ยาหมดอายุก่อน
การใช้งาน จากการตรวจเย่ียมของงานอาชี
วอนามัยได้มีการแนะน าเก่ียวกับการเก็บ
น ้ายาที่อันตรายให้ถูกต้อง เช่น Formalin 

ปรับรูปแบบการจัดเก็บ
น ้ายาโดยปรึกษากับทาง 
“หน่วยอาชีวอนามัย” โดย
แยกตามประเภทของน ้ายา 
และการป้องกันการหยิบ
น ้ายาผิดโดยเฉพาะน ้ายาที่มี
ลักษณะคล้ายกัน 

 แยกน ้ายา Sodium chloride และ 0.1 Benzalkonium ซึ่งมีขวดและสี
ลักษณะคล้ายกันให้อยู่ห่างกันคนละที่  

 จัดท่ีเก็บน ้ายา 0.1 Benzalkonium และ Formalin ที่เป็นน ้ายาที่เป็น
อันตรายไว้ด้านล่าง 

 จัดเก็บน ้ายาใหม่ให้สะดวกในการหยิบใช้งานและจัดท า Min-Max และการท า 
First in-first out เพ่ือให้มีการบริหารการเบิกน ้ายาได้อย่างเหมาะสม   

 จัดท าป้ายช่ือน ้ายาเพ่ือให้มองเห็นได้ชดัเจนโดยน ้ายาอนัตรายจะใช้สแีดง  
 แจ้งให้เจ้าหน้าท่ีในหน่วยงานรับทราบและน ามาทดลองใช้ในห้องคลอด 

หลังปรับปรุงพบว่า : แก้ปัญหาเร่ืองการหยิบน ้ายาผิด และ
ป้องกันเกิดพิษจากน ้ายาให้กบัเจา้หน้าที่ในหน่วยงาน การจัดท า 
First-in First-out ท าให้ลดการทิ้งน ้ายาหมดอายกุ่อนใชง้าน 

 มีการจัดท ามาตรฐานเร่ืองการจัดเก็บน า้ยาในห้องคลอด 

 ใช้เฉพาะในหน่วยงานของตนเองเท่านั้น              
 มีการจัดท า Min-Max เพิ่มเติมท าให้มีการบริหาร 
ทรัพยากรอย่างเหมาะสม  


