
1.1 ดวยสาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพชุมชน โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี               

มีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการรักษาขั้นตนสําหรับพยาบาล         

โดยในขณะมีการแพรระบาดของโควิด-19 ทําใหไมสามารถจัดการเรียนการ

สอนเย็บแผลที่โรงเรียนฯ ได ทั้งนี้อาจารยจึงไดใหดําเนินการจัดสงอุปกรณเย็บ

แผล เพื่อใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติเสมือนจริงที่บาน แตปญหาที่พบคือ ที่อยู

ของนักศึกษาไมเปนปจจุบัน ทําใหการจัดสงอุปกรณเย็บแผลลาชา

1.2  ระบุวัตถุประสงคในการดําเนินการคร้ังนี้ 

- ลดระยะเวลาในการเตรียมการจดัสงอุปกรณเย็บแผล 

- เพื่อใหนักศึกษาไดรับอุปกรณเย็บแผลครบทุกคน ทันเวลา

f

โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี

นางสาวจนิตนา ก้อนทอง

ส่งของออนไลน์ พ้นภยัโควดิ-19

1.สภาพปัญหาก่อนปรับปรุง 2.กระบวนการปรับปรุง/สภาพหลังปรับปรุง

3.ผลที่ได้จากการปรับปรุง/ผลลัพธ์/ผลดาํเนินโครงการ 4.การจัดทาํมาตรฐาน

5.หลังเสร็จสิน้โครงการท่านดาํเนินการในการขยายผลอย่างไร

051

ดําเนินการสรางแบบสอบถาม โดยใช Google From เพื่อใหนักศึกษาไดกรอกขอมูลที่อยูให

เปนปจจุบัน

1.ข้ันตอนการวางแผน( Plan) : ขอขอมูล ช่ือ-ท่ีอยูนักศึกษา จากหลักสูตรฯ แตขอมูลไม

เปนปจจุบันและไฟลท่ีได ช่ือและท่ีอยู แยกกัน จึงวางแผนขอขอมูล ช่ือ-ท่ีอยู จากนักศึกษา

ใหม เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปนปจจุบัน โดยใช Google From และใหอาจารยชวยสง

แบบฟอรมดังกลาวใหนักศึกษาตอบทางไลน

2.ข้ันตอนการปฏิบัติ (Do) : เม่ือไดขอมูล ช่ือ-ที่อยูนักศึกษาที่เปนปจจุบัน และอยูในตาราง 

Excel แลวดําเนินการคัดลอกขอมูลจากชองที่อยู ซึ่งในแตละชองจะมี ชื่อ- นามสกุล เบอร

โทรศัพท และที่อยูของนักศึกษาแตละคนรวมอยูในชองดังกลาว มาจัดทําสติ๊กเกอร ชื่อ-ที่

อยูผู รับ แทนการจัดพิมพเอง สงผลใหลดระยะเวลาในการจัดทําสติ๊กเกอร และลดความ

ผิดพลาดท่ีเกิดจากการพิมพ เน่ืองจากไมตองพิมพ ชื่อ-ที่อยูผูรับใหม แตใชการคัดลอกและ

นํามาวางแผน

3.ข้ันตอนการตรวจสอบ (Check) : หลังจากดําเนินการดวยวิธีดังกลาว พบวา ระยะเวลาใน

การเตรียมจัดสงอุปกรณท่ีตองทําลวงหนาลดลง และนักศึกษาไดรับอุปกรณเย็บแผลทุกคน

4.จัดทํามาตรฐาน (Act ) : ในกลุมตอๆ มา ไดดําเนินการตามแผนดังกลาว แตไมไดจัดทํา

เปน WI เน่ืองจากเปนการดําเนินการเฉพาะชวงโควิด-19 เทาน้ัน

 ไมมีมาตรฐานการทํางาน(WI) / มาตรฐานการใชงาน

ใชเฉพาะในหนวยงานของทาน 

- ลดระยะเวลา ลดความผิดพลาดในการจัดสงอุปกรณเย็บแผลใหนักศึกษา 

- ทราบขอมูลที่อยูปจจุบันของนักศึกษาที่จะตองจัดสงอุปกรณเย็บแผล 

และนักศึกษาไดรับอุปกรณเย็บแผลทุกคน 

 ผลดําเนินการ(เดือน/ ป) 

ตัวชี้วัด เปาหมาย กอน หลัง 

ระยะเวลาในการ

จัดเตรียมอุปกรณเย็บ

แผล  

3 วัน        5 วัน         3 วัน 

รอยละของนักศึกษา

ที่ไดรับอุปกรณเย็บ

แผล 

100 95 100 


		ผลดำเนินการ(เดือน/ ปี)



		ตัวชี้วัด

		เป้าหมาย

		ก่อน

		หลัง



		ระยะเวลาในการจัดเตรียมอุปกรณ์เย็บแผล 

		3 วัน

		       5 วัน

		        3 วัน



		ร้อยละของนักศึกษาที่ได้รับอุปกรณ์เย็บแผล

		100

		95

		100
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