
สภาพปัญหาก่อนปรับปรุง กระบวนการปรับปรุง/สภาพหลังปรับปรุง 
การปรับปรุงถงุรองรับสิง่ที่อยู่ในกระเพาะอาหารโดยใช้ถงุน า้เกลือท่ีใช้แล้วและไม่ได้
ใช้กับผู้ ป่วยติดเชือ้มาท าความสะอาดประยุกต์กับสายยางทางจมูก ทดแทน
แบบเดิม เพ่ือสะดวกต่อการใช้งาน ป้องกันการหกเลอะเทอะ ลดค่าใช้จ่ายใน
หน่วยงาน และสามารถดปูริมาณ gastric content ได้โดยตรงจากถุงรองรับท่ีมีค่า
บอกปริมาณ
3                                                            อุปกรณ์ที่ใช้ในการประดิษฐ์

1.ถงุน า้เกลือขนาด 500 มล. ท่ีใช้แล้วและไมไ่ด้ใช้
กบัผู้ป่วยติดเชือ้

2.พลาสเตอร์ผ้าขนาด 1 นิว้
3.ข้อตอ่พลาสติกจากสายดดูเสมหะท่ียงัไมผ่า่นการ
ใช้งาน

4.จกุยางจากชดุอปุกรณ์ปอดเทียมท่ีไมไ่ด้ใช้งาน  
5.สติกเกอร์กระดาษส าหรับท าป้ายช่ือ

ขัน้ตอนการประดิษฐ์
1.น าข้อตอ่พลาสติกตอ่เข้ากบัถงุน า้เกลือ
2.ล้างถงุน า้เกลือด้วยน า้สบู่ให้สะอาด แล้วตากให้แห้ง
3.ติดเทปผ้าท่ีปากถงุน า้เกลือและข้อตอ่ให้แน่น
4.ปิดปากข้อตอ่อีกด้านด้วยจกุยางแล้วพบัเก็บพร้อมใช้งาน 

ขัน้ตอนท่ี 1 ขัน้ตอนท่ี 2 ขัน้ตอนท่ี3-4

ผลที่ได้จากการปรับปรุง/ผลลัพธ์/ผลด าเนินโครงการ
ระยะเวลาด าเนินการ  มิถนุายน 63-ปัจจบุนั

สรุปผลจากแบบประเมินการใช้งานโดยผู้ ท่ีมาปฏิบตังิานห้องผ่าตดัตกึศนูย์การแพทย์สริิกิติ ์
อาจารย์วิสญัญีแพทย์ แพทย์ประจ าบ้าน วิสญัญีพยาบาล ผู้ เข้าอบรมวิสญัญีพยาบาล 

จ านวน 100คน  คดิเป็น 50% ของผู้ปฏิบตังิาน

การขยายผลกิจกรรม (โปรดระบุ)
 ใช้เฉพาะตนเองเทา่นัน้  ใช้เฉพาะในหน่วยงานของทา่น 

เผยแพร่ในหน่วย ที่ห้องผ่าตดัศนูย์การแพทย์สริิกิติ์และน าเสนอผลงานใน
ชัว่โมงกิจกรรมคณุภาพของภาควิชาวิสญัญีวทิยาเพ่ือเผยแพร่ในงานบริการ
ทางวิสญัญีอ่ืนของภาควชิาวสิญัญีวทิยา

ภาควิชาวิสัญญีวิทยา
ช่ือ นางวิมล กิ่งสกุล

ชื่อ Handy NG. bag
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ผู้ ป่วยผ่าตดัหวัใจ ต้องใสส่ายยางทางจมกู
ถึงกระเพาะอาหารขณะผ่าตดั
มีวตัถปุระสงค์หลายอย่าง เช่น เพ่ือ

ระบายของเหลวท่ีอยู่ในกระเพาะอาหาร
(gastric content) และให้ยาระหว่างการท า
ผ่าตดั ช่วยลดอาการแน่นท้อง ท้องอืด เป็น
ทางให้ยาและอาหารหลงัผ่าตดั กรณีผู้ ป่วย
ยงัไม่สามารถรับประทานอาหารทางปากได้
เหมือนปกติ
ปัญหาท่ีพบ คือ การใช้ถงุพลาสตกิ

แบบเดมิใสป่ลายสายยางและปิดทบัด้วย
เทปกาว เม่ือมีของเหลวท่ีอยู่ในกระเพาะ
อาหาร(gastric content)ลงมาในถงุ ถ้าปิด
ปากถงุไม่สนิทจะท าให้หกเลอะเทอะได้
เม่ือจะเปล่ียนถงุต้องแกะเทปกระดาษ ท าให้
ยุ่งยากไม่สะดวกตอ่การท างาน เส่ียง
ปนเปือ้นตดิเชือ้ได้และตรวจสอบปริมาณ
ของเหลวในกระเพาะอาหาร(gastric 
content)ได้ยาก

วัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน
1.สะดวกตอ่การใช้งาน
2.ลดโอกาสสมัผสัและการ
ปนเปือ้นเชือ้โรค
3.สามารถประเมินสีและปริมาณ
ของเหลวจากกระเพาะอาหาร 
(gastric content)ได้ 1 2

3
4
5

หวัข้อ
ก่อนปรับปรุง หลังปรับปรุง

พอใช้ ปานกลาง มาก พอใช้ ปานกลาง มาก

1.สะดวก
ตอ่การใช้
งาน

80% 20% 100%

2.ลด
โอกาสการ
สมัผสัและ
ปนเปือ้น
เชือ้โรค

80% 20% 100%

3. สามารถ
ประเมินสี
และปริมาณ
ของเหลวใน
กระเพาะ
อาหารได้

50% 50% 100%

จัดท ามาตรฐาน 
สรุปผลโครงการ หลงัจากเร่ิมน า
Handy NG. bag ไปใช้งานจริง มีการ
ตดิตามการใช้งานทกุ 3 เดือน ยงัไม่พบ
ปัญหาจากการใช้งาน 

ถงุพลาสตกิแบบเดมิ

Handy NG. bag


