
Ø ที#มาและเหตุผล

ในการปฏิบตัิผู้ ป่วยที4เข้ารับการผ่าตดัทางศลัยกรรมที4ต้องผ่าตดั

บริเวณศีรษะจะได้รับการเตรียมบริเวณผ่าตดั โดยการกําจดัผมในห้องผ่าตดั 
เพื4อป้องกันการเกิดปัญหาเศษผมร่วงลงพื Iนและอาจเกิดโอกาสที4เศษผม
บางสว่นตกค้างอยูบ่นผ้ารองตวัผู้ ป่วยในบริเวณผา่ตดัได้

Ø ผลการปฏบิตักิาร
นวตักรรม “Loop For Hair” ชว่ยทําให้การเก็บผมที4กําจดัออกแล้วได้
รวดเร็ว และพบว่าเศษผมที4ตกหล่นหรือติดอยู่ที4ผ้ามีปริมาณลดลงมาก 

ทําให้ลดโอกาสการติดเชื Iอจากปัญหาเศษผมฟุ้งกระจายลงบริเวณ

ผ่าตดั และผ้ารองศีรษะหลงัโกนเสร็จที4ได้นําส่งห้องซกัมีเศษผมร่วงติด

ไปกบัผ้าน้อยลง รวมถึงไมมี่เศษผมตกหลน่ลงพื Iนห้องผา่ตดั

Ø ประโยชน์ 

T. ลดความเสี4ยงตอ่การตดิเชื Iอแผลผา่ตดัของผู้ ป่วย
2. มีความสะดวก รวดเร็วทําให้แพทย์เริ4มการผา่ตดัได้เร็วขึ Iน

3. บคุลากรมีความสขุในกานทํางาน มีความสะดวก รวดเร็วขึ Iน
Ø ลักษณะโครงการ
ห่วงเหล็กดัดลักษณะเป็นวงเพื่อกางหมวกสําหรับรองศีรษะผู้ป่วยก่อนกําจัดผม
เพื่อเตรียมผิวหนังบริเวณผ่าตัด

Ø สรุป การวิเคราะห์ และการดําเนินงานอย่างเป็นระบบ ได้รับความ

ร่วมมือจากหัวหน้าหน่วยและผู้ ร่วมงานทําให้บรรลุตามวัตถุประสงค์

ที4ตั Iงไว้
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Ø แนวทางดาํเนินการ
• วัสดุ :

1.ท่อสแตนเลส ø 1 เซนติเมตร 

ความยาว 1 เมตร 
2.หมวกคลุมผม 

3.ดินสอ/ไม้บรรทัด 4.กระดาษออกแบบ 

• รูปแบบปฏบิตังิาน :

Ø วัตถุประสงค์

เพื4อใช้รองผมผู้ ป่วยที4กําจดัออกซึ4งปอ้งกนัไมใ่ห้ผมร่วงหลน่ลงพื Iน

หรือตกค้างบนผ้าในห้องผา่ตดัและเพื4อความสะดวกในการเตรียมบริเวณ

ผา่ตดั

1. วัดความยาวหมวกคลุม

ผม ø 107 เซนติเมตร

2. ออกแบบห่วงวงกลม

คํานวณ ø 107เซนติเมตร

3. ติดต่อช่างเพ่ือส่ังจ้างดัดท่อ

เหล็กตามท่ีออกแบบไว้
4. นําหมวกมาตัดหน่ึงด้านเพ่ือ

เพ่ิมขนาดให้กางได้เต็มท่ี

5. นําหมวกมาทดลองกางกับ

ห่วงให้มีลักษณะเป็นถาด

6. ทดลองรองศีรษะ

ก่อนการกําจัดผม
7. แพทย์นํามาใช้งานจริงกับ

ผู้ป่วยท่ีเข้ารับการผ่าตัด

Ø ผลลพัธ์

• สภาพปัญหาที@สาํคัญ ก่อนการดาํเนินงาน

1. การใช้ผ้าสะอาดรอง
ขณะโกนผม

2. เศษผมท่ีติดอยู่บนผ้า

• แนวทางการแก้ไขปรับปรุงและการนําสู่การปฏบิตั ิ

1. เม่ือใช้กับผู้ป่วยนอนบนเตียงผ่าตัด 2. เม่ือใช้กับผู้ป่วยนอนบน Mayfield

ตวัชี &วัด เป้าหมาย

ผลการดาํเนินการ

ก่อน
ดําเนินการ

หลงัดําเนินการ

ครั 0งที3 5 ครั 0งที3 6 ครั 0งที3 7

!. อัตราการร่วงหล่นของผมที5กาํจัดออกรอบ
บริเวณผ่าตดัและบนพื Aนห้อง

<5% <30% <10% <5% <1%

2. อัตราความพงึพอใจของแพทย์ในการใช้สิ5งประดษิฐ์ >95% >90% 100% 100% 100%

3. อัตราความพงึพอใจของพนักงานทาํความสะอาดห้อง
ผ่าตดั

>95% 80% 100% 100% 100%

งาน/ภาควิชาการพยาบาลผา่ตดั
โดย รุ่งฤดี  แสวงดี และ ใบเฟิร์น  ภแูมนวาส

“Loop for Hair”

Ø ตวัชี <วัดความสาํเร็จของนวัตกรรม


