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หอผู้ป่วยโรคทัDวไปเดก็เลก็(เดก็ 5) งานการพยาบาลกมุารเวชศาสตร์

นวตักรรม Straight No Spread

ทีDมาและความสําคญัของโครงการ  

การจาํกดัการเคลื,อนไหวของผูป่้วยเดก็เลก็ในการทาํหตัถการ

ต่างๆ ที,ตอ้งใหผู้ป่้วยหยดุนิ,งเป็นระยะเวลานานเป็นไปได้

ค่อนขา้งยาก เนื,องจากเดก็เลก็เป็นวยัที,ไม่สามารถควบคุมการ

เคลื,อนไหว ซุกซนไม่อยูนิ่,ง ในปี2561ทางหอผูป่้วยเดก็ 5 ได้

ทาํสิ,งประดิษฐ ์strap to straight เพื,อช่วยใหผู้ป่้วยเหยยีดขา

ตรง absolute bed rest 6-8ชั,วโมงบนเตียงหลงัจากการทาํ
cardiac cath เพื,อลดการเกิดภาวะแทรกซอ้นจากการทาํ

หตัถการ แต่เนื,องจากสิ,งประดิษฐมี์แผน่พลาสติกที,หอ้หุม้ดว้ย

ซองผา้ที,มีฟองนํRาอยูด่า้นในเมื,อมีการปนเปืR อนสิ,งคดัหลั,ง ซึ, ง

ตอ้งซกัทาํความสะอาดบ่อย ทาํใหสิ้,งประดิษฐช์าํรุด และไดมี้

การนาํสิ,งประดิษฐห์ยบิยมืไปใชใ้นวอร์ดต่างๆ หากทาํความ

สะอาดไม่ดี อาจเป็นตวัแพร่กระจายเชืRอจากวอร์ดสู่วอร์ดได้

วตัถุประสงค์

1.ลดการเกิดภาวะแทรกซอ้นหลงัทาํการสวนหวัใจ
2.ช่วยลดการเคลื,อนไหวของผูป่้วย

3.อุปกรณ์ไม่ทาํใหเ้กิดการแพร่กระจายเชืRอ

4.อุปกรณ์ง่ายต่อการใชง้าน ช่วยลดภาระงานของบุคลากร
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ลกัษณะของโครงการ

สิ,งประดิษฐ์

แนวทางดาํเนินงาน

ประโยชน์ทีDได้รับ

รูปแบบการปฏิบัติงาน

ผลการปฏิบัตงิาน

สรุป

สมาชิกกลุ่มวเิคราะห์ปัญหาในการดูแลผูป่้วยหลงัการ

สวนหวัใจที,ตอ้งนอนเหยยีดขาตรงเป็นเวลานาน โดยใช ้strap 

to straight พบวา่ สิ,งประดิษฐมี์ส่วนที,เป็นฟองนํRาและผา้ ซึ, ง

ตอ้งซกัทาํความสะอาดบ่อยและไม่ทนทาน ทางกลุ่มจึงได้

พฒันาสิ,งประดิษฐที์,ใชแ้ผน่พลาสติกบุดว้ยฟองนํRาห่อดว้ยไว

นิล และใชผ้า้สปันบอนด(์ผา้ห่อset sterileที,ใชแ้ลว้)ตดัเยบ็

เป็นซองผา้ ซึ, งสามารถเปลี,ยนทิRงได ้ช่วยลดการทาํความ

สะอาด สิ,งประดิษฐไ์ม่ไดรั้บความเสียหาย แต่ยงัสามารถลด

การเคลื,อนไหวของผูป่้วยไดค้งเดิม และนาํไปใชใ้นการทาํ

หตัถการต่างๆที,ตอ้งใหผู้ป่้วยอยูนิ่,งได้

1.อุปกรณ์ง่ายต่อการใชง้าน

2.ขนาดมีความเหมาะสมกบัผูป่้วย

3.ลดการแพร่กระจายเชืRอ

การใชสิ้,งประดิษฐส์ามารถลดการเคลื,อนไหวของผูป่้วย

และลดการเกิดภาวะแทรกซอ้นหลงัการสวนหวัใจได ้ง่ายต่อ

การใชง้านและไม่ทาํใหเ้กิดการแพร่กระจายเชืRอ

พฒันาครัR งที, 1

พฒันาครัR งที, 2

พฒันาครัR งที, 3

พฒันาครัR งที, 4


