
ทีม่า/เหตุผลและปัญหา

• เพ่ือลดการแพย้าท่ี ระดบัเกรด 3 – 4  ในผูป่้วยท่ีใหย้าเคมีกลุ่ม Taxanes
• เพิ่มความเช่ือมั่นในความปลอดภยัของผูป่้วยในการเขา้รบับรกิารการ

ใหย้าเคมีกลุ่ม Taxanes

เกิดแนวปฏบิัตทิางการพยาบาลในการบริหารยาเคมีกลุ่ม Taxanes ได้อย่างปลอดภยั

วัตถุประสงค์

ลักษณะโครงการ

ผลการปฏิบัตกิาร

ประโยชน/์การขยายผล

สรุป

203

หน่วยงาน/ภาควิชาฯ

เจ้าของผลงาน

ชื่อผลงาน

➢ น.ส.ศิริประภา แก้วปล่ัง,นายกฤดา ภทัลีวรโชติ

➢ หน่วยบ าบดัระยะสั้น ศูนยก์ารแพทยส์มเดจ็พระเทพรัตน ์คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี

หน่วยบ าบดัระยะสัน้ ศนูยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรตัน ์บรกิารใหย้าเคมีบ าบดั เลือด และสารน า้ประเภทไม่คา้งคืน ในสภาวะโควิดระบาด สถิติผูป่้วยมารบับรกิาร 
ปี 2563 33,358  visit ปี 2564 31,049 visit ใหย้าเคมีบ าบดั  60-70% ของทัง้หมด ยาเคมีกลุ่ม Taxanes เป็นยาท่ีถกูบรหิารเป็นจ านวนมากในหน่วยงาน โดยเป็นยารกัษาผูป่้วยมะเรง็หลายชนิด ขอ้มลูการ
ใหบ้รกิารปี 2564 พบว่า หน่วยบ าบดัระยะสัน้มีผูป่้วยใหย้าเคมีกลุ่ม Taxanes ~ 255 visit /เดือน โดยพบอบุตัิการณผ์ูป่้วยแพย้ากลุ่มนี ้~ 47 visit ต่อปี 

ยาเคมีกลุ่ม Taxanes จดัว่าเป็นกลุ่มยา Hypersensitivity reactions ในการบรหิารยากลุ่มนีผู้ป่้วยมีโอกาสในการแพย้า ซึง่ส่วนมากจะเกิดในการใหย้าครัง้ท่ี 1 (21%) ครัง้ท่ี 2 (45%)  โดย 78% 
เกิดในช่วงระยะเวลา 10-15 นาทีหลงัจากเริม่ยา(ONS Annual Congress,2018) จากอบุตัิการณเ์กิดการแพย้าท่ีค่อนขา้งสงู ในผูป่้วยบางรายแพย้าถึงระดบัเกรด 3-4 ทางทีมงานไดเ้ล็งเห็นถึงความส าค ั 2P 
Safety ดา้น Medication Safety, Patient Care Process , Emergency Response จงึไดห้าแนวทางในการบรหิารยาเคมีกลุ่ม Taxanes อย่างไรใหป้ลอดภยัโดยมีการเก็บขอ้มลูการแพย้าเคมีกลุม่ Taxanes 
แลว้น าขอ้มลูมาวิเคราะห ์ปัจจยัเส่ียง และปัจจยัท าใหเ้กิด รวมถึงวิธีการปอ้งกนัการเกิด ออกแบบ Nursing care Bundles และมีทีม RRT เขา้ช่วยเหลือในกรณีผูป่้วยท่ีมีอาการแพย้าระดบัเกรด 3-4 

โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือลดการแพย้าระดบัรุนแรง และเพิ่มความความเช่ือมั่นในความปลอดภยัของผูป่้วยในการเขา้รบับรกิารการใหย้าเคมีกลุ่ม Taxanes ส่งผลใหผู้ป่้วยสามารถรบัการดแูลรกัษา
มะเรง็ไดอ้ย่างต่อเน่ืองจนครบสตูรการรกัษาโดยไม่มีภาวะแทรกซอ้น 

ด้านผู้มารับบริการ (ผู้ป่วยและญาต)ิ : ผูป่้วยปลอดภยั ไม่มีภาวะแทรกซอ้นจากการไดร้บัยาเคมีบ าบดั
กลุ่ม Taxanes ผูป่้วยและ าติมีความเช่ือมั่นประทบัใจในคณุภาพการบรกิารของโรงพยาบาล 
ด้านผู้ใหบ้ริการ(เจ้าหน้าทีใ่นหน่วยงาน): เจา้หนา้ท่ีมีศกัยภาพและมีการบรหิารจดัการอย่างมืออาชีพ
ทางดา้นการแพทยใ์นการบรหิารจดัการกรณีผูป่้วยแพย้าเคมีกลุ่ม Taxanes   และมีความภาคภมูิใจในการ
ถ่ายทอดแนวทางการบรหิารยาเคมีกลุ่ม Taxanes ใหห้น่วยอ่ืนในโรงพยาบาล และแบ่งปันการบรหิารยาให้
โรงพยาบาลอ่ืนเพ่ือเป็นแนวทางในการน าไปบรหิารยาต่อไป
ด้านผู้ประกอบการ(โรงพยาบาล) : การบรหิารจดัการผูป่้วยแพย้าเคมีกลุ่ม Taxanes ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ช่วยลดการเขา้นอนโรงพยาบาลและสามารถเพิ่มการบรหิารจดัการเตียงยคุโควิดไดม้ากขึน้  
ผูป่้วยและ าติเกิดความเช่ือมั่นประทบัใจในการบรกิารโดยช่ืนชม ท าใหโ้รงพยาบาลมีช่ือเสียงมากขึน้

การวเิคราะหปั์ญหาของโครงการ แผนการด าเนินกิจกรรม 

การบริหารยาแนวทางเดมิ

การบริหารยาแนวทางปัจจุบัน

Nursing Care Bundles การบริหารยาแนวทางปัจจุบัน

โครงการบริหารยาเคมบี าบัดกลุ่ม TAXANES อย่างไรให้ปลอดภัย


