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 ห้องคลอดและห้องผ่าตัดคลอดโรงพยาบาลรามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ ให้บริการพยาบาลสตรี
ตั้งครรภ์ท่ีมารับบริการคลอดบุตร ท าหมัน ขูดมดลูกด้วยเครื่องดูดสุญญากาศ และดูแลทารกแรกเกิด
ตามมาตรฐานวิชาชีพ ซึ่งกระบวนการท าหัตถการต่างๆมีน าน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอกจาก 
floor stock ของห้องคลอดมาใช้ก่อน เมื่อท าหัตถการเสร็จเรียบร้อย แพทย์จะเป็นผู้คีย์คืน floor 
stock ซึ่งกระบวนการท างานดังกล่าวมีเจ้าหน้าที่ห้องคลอดท่ีเกี่ยวข้องกับการหยิบใช้น้ ายาฆ่าเชื้อ และ
สารน้ าท่ีใช้ภายนอก หลายคน ท าให้ไม่สามารถระบุได้ว่าจ านวนท่ีแพทย์คีย์คืน floor stock นั้นตรงกับ
จ านวนท่ีถูกใช้ไปจริงหรือไม่ จึงก่อให้เกิดปัญหาเมื่อตรวจสอบรายการยา floor stock ประจ าวันมี
จ านวนขาดหรือเกินอยู่บ่อยครั้ง จากการเก็บสถิติ ตั้งแต่ ม.ค.2565-ก.ย.2565 พบว่ามีอัตราน้ ายาฆ่า
เชื้อ และสารน้ าที่ใช้ภายนอก ของ floor Stock ขาดและเกินมา คิดเป็นร้อยละ 60 ของจ านวนน้ ายา
ฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ของ floor Stock ท้ังหมด ดังนั้น กลุ่มได้ตระหนักถึงความส าคัญของ
กระบวนการท างานดังกล่าว จึงสร้างแนวปฏิบัติขึ้นมา เพื่อให้เจ้าหน้าที่ห้องคลอดมีแนวทางปฏิบัติที่
ชัดเจน สามารถตรวจสอบจ านวน floor stock ได้ตรงกับจ านวนท่ีใช้จริง และเพื่อให้จ านวน floor 
stock ครบถ้วนตามจ านวนท่ีก าหนดในแบบบันทึกการตรวจสอบรายการยา floor stock ประจ าวัน

ที่มาและเหตุผล

1. เพื่อบุคลากรผู้ปฏิบัติงานห้องคลอดเกิดความพึงพอใจ เมื่อปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติในการใช้และ
จัดเก็บน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ของ floor stock ห้องคลอด 
2. เพื่อให้สามารถตรวจสอบจ านวนน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ได้ตรงกับจ านวนท่ีใช้จริง
3. เพื่อให้จ านวน floor stock ของน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ครบถ้วนตามจ านวนท่ี
ก าหนดในแบบบันทึกการตรวจสอบรายการยา floor stock ประจ าวัน

วัตถุประสงค์

ลักษณะโครงการ

งานการพยาบาลผ่าตัดและห้องคลอด ฝ่ายการพยาบาล
น.ส.พรนารายณ์ ทะค า น.ส.สิรินยา แก้วยศ น.ส.ศุภาวดี นุชทรวง

เป้าหมาย
1. อัตราความพึงพอใจของบุคลากรผู้ปฏิบัติงานห้องคลอด เมื่อปฏิบัติตามแนวทาง  
    มากกว่า 90%
2. อัตราจ านวนน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ตรงกับจ านวนท่ีใช้จริง 100%
3. อัตราจ านวน floor stock ของยา น้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก  
    ครบถ้วน 100% ตามจ านวนท่ีก าหนดในแบบบันทึกการตรวจสอบรายการยา 

floor stock ประจ าวัน 

ผลลัพธ์   
1. อัตราความพึงพอใจของบุคลากรผู้ปฏิบัติงานห้องคลอด เมื่อปฏิบัติตามแนวทาง
   ประเมินคร้ังที่ 3 = 100%
2. อัตราจ านวนน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ตรงกับจ านวนท่ีใช้จริง 
    ประเมินคร้ังที่ 3 = 95%
3. อัตราจ านวน floor stock ของน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ครบถ้วน
ตามจ านวนท่ีก าหนดในแบบบันทึกการตรวจสอบรายการยา floor stock ประจ าวัน   
    ประเมินคร้ังที่ 3 = 95%

ผลการปฏิบัติการ

ผลท่ีได้รับเมื่อด าเนินงานเสร็จสิ้น 
     1. ได้แนวทางการปฏิบัติงานท่ีสามารถน าไปปฏิบัติเป็นแนวทางเดียวกัน
     2. จ านวน floor stock ของน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าท่ีใช้ภายนอก ครบถ้วน
        ตามจ านวนในแบบบันทึกการตรวจสอบรายการยา floor stock ประจ าวัน
     3. ลดภาระค่าใช้จ่ายของผู้ป่วยจากการส่ังยาเกิน

การเรียนรู้ที่ได้รับจากการท าโครงการ 
     1. ได้เรียนรู้การคิดวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาและการแก้ไขอย่างเป็นระบบ
     2. ได้ฝึกฝนทักษะการคิดริเริ่มหรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่
     3. ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม

โอกาสพัฒนาในครั้งต่อไป 
     คิดค้นนวัตกรรมเพื่ออ านวยความสะดวกในการใช้และจัดเก็บน้ ายา floor stock

ประโยชน์/การขยายผล

Plan

- อัตราความพึงพอใจของบุคลากรห้องคลอด

เม่ือปฏิบัติตามแนวทาง มากกว่า 90%

- อัตราจ านวนน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าที่ใช้
ภายนอก ตรงกับจ านวนที่ใช้จริง 100%

- อัตราจ านวน floor stock ของน ำ้ยำฆ่ำเชือ้ 
และสำรน ำ้ท่ีใชภ้ำยนอกครบถว้น 100% ตำม
จ ำนวนท่ีก ำหนดในแบบบนัทกึกำรตรวจสอบ
รำยกำรยำ floor stock ประจ ำวนั

Do

- จัดท าตะกร้าไว้ในห้องผู้ป่วยทุกห้อง ส าหรับทิ้ง

น้ ายาฆ่าเชื้อและสารน้ าที่ใช้ภายนอกเพื่อเช็คจ านวน

- จัดท าใบสั่งยาส าหรับเช็คน้ ายาฆ่าเชื้อและสารน้ าที่ใช้

ภายนอกเพื่อให้แพทย์คีย์ตามจ านวนที่ใช้จริง

- จัดท ากล่องส าหรับเก็บใบสั่งยาเพื่อตรวจเช็คจ านวน

น้ ายาฆ่าเชื้อและสารน้ าที่ใช้ภายนอกที่ได้รับจากห้องยา

         - ประเมินความพึงพอใจของบุคลากรผู้ปฏิบัติงานห้อง

    คลอดเม่ือปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติ

Act

- สร้างความตระหนักให้บุคลากรห้องคลอด

ปฏิบัติตามแนวปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง

- ติดตามผลการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้

บรรลุเป้าหมายที่ต้ังไว้

Check

- อัตราความพึงพอใจของบุคลากรผู้ปฏิบัติงานห้องคลอด 

เม่ือปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติ ประเมินครั้งที่ 3 = 100%

- อัตราจ านวนน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าที่ใช้ภายนอก ตรง

กับจ านวนที่ใช้จริง 

ประเมินครั้งที่ 3 = 95%

- อัตราจ านวน floor stock ของน้ ายาฆ่าเชื้อ และสารน้ าที่

ใช้ภายนอก ครบถ้วนตามจ านวนที่ก าหนดในแบบบันทึก

การตรวจสอบรายการยา floor stock ประจ าวัน ประเมิน

ครั้งที่ 3 = 95%
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