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เภสชักรประจ าหอผูป่้วยปลกูถ่ายอวยัวะ ไดพ้ฒันากระบวนการสอนเรื่องการใชย้ากดภมูิตา้นทานและยาอ่ืนท่ีใชร้ว่มของผูป่้วยปลกูถ่ายอวยัวะ พรอ้มทัง้
ประเมินความรูค้วามเขา้ใจของผูป่้วยภายหลงักระบวนการสอน  เพ่ือใหผู้ป่้วยมีความรูค้วามเขา้ใจตลอดจนมีความมั่นใจในการน าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง เหมาะสมและปลอดภยั ซึ่งเป็นปัจจยัส าคญัของความส าเร็จในการปลูกถ่ายอวยัวะ  แต่เน่ืองจากมีเภสัชกรหลายคนสลบั
หมนุเวียนในกระบวนการสอน จงึพบปัญหาเรื่องการใหข้อ้มลูท่ีมีล  าดบัของขอ้มลูไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกนั มีความไม่ตอ่เน่ืองของกระบวนการสอน ปัจจบุนั
เทคโนโลยีเขา้มามีบทบาทมากขึน้ในกระบวนการดแูลรกัษาผูป่้วย โดยเฉพาะสื่อการสอนในรูปแบบวีดิทศันไ์ดร้บัความนิยมและสรา้งความพึงพอใจแก่ผูป่้วย
เป็นอย่างมาก เน่ืองจากมีการล าดบัและเรียบเรียงเนือ้หา ภาพประกอบและเสียงท่ีครบถว้น ชดัเจนและง่ายต่อความเขา้ใจ และสะดวกในการเขา้ถึงขอ้มลูได้
ตามตอ้งการ เภสชักรจงึไดร้เิริ่มปรบัปรุงและพฒันากระบวนการสอนเรื่องการใชย้ากดภมูิตา้นทานและยาอ่ืนท่ีใชร้ว่มของผูป่้วยปลูกถ่ายอวยัวะโดยใชส้ื่อการ
สอนในรูปแบบวีดิทศันแ์ทนกระบวนการสอนแบบเดิมเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของเภสชักร

1. เพ่ือใหผู้ป่้วยไดร้บัความรูเ้รื่องการใชย้ากดภมูิตา้นทานและยาอ่ืนท่ีใชร้ว่มท่ีมีล  าดบัการใหข้อ้มลูเป็นไป
ในทิศทางเดียวกนั อย่างถกูตอ้ง ครบถว้น และตลอดจนสามารถน าไปปฏิบตัิตวัท่ีบา้นไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
2. เพ่ือพฒันากระบวนการใหค้วามรูเ้รื่องการใชย้ากดภมูิตา้นทานและยาอ่ืนท่ีใชร้ว่มใหต้รงกบัความตอ้งการของผูป่้วย 
3. เพ่ือลดระยะเวลาในใหค้วามรูเ้รื่องยากดภมูิตา้นทานและยาอ่ืนท่ีใชร้ว่มโดยเภสชักร 

ผลการปฏบิัตกิาร

1.กระบวนการใหค้วามรูเ้รื่องการใชย้ากดภมูิต้านทาน
และยาอ่ืนท่ีใช้ร่วมในรูปแบบวีดิทัศน์  สามารถใช้เป็น
แนวทางปฏิบตัิร่วมกันในกระบวนการใหค้วามรูแ้ก่ผูป่้วย
ของเภสัชกรรวมถึ งขยายผลไปใช้ยังหอผู้ป่ วย อ่ืน  

2.สามารถลดระยะเวลาและลดความซ ้าซ้อนใน
กระบวนการใหค้วามรูผู้ป่้วยหลงัการปลูกถ่ายอวัยวะได้

3.ขยายผลการพฒันากระบวนการใหค้วามรูเ้รื่องการ
ใชย้ากดภูมิตา้นทานและยาอ่ืนท่ีใชร้่วมใหแ้ก่ผูป่้วยปลูก
ถ่ายอวยัวะท่ีติดตามการรกัษาแบบผูป่้วยนอก และย่ืนขอ
จดลิขสิทธ์ิทรัพย์สินทางปัญญาจากกรมทรัพย์สินทาง
ปัญญา  เพ่ือเผยแพร่ช่องทางท่ีผูป่้วยหรือหน่วยงานอ่ืน
สามารถเขา้ถงึไดต้ามตอ้งการ 

กระบวนการใหค้วามรูเ้รื่องการใชย้ากดภูมิต้านทาน
และยาอ่ืนท่ีใชร้่วมในรูปแบบวีดิทศัน์ มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเรื่องการใชย้า
กดภูมิต้านทานและยาอ่ืนท่ีใช้ร่วมแก่ผู้ป่วยปลูกถ่าย
อวยัวะ ตลอดจนสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการ
ปฏิบตัิตวัหลงัการจ าหน่ายไดอ้ย่างถกูตอ้ง เหมาะสม และ
ปลอดภัย อีกทั้งยังเพิ่มความพึงพอใจของผู้ป่ว ยต่อ
กระบวนการรกัษาได ้


