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การผ่าตดัหวัใจแบบเปิดสว่นใหญ่จาํเป็นทีÉจะตอ้งหยดุการเตน้ของหวัใจ โดย
สารละลายคารดิ์โอพลีเจีย (Cardioplegia solution;CPG) เป็นตวัยาสาํคญัทีÉทาํใหห้วัใจหยดุ
เตน้ รพ.รามาธิบดีสว่นใหญ่เลือกใช ้CPG ชนิดทีÉผสม CPG กบัเลือดผูป่้วยผ่านชดุวงจรให้
สารละลาย CPG (Cardioplegia delivery set) หรอืเรยีกวา่ Blood CPG ซึÉงมีขัÊนตอนการ
เตรยีม 2 สว่นคือ 1)ขัÊนตอนการผสมสารละลาย CPG เดิมใชต้วัยา DBLTMsterile
cardioplegia ทีÉสัÉงซื Êอจากตา่งประเทศ 2)ขัÊนตอนการเตรยีม Commercial cardioplegia 
delivery set ชนิด 4:1 (เลือดแดงของผูป่้วย 4 สว่นผสมกบั CPG 1 สว่น) ซึÉงสามารถทาํให้
หวัใจหยดุเตน้และปกปอ้งหวัใจไดน้านประมาณ 20-25 นาที

ปัญหาท ีÉพบในปัจจุบัน คือ ตวัยาสาํคญั DBL cardioplegia ถกูยกเลิกการ
นาํเขา้ประเทศไทย และ Blood CPG ชนิดเดิมมีขอ้จาํกดัหลายประการ1 ไดแ้ก่ หยดุการเตน้
ของหวัใจไดไ้มน่านทาํใหต้อ้งใหซ้ ํÊาหลายครัÊงสง่ผลใหผู้ป่้วยไดร้บัปรมิาณสารละลาย CPG 
ปรมิาณมากเกิดการเจือจางระดบัความเขม้ขน้ของเมด็เลือด (Hemodilution) อีกทัÊงยงั
รบกวนศลัยแพทยแ์ละเพิÉมระยะเวลาในการผ่าตดั เป็นตน้ โดย CPG ชนิดออกฤทธิÍนาน หรอื 
Single-dose cardioplegia (Custodiol®) ทีÉใชอ้ยู่ปัจจบุนัเป็นชนิด Crystalloid 
cardioplegia solution (ไมผ่สมเลือดผูป่้วยก่อนให)้ ซึÉงทาํใหเ้กิดภาวะ Hemodilution และ
ตวัยามีราคาสงู 

คณะผูพ้ฒันาจงึไดร้เิริÉมประดษิฐส์ารละลาย CPG ซึÉงดดัแปลงจาก del 
Nido cardioplegia เพืÉอใชป้กปอ้งหวัใจและสามารถหยดุการเตน้ของหวัใจไดน้าน 90 นาที
ดว้ยการใหเ้พียงครัÊงเดียว (Single-dose cardioplegia solution) โดยตอ้งเปลีÉยนจาก
สารละลาย plasma-lyte A ทีÉไมมี่ในประเทศไทยไปใช ้lactated Ringer’s solution และการ
ขาด cardioplegia delivery set ทีÉมีอตัราสว่น 1:4 ทาํใหต้อ้งดดัแปลงชดุวงจรใหส้ามารถ
ผสมสารละลายดว้ยอตัราสว่น 1:4 จากอปุกรณที์Éเหลือใชข้องวงจรเครืÉองหวัใจและปอดเทียม 

ทีÉมาและเหตผุล

ประโยชน  ์ตามมิติคณุภาพ STEEP; Safe: สิÉงประดิษฐ์สามารถปกปอ้ง
กลา้มเนื Êอหวัใจไดดี้เพิÉมระดบัความปลอดภยัใหก้บัผูป่้วย Timely: ลดระยะเวลา จาํนวนครัÊง
ในการให ้และสามารถผสมสารละลายฯ ไดท้นัทีเหมาะกบัผูป่้วยเรง่ดว่นหรอืฉกุเฉินทีÉตอ้งเขา้
รบัการผ่าตดัทนัที Efficiency: ดดัแปลงจากวสัดทีุÉเหลือใชจ้ากวงจรเครืÉองหวัใจและปอดเทียม 
ลดการสรา้งขยะ ลดโลกรอ้น นอกจากนีÊ สิÉงประดษิฐย์งัถูกนาํไปขยายผลเพืÉอปรบัใชก้บั
โรงพยาบาลตา่งๆ อาทิเช่น โรงพยาบาลวชิระภเูก็ตนาํสตูรไปปรบัใชใ้หเ้ขา้กบับรบิทของ
โรงพยาบาล และมีการนาํเสนอประสบการณก์ารใช ้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
สารละลายฯ ในงานประชมุวิชาการตา่ง ๆ เป็นตน้

1. ทดแทนตวัยาทีÉขาด 
2. สามารถหยดุหวัใจไดน้าน 90 นาทีดว้ยการใหเ้พียงหนึÉงครัÊง 
3. ลดจาํนวนครัÊงและปรมิาณสารละลายทีÉผูป่้วยไดร้บั
4. สามารถปกปอ้งกลา้มเนื Êอหวัใจไดดี้กวา่ Blood CPG ชนิดเดิม 
5. มีชดุวงจรใหส้ารละลายชนิด 1:4 ทีÉใชง้านไดส้ะดวกและไมเ่กิดขอ้ผิดพลาด

ประโยชนแ์ละการขยายผลนาํไปใชง้าน

การพฒันาสารละลายคารด์โิอพลีเจยีชนิดออกฤทธิÍนานและชุดวงจร
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ขัÊนตอนการพฒันา (โดยละเอียด)

อุปกรณท์ ีÉใช ้สาํหร ับดัดแปลงชุดวงจรให้สารละลาย CPG 
ซ ึÉงน ํามาจากวัสดุท ีÉเหลือใช้จากวงจรเคร ืÉองหัวใจและปอดเทยีม

วงจรและทศิทางการไหลของเลือดและสารละลายขณะใช้งาน 

ผลการดาํเนินงาน

สิÉงประดิษฐ์สามารถทดแทน CPG ชนิดเดิมทีÉขาดแคลน มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลทีÉดีกวา่ blood CPG ชนิดเดิม สามารถหยดุหวัใจไดน้านแตมี่ราคาถกูวา่ single 
dose CPG ทีÉจาํหน่ายในทอ้งตลาดช่วยลดตน้ทนุใหก้บัหน่วยงานและลดคา่ใชจ้่ายใหก้บั
ผูป่้วย
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