
งานมหกรรมคุณภาพ (QUALITY CONFERENCE) ครัง้ที่ 31
คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิดี มหาวิทยาลัยมหดิล

วนัศุกรท์ี่ 30 สิงหาคม 2567
บูรณาการกระบวนการทํางานด้วยมิติคุณภาพ

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน...สูก่ารเป็นองค์กรแห่งนวัตกรรม

CQI 119

วัตถุประสงค

ทีม่าและเหตุผล
ในปจจุบันการเรียนการสอน ฝกทักษะดานการทําหัตถการ ของนักศึกษาแพทยมี

ความกาวหนาไปมาก ทําใหการเรียนรูหลักการแตละรายวิชาตองอาศัยการถายทอดจากอาจารยผู

ฝกสอน รวมกับการใชหุนจําลองและอุปกรณเพื่อฝกฝนจนเกิดความชํานาญ กอนจะไดไปปฏิบัติกับ

ผูปวยจริง ซึ่งในแตละวงรอบของปการศึกษา จะตองมีการขอทํางบประมาณซื้อหุนจําลองและ

อุปกรณประกอบการเรียน ในจํานวนเงิน 343,900 บาท ตอวงรอบการศึกษา เนื่องจากหุนจําลอง 

อุปกรณสวนใหญวัสดุที่ผลิตทําจากซิลิโคน เพื่อใหมีความใกลเคียง กับอวัยวะจริงของมนุษย และ

เปนการนําเขาจากตางประเทศผานตัวแทนจําหนาย 

ดังนั้น ทางหองปฏิบัติการฝกทักษะทางคลินิกงานการศึกษาระดับปริญญาภาควิชาสูติ

ศาสตร – นรีเวชวิทยา จึงมีแนวคิดริเริ่มที่จะทํานวัตกรรมสิ่งประดิษฐขึ้นมาเพื่อใชงานเอง เพื่อชวย

คณะฯ ลดภาระในการจัดหางบประมาณ รวมถึงลดคาใชจายการจัดซื ้อ ในแตละวงรอบของ

การศึกษา โดยตองอาศัยความรวมมือจากหลายๆ ฝายที่ตองทํางานรวมกันเปนทีมดังนี้ อาจารย

แพทย แพทยประจําบาน นักศึกษาแพทย เปนผูแจงความตองการวาดรูปแบบหุนจําลองที่ตองการ

ใชงาน เจาหนาท่ีโครงการฝายการศึกษาทดลองผสมสัดสวนเนื้อซิลิโคนแลวแตบริบทของการใชงาน

ในแตละชิ้น ฝายสารสนเทศเขามาชวย ศึกษาหาขอมูลดานอุปกรณในการขึ้นโมเดลทําโปรแกรม 3

มิติสรางแมแบบดวย 3D Printer เพื่อนําเนื้อซิลิโคนมาเทใหไดออกมาเปนชิ้นงาน  จนประสบ

ความสําเร็จในการประดิษฐงานชิ้นแรก ทดลองใชงานจริงดานการเรียนการสอนป พศ.2564 และทํา

การประดิษฐชิ้นงานอื่นสําหรับการเรียนเพิ่มขึ้น จนถึงปจจุบันมี นวัตกรรมที่ประดิษฐเองสําหรับการ

เรียนการสอนดานหัตถการเปนจํานวนถึง 10 ชิ้นงาน สามารถชวยคณะฯ ลดคาใชจายในการจัดซื้อ

อุปกรณจําลองไดประมาณ 286,800 บาทตอวงรอบการศึกษา ทําใหนักศึกษาแพทยมีโอกาสใช

อุปกรณที่ประดิษฐขึ้นมาใชงานเองในแตละรายวิชา ดวยการตัดจริงและเย็บจริง เนื่องจากมีราคา

ตนทุนตํ่าทําใหเกิดการเรียนรูในการฝกฝนมีความมั่นใจมากขึ้น ซึ่งนวัตกรรมสิ่งประดิษฐบางชิ้นงาน

กําลังอยูในขั้นตอนของการขอจดสิทธิบัตร และบางชิ้นงานไดเขาสูกระบวนการดานวิจัย รวมถึง การ

ประดิษฐนวัตกรรมบางชิ้นงานใหกับโรงพยาบาลอื่นไดนําไปใชสําหรับการเรียนการสอนในเชิง

พาณิชยในราคาที่ไมแพง รวมถึง เปนการตอบสนองตามวัตถุประสงคในดานการลดตนทุนคาใชจาย

ของคณะเพ่ิมศักยภาพดานการศึกษาใหประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้นและสงเสริมสนับสนุนความสามารถของ

เจาหนาที่ในหนวยงานจึงกอใหเกิดประโยชนและมีคุณคาดานการพัฒนาบุคลากรอันจะสงผลดีตอ

ภาพลักษณขององคกร เปนอยางยิ่ง จึงไดเกิดโครงการรวมมือระหวางฝายสารสนเทศ ภาควิชาสูติ

ศาสตร – นรีเวชวิทยาขึ้นมา

เพื่อลดคาใชจายในการจัดซื้อหุนจําลองทุกวงรอบปการศึกษา

ของนักศึกษาแพทย 

เพื่อใหเกิดความพึงพอใจในการใชนวัตกรรมท่ีประดิษฐเอง และ

มีจํานวนเพียงพอกับการใชงาน

ผลประโยชน / outcome

ตามมุมมองมิติคุณภาพ STEEEP
Safe ผูปวยไดรับความปลอดภัยมากขึ้น จากการ

ท่ีแพทยไดศึกษาและทดลองตรวจรักษากับสิ่งประดิษฐที่มี

ความใกลเคียงกับอวัยวะมนุษย

Effective ลดความผิดพลาดและเพิ่มความ

ถูกตองในการตรวจรักษามากขึ ้น นักศึกษามีความพึง

พอใจจากการได ทดสอบและใช  งานส ิ ่ งประด ิษฐ

ประกอบการเรียนการสอน

Efficient แพทยสามารถฝกกับชุดสิ่งประดิษฐ

ไดหลายครั้ง เนื่องจากบางชิ้นงานสามารถซอมแซมได

หรือสามารถถอดเปลี่ยนบางสวนไดซึ่งมีราคาถูกกวาชุด

อุปกรณจากบริษัทท่ีตองจัดซ้ือใหมท้ังชุด

Patient-Centered สิ่งประดิษฐทั้ง 10 

ชิ้นถูกออกแบบโดยคํานึงถึงการใชงานที่ตรงกับการเรียน

การสอนและรักษาพยาบาลมากที่สุด เพื่อใหการรักษาจริง

ของแพทยมีความถูกตอง แมนยํา และลดอัตราการความ

ผิดพลาดใหมากท่ีสุด

ลดตนทุนการในจัดซื้อที่มีราคาคอนขางสูง จาก

ตัวชี้วัดเรื ่องการลดตนทุนการจัดซื้อตอ 1 วงรอบ 

จาก 339,900 บาท เหลือ 78,300 บาท ซึ่งคิดเปน 

76.82% ของตนทุนจัดซื้อเดิม ซึ่งจากตัวเลขนี้ทําให

สามารถพัฒนาตอยอดในเชิงพาณิชย

ผูใชมีความพึงพอใจ สําหรับการใชนวัตกรรมที่

ประดิษฐเอง มากถึงรอยละ 100

ผลสําเร็จ 

การเรียนรูที่ไดรับจาก

ปจจัยความสําเร็จ
ปจจัยความสําเร็จของโครงการนี้คือ ทีมแพทย 

นักศึกษาแพทย เจาหนาที่ฝายการศึกษา และ

ฝายสารสนเทศให การสน ับสน ุน ค นคว า

แลกเปลี ่ยนความความรู ไปดวยกันจนสราง

สิ ่งประดิษฐทั ้ง 10 ชิ ้นขึ ้นมาไดสําเร็จ และ

ยอมรับการเปลี่ยนแปลงในการออกแบบและ

เขาใจถึงโครงสรางในการผลิตอยางดี ทําให

ชิ ้นงานตรงกับความตองการในการเรียนการ

สอน อีกทั ้งย ังได ร ับค ําแนะนํา ต ิ-ชมจาก

นักศึกษาที ่ไดทดลองใชจริงโดยการประเมิน

ความพึงพอใจกลับมาให ทําใหทีมสามารถ

พัฒนาสิ่งประดิษฐไดอยางตอเนื่อง และบุคคล

ที่สําคัญที่สุดที่เปนผูเริ ่มตนโครงการคือ ผศ.

นพ.อดิเทพ เชาววิศิษฐ ซึ ่งปจจุบันยังเปน

ผู ด ูแลโครงการและรวมพัฒนาสิ ่งประดิษฐ

ใหมๆ ใหกับนักศึกษาอีกดวย

องคความรูที่ใช
ความรูสําหรับการออกแบบ 3D ดวยโปรแกรม Blender 

และโปรแกรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ การใชงานเครื่องพิมพ 3D แบบ 

MSLA และ FDM การศึกษาและแลกเปลี่ยนความรูกับผูผลิตนํ้ายา

เครื่องพิมพเรื ่องอันตรายของสารเคมีในนํ้ายาที่สงผลกระทบตอ

มนุษย และองคความรู ท ี ่ส ําคัญที ่ส ุดเร ื ่องซิล ิโคนที ่ผ ู ผลิตใน

ตางประเทศไดเผยแพรความรูลงสื่อออนไลนและสามารถปรึกษา

ผานชองทางแชทได รวมถึงตัวแทนจําหนายซิลิโคนและเครื่องพิมพ

ในไทยท่ีใหความรูและเทคนิคในการใชงานเปนอยางดี

สหสาขาวิชาชีพที่เกี่ยวของ
เทคโนโลยีสารสนเทศ แพทย เจาหนาที่ปฏิบัติการ เวช

ศาสตร มารดาและทารกปริก ําเน ิด งานอุปกรณการแพทย 

สนับสนุนพันธกิจหลัก ฝายการศึกษาระดับปริญญา

การขยายผล
จากการเก ็บข อม ูลการผล ิตส ิ ่ งประด ิษฐ  

Cervical lesion, Cervical lesion และ Episiotomy

สามารถเพิ่มกําลังผลิตและการผลิตมีความแมนยําและ

ตรงตามตารางเวลามากขึ้น ทําใหสามารถเตรียมการ

เปรียบเทียบมาตรฐานอุตสาหกรรมของสิ่งประดิษฐให

สามารถทําในระดบัเชิงพาณิชยได

การทําโครงการ

ผศ.พญ.อรวิน วัลลิภากร, อ. นพ.วรัญู  เลิศรัตน, อ.พ.ญ.อาทิตยา สิงหวงษา

นางสาวอุไรวรรณ ชัยภูมิ, นางนภัส ผอบทองวิเศษ : ภาควิชาสูติศาสตร - นรีเวชเวชวิทยา

นายอํานาจ  พวงศรีรักษา : งานอุปกรณการแพทย

นายทศวรรษ ทองโสดา : ฝายสารสนเทศ
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