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ที่มาและเหตุผล
ปัจจุบนัการผ่าตดัท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหัวใจแบบหยุดหัวใจ (Conventional 
CABG) ของห้องผ่าตัดศูนย์การแพทย์สิริกิติ์ ศัลยแพทย์จะใช้วิธียกหัวใจโดย
แบบเดิมคือ ใช้คน 1 คนช่วยยกหัวใจ ต่อมาในปีพ.ศ.2561 ได้มีสิ่งประดิษฐ์ 
Bow’s Sling แต่ยงัพบปัญหาคือ นวตักรรมเดิมมีแถบผ้าขนาดเล็กเกินไป และ
สัน้เกินไป ไม่สามารถยกหวัใจที่มีขนาดใหญ่ได้อย่างมัน่คง ผู้ประดิษฐ์จึงพฒันา
ต่อยอดอปุกรณ์ช่วยยกหวัใจเดิม (Bow’s Sling) เพื่อแก้ปัญหาดงักล่าว ท าให้
สามารถใช้ได้กับหัวใจทุกขนาด ท าให้การผ่าตัดเป็นไปอย่างสะดวก รวดเร็ว 
ปลอดภยั เห็นรอยโรคได้อย่างชดัเจน และเข้าถึงต าแหน่งผ่าตดัได้ดี ลดการใช้
อตัราก าลงัคนในการช่วยยกหวัใจได้อีกด้วย

ห้องผ่าตัดอาคารการแพทย์สิริกติิ์ ฝ่ายการพยาบาล 
น.ส.ปภาวดี เหล่าพาณิชย์เจริญ

Bow’s Sling 2 (อุปกรณ์ช่วยยกหวัใจส าหรับการผ่าตัดท าทาง
เบี่ยงหลอดเลือดหวัใจแบบหยุดการเต้นของหวัใจ)

วัตถุประสงค์
1) เพื่อช่วยลดอตัราก าลงัคน 1 คน
2) เพื่อช่วยยกหวัใจและประคบัประคองหวัใจได้ตลอดขณะการเย็บตอ่เส้น

เลือดโดยไม่มีการเลื่อนหลดุของหวัใจ 
3) เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกและเพิ่มประสทิธิภาพในการผา่ตดัท าทางเบี่ยง

หลอดเลือดหวัใจแบบหยดุหวัใจ

1. วิธีใช้มือช่วยยกหวัใจ (ก่อน มกราคม 2560)
พบปัญหา – มือแตล่ะคนที่ช่วยยกมีขนาดไม่เท่ากนัท าให้บางครัง้บด
บงับริเวณผา่ตดั
- เกิดความเหน่ือยล้าเม่ือยมือท าให้หวัใจเลื่อนหลดุเม่ือต้องยกเป็น
เวลานานๆ
- ต้องเสียอตัราก าลงัคน 1 คนเพื่อช่วยยกหวัใจ

การพัฒนาวิธีการยกหวัใจ

2.วิธีใช้ Gauze x-ray คลี่ออกหมด 2 ชิน้ผกูติดกนั  (ม.ค.-มิ.ย.2560)
พบปัญหา– มีปมท่ีเป็นอปุสรรคตอ่การใช้งาน 
- ผ้าก๊อสมีผิวสมัผสัท่ีหยาบกวา่อาจจะเป็นอนัตรายตอ่หลอดเลือด
ขณะใช้งาน การคลี่ผ้าก๊อสผกูติดกนั 2 ชิน้ในการใช้งานพบวา่มีเศษ/
ขยุผ้า ซึง่เสี่ยงตอ่การมีสิง่แปลกปลอมตกค้าง รวมถึงมีปมซึง่บางครัง้
อาจเป็นอปุสรรคตอ่การใช้งาน
- ก๊อสไม่สามารถปรับขนาดได้มีขนาดเดียว คอ่นข้างหนาเป็น
อปุสรรคเวลาคล้องผา่นเส้นเลือด

3. วิธีใช้นวตักรรม Bow’s sling แบบเดิม (ก.ย.2560-ก.พ. 2563)
พบปัญหา - ความยาวของหางผ้าซบัเลือดมีจ ากดัและสัน้เกินไปท าให้
ไม่สามารถยกหวัใจที่มีขนาดใหญ่ได้ มีปม 2 ปม อาจจะท าให้เกิดการ
บาดเจ็บของหลอดเลือด IVC ขณะการคล้องและการถอดออกได้ ซึง่
จะเกิดอนัตรายตอ่ผู้ ป่วยได้ ปมของผ้าซบัเลือดบางครัง้เป็นอปุสรรค
ตอ่การผา่ตดั
4. วิธีใช้นวตักรรม Bow’s sling 1 (มี.ค.2563-พ.ค. 2563)
พบปัญหา- มีปมหลายปมจากเดิม 2 ปมเป็น 3 ปม อาจจะท าให้เกิด
การบาดเจ็บของหลอดเลือด IVC ขณะการคล้องและการถอดออกได้
มีปม 3 ปมท าให้เสี่ยงต่อการบาดเจ็บตอ่เส้นเลือด IVC ขณะการ
คล้องและการถอดออกได้

มีปม 3 ปม

5. แบบใช้นวตักรรม Bow’s sling 2 (มิ.ย.2563-ปัจจบุนั)
ยงัไม่พบปัญหา

จดุท่ีตอ่เส้นเลือดอยูด้่านหลงัหวัใจโดยใช้ Bow’s sling 2 ช่วยยก
หวัใจ

กระบวนการประดษิฐ์
Cord tape ท่ีมีความกว้าง 1.3 cm. (เป็นวสัดท่ีุมีอยูแ่ล้วในห้องผา่ตดั และมี
ขนาดท่ีกว้างกวา่หางผ้าซบัเลือด 0.5 cm.) สามารถก าหนดความยาวได้
เน่ืองจากมาเป็นม้วน ตดัให้ได้ความยาวท่ีเหมาะสมประมาณ 120 cm. ดงัรูป

Bow’s sling 2 

ผลด าเนินงานของสิ่งประดษิฐ์
- อตัราของการใช้คน 1 คนในการยกหวัใจเท่ากบั 0%
- อตัราการเลื่อนหลดุของหวัใจ (N=120)เ เท่ากบั 0%
- อตัราความพงึพอใจของแพทย์และพยาบาลตอ่การใช้ “Bow’ Sling 2” 
เท่ากบั 99%

ผลลัพธ์ และประโยชน์ที่ได้รับจากการใช้สิ่งประดษิฐ์
ตามมิติคณุภาพ STEEP มีดงันี ้
-Safety: ผู้ ป่วยปลอดภยัจากการใช้ Bow’s sling 2 ในการช่วยผา่ตดั
-Timely:ลดระยะเวลาในการเย็บตอ่เส้นเลือดหวัใจเน่ืองจากไม่มีการเลื่อนหลดุของหวัใจ และสามารถเห็นรอยโรคได้อยา่งชดัเจน
-Efficiency: ลดคนในการท าผา่ตดั ลดภาวะแทรกซ้อนจากการเลื่อนหลดุของหวัใจขณะเย็บตอ่เส้นเลือด และสามารถยกหวัใจได้ทกุขนาดเพื่อให้เห็นรอยโรคได้อย่างชดัเจนและมัน่คง
-Effectiveness: สามารถลดการใช้คนยกหวัใจได้ 1 คน เท่ากบั 100% ไม่มีการเลื่อนหลดุของหวัใจขณะเย็บต่อเส้นเลือด ท าให้ผู้ ป่วยมีความปลอดภยัมากขึน้จากการผ่าตดัท่ีสะดวกเห็นรอย
โรคชดัเจน จากเดิมมีการเลื่อนหลดุถึง 5% และบคุลากรท่ีใช้งานมีความพงึพอใจจากการใช้งาน Bow’s sling 2 ถึง 99% ได้เกินเปา้หมายที่ตัง้ไว้
-Equity: ผู้ ป่วยทกุคนที่ผา่ตดัท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหวัใจแบบหยดุหวัใจสามารถใช้ Bow’s sling 2 เพื่อยกหวัใจได้ 100%
-Patient Center:การสร้างสิง่ประดิษฐ์ใหม่ๆ โดยยดึผู้ ป่วยเป็นศนูย์กลาง ท าให้ผู้ ป่วยได้รับประโยชน์จากการใช้สิ่งประดิษฐ์ Bow’s sling 2 โดยเม่ือลดอตัราการใช้คน 1 คน ไม่มีการเลื่อนหลดุ
ของหวัใจขณะผา่ตดั ก็สง่ผลให้การผา่ตดัเร็วขึน้และผู้ ป่วยดมยาสลบลดลง อาจจะรวมไปถึงท าให้ผู้ ป่วยฟืน้ตวัหลงัผา่ตดัได้ดีขึน้เน่ืองจากระยะเวลาในการดมยาสลบลดลงอีกด้วย
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