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ผลการด าเนินงาน

090

แนวทางการด าเนินการ

หอ้งผ่าตดัอาคารสิริกิติ์ใหบ้ริการผ่าตดัเฉพาะทางหลายสาขา
รวมถึงสาขาศลัยศาสตรห์ลอดเลือด โดยเฉพาะการผ่าตดัท าเสน้ฟอก
ไตท่ีแขนโดยเฉลี่ย 300 รายต่อปี ในการผ่าตดัท าเสน้เลือดฟอกไตท่ี
แขนจะเปิดแผลขนาดเล็กยาวประมาณ 5 cm. จากนัน้จะท าการเย็บ
ต่อเสน้เลือดด า(Vein) เขา้กับเสน้เลือดแดง(Artery) เน่ืองจากเสน้
เลือดมีขนาดเล็กศลัยแพทยต์อ้งสวมแว่นตาท่ีมีก าลงัขยาย(Surgical 
loupes)ในการท าผ่าตดั ท าใหข้อบเขตการมองเห็นแคบลง พบปัญหา
ไหมเย็บท่ีมีความยาวเก่ียวพนักับเครื่องมือท่ีใชท้  าผ่าตดั ไหมเย็บถูก
กระชากหรือดึงรัง้ท าใหมี้โอกาสเกิด Vessel injury เพิ่มระยะเวลาใน
การผ่าตดัจากการเย็บแกไ้ขเสน้เลือดท่ีไดร้บัความเสียหาย และผูป่้วย
ตอ้งเสียค่าใชจ้่ายในการผ่าตดัเพิ่มมากขึน้จากการตอ้งเปิดใชไ้หมเย็บ
เสน้ใหม่

จากปัญหาดงักล่าวจึงประดิษฐ์คิดคน้ “AV sheet” (ผา้ช่องมอง
เสน้เลือด) ขึน้มาใชใ้นขัน้ตอนผ่าตดัเพื่อลดการเก่ียวพันกันของไหม
เย็บกับเครื่องมือท่ีใชใ้นการผ่าตดั ท่ีอาจส่งผลใหเ้กิดการบาดเจ็บของ
เสน้เลือด ช่วยใหก้ารผ่าตดัมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้

ทีม่าและเหตุผล

1. เพ่ือลดการเก่ียวพนักนัของไหมเย็บกบัเครื่องมือท่ีใชใ้นการผ่าตดั
2. เพื่ออ านวยความสะดวกแก่ศลัยแพทยใ์นการเย็บตดัตอ่เสน้เลือด

วัตถุประสงค์

สภาพปัญหาก่อนการด าเนินงาน : ไม่มีอปุกรณป์อ้งกนับรเิวณพืน้ท่ี
ผ่าตดัท าใหศ้ลัยแพทยต์อ้งใชค้วามระมดัระวงัเพื่อไม่ใหไ้หมเย็บเก่ียว
พนักบัเครื่องมือผ่าตดั

รูปแสดงการท างานก่อนการใช ้AV Sheet 

การพฒันาคร้ังที ่2 : น าผา้ช่อง AV Sheet มาช่วยในการก าหนด
ขอบเขตและคลมุเครื่องมือผ่าตดับรเิวณท่ีจะตดัตอ่เสน้เลือด

การพฒันาคร้ังที ่1 : น าผา้ซบัเลือดชบุน า้มาคลมุบรเิวณดา้ม
เครื่องมือผ่าตดั เพื่อลดการเก่ียวพนัของไหมเย็บกบัเครื่องมือ
แตบ่างครัง้ตอ้งใชผ้า้ซบัเลือดหลายผืนท าใหพ้บปัญหาการขยบัและ
ปรบัเครื่องมือไดไ้ม่สะดวกหากตอ้งการเปลี่ยนต าแหน่งของเครื่องมือ 

รูปแสดงการใชผ้า้ซบัเลือดคลมุ
เครือ่งมือผ่าตดัขณะเย็บตอ่เสน้เลือด

รูปแสดงการใชผ้า้ชอ่ง AV Sheet มาชว่ยในการเย็บตอ่เสน้เลือด
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1. อตัราการเก่ียวพนักนัของไหมเย็บกบั
เครือ่งมือท่ีใชใ้นการผา่ตดั

√ 0% 40% 20% 0%

2. อตัราความพงึพอใจของผูใ้ชง้านตอ่
“AV sheet” (ผา้ช่องมองเสน้เลือด)

√ > 90% - 70% 95%

ผลลัพธ์ : ไม่มีอบุตัิการณไ์หมเย็บเก่ียวพนักบัเครือ่งมือผา่ตดัใน
ระหวา่งการเย็บตอ่เสน้เลือด คิดเป็นรอ้ยละ 0 และผูใ้ชง้านมีความพงึ

พอใจ 19 ราย จากทัง้หมด 20 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 95

ผลลัพธ์ : เกิดการเก่ียวพนักนัของไหมเย็บกบัเครือ่งมือผา่ตดั 15 ราย 
จากทัง้หมด 75 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 20 เกิดการบาดเจ็บของเสน้เลือด 8
ราย คิดเป็นรอ้ยละ 12.12 และผูใ้ชง้านมีความพงึพอใจ 14 ราย จาก
ทัง้หมด 20 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 70
โอกาสพัฒนา : เน่ืองจากการใชผ้า้ซบัเลือดชบุน า้คลมุเครื่องมือผา่ตดั
ไดไ้ม่ครอบคลมุและยงัท าใหเ้กิดความสิน้เปลืองจากการท่ีตอ้งเปิดผา้
ซบัเลือดเพิ่ม เป็นการเพิ่มคา่ใชจ้่ายใหก้บัผูป่้วย 

จุดด้อย : เกิดการเก่ียวพนักนัของไหมเย็บกบัเครือ่งมือผา่ตดั 
66 ราย จากทัง้หมด 165 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 40 และเกิดการ
บาดเจ็บของเสน้เลือด 8 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 12.12 

การใช ้“AV sheet” (ผา้ช่องมองเสน้เลือด) มาใชใ้นการ
ผ่าตดัท าเสน้ฟอกไตท่ีแขนท าใหล้ดอตัราการเก่ียวพนักนัของไหม
เย็บกบัเครื่องมือผ่าตดัได ้100% ศลัยแพทยท่ี์ใชง้านมีความพงึ
พอใจในการใช ้“AV sheet” (ผา้ช่องมองเสน้เลือด) ถึง 95% เกิน
เปา้หมายท่ีตัง้ไว้
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