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พว.คีญาพัตร นพสิทธิศุภพงษ ์
หัวหน้าหอผู้ป่วยจักษุ โสต ศอ นาสิกชาย

งานการพยาบาลจักษุ โสต ศอ นาสิกวิทยา

การบริหารจัดการการเปล่ียนแปลง
หอผู้ป่วยจักษุ โสต ศอ นาสิกชาย 
เป็นหอผู้ป่วย Intermediate Cohort

ในวิกฤตสถานการณ์ COVID-19 ปี 2563 โรงพยาบาลมีนโยบายเพ่ือตอบสนองต่อ
สถานการณว์ิกฤตท่ีเกิดขึน้ โดยปรบัการใชห้อ้ง  Negative pressure   ท่ีมีอยู่ในแตล่ะหอผูป่้วย
เป็นพืน้ท่ีในการดแูลผูป่้วย PUI (Patient Under Investigation) และผูป่้วย COVID-19 โดยทีม
จากส่วนกลางของโรงพยาบาลเป็นผูจ้ดัระบบการบริการหอ้ง Negative pressure ในวิกฤต
สถานการณ ์COVID-19 ปี 2564 หอผูป่้วยจกัษุ โสต ศอ นาสกิชาย (6NW) ไดถ้กูปรบัปรุงเป็น
หอผูป่้วยแยกโรค (Intermediate cohort) จ านวน 18 เตียง  ดแูลผูป่้วย COVID-19 ระดบั       
สีเหลืองถึงสีแดง

1.พยาบาลและผู้ช่วยพยาบาลสามารถให้การพยาบาลผู้ป่วยกึ่งวิกฤต COVID-19
ไดถ้กูตอ้งตามมาตรฐานและผูป่้วยปลอดภยั

2.พยาบาลและผูช้่วยพยาบาลสามารถตอบสนองต่อภาวะวิกฤตของผูป่้วยกึ่งวิกฤต 
COVID-19 ไดร้วดเร็วขึน้ 50%-70% เม่ือเทียบกับระยะเวลาในการใส่ท่อช่วยหายใจผูป่้วย 
PUI ในหอ้ง Negative pressure 6NW เม่ือวนัท่ี 30 มีนาคม 2563

3.จดัเตรียมอปุกรณ ์เวชภณัฑ ์และเครื่องมือทางการแพทยใ์หเ้พียงพอและพร้อมใชง้าน
ส าหรบัการใหก้ารพยาบาลผูป่้วยกึ่งวิกฤต COVID-19

4.บคุลากรทกุคนท่ีปฏิบตังิานใน  Intermediate Cohort  ไม่ตดิเชือ้จากการปฏิบตังิาน
5.ระบบอากาศและสิ่งแวดลอ้มภายในหอผูป่้วยไดร้บัการตรวจสอบและการบ ารุงรักษา  

ท่ีถกูตอ้ง และเป็นไปตามมาตรฐานท่ีอาชีวอนามยัก าหนด

1. เปิด Intermediate Cohort จ านวน 18 เตียง วนัท่ี 10 มิถนุายน 2564 ถึง
20 ตลุาคม 2564 ใหก้ารพยาบาลผูป่้วยกึ่งวิกฤต COVID-19 จ านวน 248 ราย
เป็นผูป่้วยรบัใหม่ 96 ราย รบัยา้ย 152 ราย ผูป่้วยใช้ HFNC180 ราย คดิเป็น
72.58% ดแูลผูป่้วยใสท่อ่ช่วยหายใจสง่ต่อ ICU 12 ราย ผูป่้วย Cardiac arrest
2 ราย และเสียชีวิต 31 ราย
2. สามารถเพิ่มสมรรถนะพยาบาลหอผูป่้วยจกัษุ โสต ศอ นาสกิชายและพยาบาล

ทีมร่วมจากฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี ในการดูแลผูป่้วยกึ่งวกิฤต 
COVID-19 ได ้96.43% และสามารถเพิ่มสมรรถนะผูช้่วยพยาบาลได ้77.27%
3. ไม่พบเจา้หนา้ท่ีตดิเชือ้จากการปฏิบตังิานใน Intermediate Cohort 


