
หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย-หญงิ (9SW) 
นางสาวนิตยา  พ่วงด ี  นางสาวมนัสว ีสุขสบาย   นางสาวจนัทมิา พรมจนัทร์ 

ของมีคมไม่ปะปน ผู้ส่งสบายใจ ปลอดภยักบัผู้รับ 

 หอผูป่้วยอายรุกรรมชาย – หญิง มีการท าหตัถการต่างๆ เช่น การท า Bone Marrow , การ LP , การเจาะทอ้ง ประมาณ 10-15 
หตัถการ/เดือน ในการท าหตัถการต่างๆ มีการใชข้องมีคม เช่น เขม็ ใบมีด เป็นตน้ เม่ือท าหตัถการต่างๆ เสร็จเรียบร้อยแลว้จะมีการส่ง Set ท่ีท า
หตัถการไปท าการฆ่าเช้ือท่ีงานเวชภณัฑป์ลอดเช้ือและทางหอผูป่้วยไดรั้บรายงานจากงานเวชภณัฑป์ลอดเช้ือวา่ มีของมีคมปะปนไปกบั Set ท่ีส่งไป 
เช่น เขม็โคง้ส าหรับเยบ็ และใบมีด ซ่ึงท าใหเ้ส่ียงต่อการท่ีบุคลากรของงานเวชภณัฑป์ลอดเช้ือจะถกูเขม็ต าหรือของมีคมบาด 

 เพ่ือป้องกนัไม่ใหมี้ของมีคม/เขม็ปะปนไปกบั Set  
หตัถการท่ีใชแ้ลว้ท่ีจะส่งไปฆ่าเช้ือท่ีงานเวชภณัฑ์
ปลอดเช้ือ 
เพื่อใหมี้ระบบการท างานท่ีมีการตรวจเช็คของมีคม
มีความต่อเน่ือง 
เพ่ือใหเ้จา้หนา้ท่ีในหอผูป่้วยเกิดความพึงพอใจใน
ระบบการตรวจเชค็ของมีคมท่ีมีผูช่้วย Double Check 

ทีม่าและเหตุผล 

วตัถุประสงค์ 

รูปแบบปฏิบัตงิาน 

การวเิคราะห์ปัญหา 

 
ตัวช้ีวดั 

 
เป้าหมาย 

ผลด าเนินการ (เดอืน/ ปี) 
ก่อน

ด าเนินการ 
หลัง 

คร้ังที่1 คร้ังที่2 คร้ังที่
3 

5.1 จ  านวนคร้ังของการปะปนของมีคมท่ีติด
ไปกบั Set หตัถการท่ีส่งงานเวชภณัฑป์ลอด
เช้ือ 

0 (คร้ัง) 3 – 4 คร้ัง 1 คร้ัง 0 คร้ัง 0 คร้ัง 

5.2 อตัราการ Double check ของมีคมไม่ใหมี้
ติดไปใน Set หตัการท่ีใชแ้ลว้ 

90 % 0 70 % 90 % 90 % 

5.3 อตัราความพึงพอใจของเจา้หนา้ท่ี 80 % 70 % 90 % 90 % 90 % 

ดชันีช้ีวดั/ผลการด าเนินงาน 

เกิดผลดีกบับุคลากร เจา้หนา้ท่ีงานเวชภณัฑป์ลอด
เช้ือไม่ถกูเขม็หรือของมีคมบาดมือ 
ลดปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งหน่วยงาน ไม่ท าให้
ผูท้  างานหน่วยงานอ่ืนรู้สึกไม่ปลอดภยัในการท างาน 
ท าใหมี้การท างานอยา่งมีระบบ น ามาซ่ึงความ
ปลอดภยัของบุคลากร 
เพ่ิมความพึงพอใจของบุคลากรในหอผูป่้วย เกิด
ความสบายใจลดความกงัวลเร่ืองการปะปนของมีคม 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

ปรับปรุงใหมี้การ Double Check ใหมี้อตัราการท า
ท่ีมากข้ึนเป็น 100 % 
น า IOR มาวเิคราะห์ร่วมกนัเพ่ือแกไ้ขและจดัท าเป็น
โครงการ กิจกรรมเพ่ือแกปั้ญหา 

การท างานอยา่งมีระบบ มีการคน้หาปัญหาและแกไ้ขปัญหา 
ท างานร่วมกนัเป็นทีม 
   7.1 ลดการท างานผดิพลาด (Non-effective process) 
   7.2 ลดการถกูของมีคมบาดมือของบุคลากร ช่วยดา้น 
Infection control Personal safety 

การเรียนรู้ทีไ่ด้รับจากโครงการ 

โอกาสในการพฒันาในคร้ังต่อไป 

 

  
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

บุคลากร 

เร่งรีบเพ่ือไปท างานอ่ืนท่ีรออยู ่
ท  างานแข่งกบัเวลา ขณะเก็บแยกของมีคมเกิดความ

ผิดพลาด ลืมเอาออก มองไม่เห็น 

ขณะท าหตัถการเม่ือใชข้องมีคมแลว้ไม่ไดทิ้้งทนัที
ในกล่องเขม็ โดยวางกลบัเขา้ไปใน Set อีก 

กระบวนการท างาน 

ไม่มีแนวปฏิบติัท่ีชดัเจนในการตรวจเช็คก่อน
ส่งอุปกรณ์แพทยล์งกล่องเพ่ือน าไปฆ่าเช้ือ  

ไม่มีระบบการช่วยกนัตรวจเช็ค ให้เจา้หนา้ท่ี
คนเดียวท าครบทุกอยา่ง 

 

เขม็และของมีคม
ปะปนไปกบั
อุปกรณ์แพทยอ่ื์นๆ
ใน Set ท าหตัถการ
เพ่ือส่งไปฆ่าเช้ือ 

อุปกรณ์ 

มีอุปกรณ์แพทยห์ลายชนิดปะปนกนัอยูใ่น 
Set เดียวกนัหมด 

 

ไม่มีกล่องทิ้งเขม็วางไวใ้กลใ้นขณะท า
หตัถการ 

 

เขม็และใบมีดมีขนาดเล็ก อยูใ่ตผ้า้หรือถูก
อุปกรณ์แพทยช์นิดอ่ืนวางทบัอยู ่

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียม Set ก่อน
ท าหตัถการ 

การช่วยแพทยท์ า
หตัถการ 

การเกบ็ Set บริเวณเตียง
ผูป่้วยเม่ือท าหตัถการเสร็จ 

** การส่งอุปกรณ์ใน Set 

ลงกล่องเพ่ือน าไปฆ่าเช้ือ ** 

-ผูช่้วยพยาบาลเตรียม Set 

เ พาะ ส าหรับท าหตัถการแต่
ละชนิดของหตัถการ 
-ผูช่้วยพยาบาลเตรียมเขม็
ชนิดต่างๆ เช่น เขม็ส าหรับ
ดูดยาชา เขม็ ีดยาชา และ
ใบมีด (กรณีหตัถการ
บางอยา่งท่ีตอ้งใช)้ 
-พยาบาลเตรียมยาชา เพ่ือรอ
แพทยท์ าหตัถการ 

-ผูช่้วยพยาบาลช่วย
แพทยท์ าหตัถการ มี
การเปิดใชเ้ขม็ต่างๆ 
เช่น เขม็ดูดยาชา เขม็
ส าหรับ ีดยาชา เปิด
ซองใส่ใบมีด เพ่ือ ีก
ใส่ Setท าหตัถการ 
(กรณีหตัถการ
บางอยา่งท่ีตอ้งใช)้ 

-ผูช่้วยพยาบาลเกบ็ของใช้
ต่างๆ โดยเกบ็ทั้ง Set ท่ีใช้
แลว้ออกจาบริเวณเตียงผูป่้วย 
เพ่ือน าไปท้ิงและบางส่วน
น าไปฆ่าเช้ือ 

-ผูช่้วยพยาบาลคดัแยกของมีคม 
เขม็ ท้ิงโดยใช ้Forcep ท้ิงลงใน
กล่องท้ิงเขม็/ของมีคม 

-น า Set ท่ีใชแ้ลว้ ใส่ลงกล่อง
และ ีดน ้ายาฆ่าเช้ือ เพ่ือน าไปฆ่า
เช้ือท่ีงานเวชภณัฑป์ลอดเช้ือ 

-เจา้หนา้ท่ีงานเวชภณัฑป์ลอดเช้ือ
มาเกบ็กล่องใส่ Set ไปท าให้
ปลอดเช้ือ 


