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แนวทางด าเนินการ

รูปแบบปฏิบัตงิาน
สรุป

การเตรียมความพร้อมการใส่ท่อช่วยหายใจ
ผู้ป่วยที่สงสัยว่ามีการตดิเชือ้ COVID-19

ในสถานการณ์ท่ีมีการระบาดของเชือ้ไวรัสโคโรนา 19 ผู้ ป่วยทีมี
อาการรุนแรง อาจต้องใสท่่อช่วยหายใจแบบรวดเร็ว (RSI)และ
ใช้ video laryngoscope เพ่ือป้องกันการช่วยหายใจ
ผ่านหน้ากาก และเพ่ิมโอกาสการแพร่กระจายของเชือ้ไวรัสไปสู่
บรรยากาศ หน่วยงานต้องเตรียมสถานท่ี บุคลากรทางการ
พยาบาล และทรัพยากร เพ่ือความพร้อมส าหรับการให้บริการ

1. เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับบคุลากรทางการพยาบาลในการ
เตรียมความพร้อมการใสท่่อช่วยหายใจผู้ ป่วย

2. เพ่ือป้องกนัและควบคมุการแพร่กระจายเชือ้โรคระหว่าง
ผู้ ป่วยและบคุลากร

วิเคราะห์กระบวนการท างาน (Workflow) : การดแูล
1. สถานท่ีให้บริการผู้ ป่วย : ไมม่ีห้องแยก
2. บคุลากรทางการพยาบาล : ไมไ่ด้ระบตุ าแหน่ง/หน้าท่ี

บคุลากรท่ีร่วมทีมดแูล บคุลากรมีความเสี่ยงติดเชือ้
3. การเตรียมความพร้อมอปุกรณ์และการดแูล : อปุกรณ์

ไมพ่ร้อมใช้งาน/ไมเ่พียงพอ และการดแูลไมถ่กูต้อง
4. ผู้ ป่วยใสท่่อทางเดินหายใจแบบรวดเร็ว

: เกิดความคลาดเคลื่อนทางยาท่ีใช้ท า RSI

• การน าไปปฏิบติั• การติดตาม

• การวางแผน• การด าเนินการ

Act Plan

DoCheck

ตัวชีว้ัด เป้าหมาย
ผลด าเนินการ 

(1 มี.ค 63-21 เม.ย 63)
ก่อน

ด าเนินการ
หลงั

ครัง้
ท่ี 1

ครัง้
ท่ี 2

จ านวนความผิดพลาดจากการ
เตรียมความพร้อมการใส่ทอ่ช่วย
หายใจผู้ ป่วยท่ีสงสยัมีการตดิ
เชือ้ COVID-19 

0
อบุตักิารณ์ NA 8 0

จ านวนบคุลากรในหน่วยงาน
ตดิเชือ้ COVID-19

0 ราย 0 0 0

การเตรียมความพร้อมการใส่ท่อช่วยหายใจผู้ ป่วยท่ีสงสัยว่ามี
การติดเชือ้ COVID-19 ท าให้ไม่เกิดปัญหาในการให้บริการ 
และไมม่ีการแพร่กระจายเชือ้โรคระหวา่งผู้ ป่วยและบคุลากร 

มีเต็นท์ negative pressure และ
เคร่ือง HEPA มีพืน้ท่ีใส่-ถอดชดุ PPE 

และสิ่งอ านวยความสะดวกพร้อมใช้งาน

อปุกรณ์ช่วยชีวิตพร้อมใช้งาน มี“แนวทางการ
ท าความสะอาดอปุกรณ์ video 

laryngoscope” วิทยสุื่อสารระหวา่งทีม

มี “แนวทางปฏิบติัในการดแูลผู้ ป่วยอาการ
รุนแรงท่ีเข้าขา่ยสงสยัการติดเชือ้ 
COVID-19” ระบตุ าแหน่ง/หน้าท่ี
บคุลากรท่ีต้องร่วมทีมดแูลผู้ ป่วย

มี Sticker ระบรุายละเอียดยา เพ่ือติด 
Syringe เตรียมยาท่ีใช้ท า RSI 

หลังการปรับปรุง

การเตรียมสถานท่ี บุคลากรทางการ
พยาบาล และทรัพยากร ให้พร้อม
ส าหรับการให้บริการผู้ ป่วยท่ีใส่ท่อช่วย
หายใจ ท าให้สามารถให้การช่วยเหลือ
ผู้ ป่วยได้รวดเร็ว ไม่พบบุคลากรติดเชือ้ 
COVID-19
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