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หอ้งคลอดและหอ้งผ่าตดัคลอด โรงพยาบาลรามาธิบดีจกัรนีฤบดินทร ์เป็นหน่วยงานที่
ใหบ้รกิารดแูลหญิงตัง้ครรภท์ี่มารบับรกิารคลอดทางชอ่งคลอด ผ่าตดัคลอด และดูแลทารกแรก
เกิด โดยการใหบ้รกิารคลอดทางชอ่งคลอดมีทัง้การคลอดแบบปกต ิการใชห้ตัการชว่ยคลอด 
โดยกระบวนการคลอดทางชอ่งคลอดจ าเป็นตอ้งใชอ้ปุกรณใ์นการท าคลอดหลากหลายชนิด
ไดแ้ก่ ชดุเครือ่งมือท าคลอด กระบอกฉีดยา เข็มฉีดยา ส  าลี ผา้ซบัเลือด ผา้ประคองฝีเย็บ 

จากการเก็บขอ้มลูตัง้แต ่1 มกราคม 2562 - 31 มกราคม 2563 พบวา่มีผูม้ารบับริการคลอด
ทางชอ่งคลอด ที่หอ้งคลอดและหอ้งผ่าตดัคลอด โรงพยาบาลรามาธิบดีจกัรนีฤบดินทร ์จ  านวน 
149 ราย มีอบุตัิการพบส าลีคา้งในชอ่งคลอดผูป่้วยหลงัคลอดทางชอ่งคลอด 1 ราย สมาชิกกลุม่
จงึรว่มกนัทบทวนขัน้ตอนและกระบวนการการชว่ยท าหตัการคลอดทางชอ่งคลอด พบวา่ไมมี่
การตรวจนบัส  าลีและผา้ซบัเลอืดที่ใช ้ทัง้ก่อนและหลงัท าหตัถการ ซึง่อาจเป็นสาเหตทุี่ท  าใหเ้กิด
อบุตัิการณด์งักลา่ว

หอ้งคลอดและหอ้งผ่าตดัคลอด โรงพยาบาลรามาธิบดีจกัรนีฤบดินทร ์จงึเล็งเห็น
ความส าคญัของการตรวจนบัส  าลีและผา้ซบัเลือดทัง้ก่อนและหลงัท าหตัถการคลอดทางชอ่ง
คลอด จงึไดค้ิดวิธีแกไ้ขปัญหาและเปลี่ยนแปลงกระบวนการท างานเดมิ เพ่ือป้องกันการเกิด
อบุตัิการณส์  าลีและผา้ซบัเลือดคา้งในชอ่งคลอดของผูป่้วยหลงัคลอด 

วัตถุประสงค์

1 เพ่ือสรา้งแนวทางปฏิบตัิเก่ียวกบัการตรวจนบัส  าลีและผา้ซบัเลือดทัง้ก่อนและหลงัท า
หตัถการคลอด    
ทางชอ่งคลอด
2 เพ่ือป้องกนัการเกิดอบุตัิการณส์  าลแีละผา้ซบัเลือดคา้งในชอ่งคลอดผูป่้วยหลงัคลอด
ทางชอ่งคลอด

ไมเ่กิดอบุตัิการส าลีและผา้ซบัเลือดคา้งในชอ่งคลอดหลงัท าหตัถการ
คลอดทางชอ่งคลอด
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ก่อนท าหตัถการ ระหว่างท าหตัถการ หลงัท าหตัถการ

ถงัขยะส าหรบัทิง้ส  าลแีละผา้ซบัเลอืดที่ใชแ้ลว้ ตวัอย่างแบบฟอรม์ แบบสรุปคลอด

แบบฟอรม์ safety Checklist of Invasive 
Procedure Outside Operating department

แบบฟอรม์ surgical item count sheet


