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แบบฟอร์ม 1 
แบบเสนอผลงานกิจกรรมพัฒนาคุณภาพงาน 
กระบวนการท างานอย่างต่อเนื่องตามแนวทาง 
PDCA  (F-WI-RA-QS-201/01) 

ส่วนที่ 1 (เพื่อประโยชน์ของทา่น กรุณากรอกข้อมูลให้ครบถ้วน 

*หมายเหตุ : 1.กรณีที่ผลงานผ่านเกณฑ์และได้รับเงินรางวัล
คณะฯ จะโอนเงินรางวัลเข้าบัญชีเงินเดือนผ่านทางรหัสบุคคล ข้อ
6

2.ผลงานทุกประเภทที่ส่งประกวดเป็นลิขสิทธิ์ของ
คณะฯ ห้ามมิใหผู้้ใดน าไปเผยแพรโ่ดยไม่ได้รับอนญุาต 

ส่วนที่ 2  ขอใหพิ้จารณา “คู่มือการเขียนผลงานกจิกรรมพัฒนาคุณภาพงาน” อย่างละเอียดเพ่ือประโยชน์ต่อเจ้าของผลงาน 
ชื่อเร่ือง / โครงการ : Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อไมล่้น ไม่หมดอายุ 

1. หลักการและเหตุผล ความส าคัญของปัญหา (10)

การเผยแพร่ผลงานในทุกรูปแบบ 

 อนุญาต
 ไม่อนญุาต

สถานภาพกลุ่ม 
 เริ่มกจิกรรมครั้งแรก/ผลงานใหม่
  กลุม่กจิกรรมต่อยอด เรื่องที่......./ขยายผล 
 ผลงานเรื่องนี้เคยส่งประกวด

และที่ได้รับรางวัลมาแล้ว
จาก…………………………………… 

ประเภทกจิกรรมพฒันาคุณภาพงาน 
 CQI
CQI   R2R   ( ระบุ ประเภทของโครงการวิจัย) 
 ระบบบรกิารสขุภาพ   งานสนบัสนุนบรกิารสขุภาพ
 การสร้างเสรมิสุขภาพ  การศึกษา
 วิทยาศาสตร์ทางการแพทย์และเครื่องมอืทางการแพทย์
 งานบริหารและธุรการ    อืน่ๆ.......................................... 

ชื่อกลุ่ม Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อไมล่้น ไม่หมดอายุ 

รหัส
บุคคล 

ชื่อ-นามสกุล หน่วยงาน ฝ่าย/ภาควิชาฯ โทรศัพท์
ภายใน 

โทรศัพท์ 
มือถือ 

1.หัวหน้ากลุ่ม 003516 พวงเพชร เขียนค าส ี หอผู้ป่วยสังเกต
อาการชาย 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยใน3 

1339 0653966561 

2.สมาชิกกลุ่ม 005858 วันเพ็ญ ภิรมกจิ หอผู้ป่วยสังเกต
อาการชาย 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยใน3 

1339 0659232635 

3.ผู้ประสานงานกลุ่ม 007959 จุฑาทิพย์ ช้างโต หอผู้ป่วยสังเกต
อาการชาย 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยใน3 

1339 0955826565 

   Email address Nuoug@outlook.co.th 

4.Facilitator ของทีม 007959 จุฑาทิพย์ ช้างโต หอผู้ป่วยสังเกต
อาการชาย 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยใน3 

1339 0955826565 

5.สหสาขาวิชาชีพที่
เกี่ยวข้อง (แพทย์

พยาบาล IT ฯลฯ)

- - - - - - 

6.ชื่อตัวแทนรับเงิน
รางวัล (เพียง 1 ท่าน)*

003516 พวงเพชร เขียนค าส ี หอผู้ป่วยสังเกต
อาการชาย 

งานการพยาบาล
ผู้ป่วยใน3 

1339 0653966561 

สรุปปัญหาเชื่อมโยงสอดคล้องกบัข้อใด 
ด้านคลินกิ 
(Clinical) 

 Safe Surgery  Patient Care Process 

 Infection Control  Line , Tube & Catheter 

 Medication Safety  Emergency Response 

 อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................ 

ด้านสนับสนุน 
(Non Clinical) 

 ความปลอดภัย 
      [Safety] 

 คุณภาพ / สิ่งสูญเปล่า 
      [Quality (waste)*] 

 ต้นทุน / ความคุ้มค่า
[Cost]

 ลดรอบเวลาการท างาน / การส่งมอบ
[Delivery]

ส าหรับงานพัฒนาคุณภาพงาน 

เลขท่ีกลุ่ม…………………….….. 

วันท่ีรับข้อมูล............................ 

mailto:Nuoug@outlook.co.th
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 หอผู้ป่วยสังเกตอาการชาย โรงพยาบาลรามาธิบดี เป็นหอผู้ป่วยสามัญที่ให้บริการผู้ป่วยเพศชายอายุ 15 ปีขึ้นไป ทุกกลุ่มโรค ทั้งผู้ป่วย
อายุรกรรม และศัลยกรรม จ านวน 23 เตียง จากสถิติปี 2565 พบว่ามีรับผู้ป่วยเข้ารับบริการ 76-110 รายต่อเดือน มีการท าหัตถการที่ใช้
เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือหลากหลายประเภท เช่น Bone Marrow Set, Urinary Catheterization Set, Dressing Set, Paracenthesis Set, 
Thoracenthesis Set, Suture Set เป็นต้น โดยในแต่ละวันมีการใช้เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือจ านวนไม่เท่ากัน จึงท าให้ยากต่อการทราบจ านวน
ความต้องการใช้งานที่แท้จริงในการเบิกเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือต่าง ๆ จากงานเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อและจัดท า Stock โดยแนวทางปฏิบัติที่ผ่านมา
ทางหอผู้ป่วยเบิกรายการเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือโดยคาดคะเนปริมาณการใช้งานตามประสบการณ์ของเจ้าหน้าที่ น ามาก าหนดปริมาณ Stock 
เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือของหอผู้ป่วยเพื่อให้มีความพร้อมใช้และเพียงพอในการใช้งานอยู่เสมอ มีการตรวจสอบรายการ/จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือ
ทุกเวรและจัดเก็บตามระบบ FEFO แต่จากการทวนสอบพบว่ามีการ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือมากเกินความต้องการและยังไม่มีการปรับปรุง
รายการเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อให้เป็นไปตามความต้องการใช้งานในปัจจุบัน ท าให้ต้องใช้เวลาในการตรวจนับนาน เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อบางรายการ
หมดอายุก่อนใช้งาน โดยในปี 2565 มีเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือที่หมดอายุก่อนใช้งาน จ านวน 8-13 รายการ/เดือน โดยเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือที่
หมดอายุจะถูกน าไปผ่านกระบวนการปลอดเชื้ออีกครั้ง เพื่อให้สามารถน ากลับมาใช้งานใหม่ได้ ท าให้เสียค่าใช้จ่ายโดยไม่ก่อให้เกิดประโยชน์  
หอผู้ป่วยสังเกตอาการชายตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนาระบบการจัดการ stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือของหน่วยงาน จึงได้พัฒนาการ
บันทึกการใช้เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือตามการใช้งานจริง และบันทึกรายการเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือที่หมดอายุก่อนการใช้งานทุกรายการ โดยน าข้อมูล
การใช้ที่ได้มาปรับยอด Stock ของเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อให้พอดีกับการใช้งานท่ีเป็นปัจจุบัน  

2. กรอบแนวคิดแสดงภาพรวมระบบ Work System และ SIPOC Diagram (10)
กระบวนการใช้เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อของหอผู้ป่วยสังเกตอาการชาย

 

 

 
 
 

การดแูลกอ่นท า
หัตถการ 

ผู้ป่วยadmit/
รับย้าย 

มีค าสั่งแพทย์ท าหัตถการ 
ที่ใช้เวชภณัฑ์ปลอดเชือ้ 

การดแูลหลังท า
หัตถการ 

การดแูลขณะแพทย์ท า
หัตถการกับผู้ป่วย 

Work Flow 

Work system 

PN ตรวจนับจ านวน 
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ

ใน 
Stock ทุกเวร 

Messenger รับเวชภัณฑ์
ปลอดเชื้อที่ใช้แล้วจากวอร์ด
ส่งห้องเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ
และน าส่งเวชภัณฑ์ปลอด

เชื้อคืนที่วอร์ด 

PN เตรียมอุปกรณ์
ท าหัตถการผู้ป่วย 
และบันทึกการใช้ 

ธุรการตรวจนับและ
จัดเก็บตามระบบ FEFO 

PN จัดเก็บ
เวชภัณฑ์ปลอด
เชื้อที่ใช้แล้วลง

กล่องนึ่ง 

หน่วยงานจัดท า 
Stock เวชภัณฑ์

ปลอดเชื้อให้
เพียงพอกับการใช้

งาน

ปัญหาท่ีพบ 
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อหมดอายุเนื่องจากมีจ านวน Stock มากกว่าความ
ต้องการใช้งานจริง จึงพัฒนาโครงการ “Stock เวชภณัฑ์ปลอดเชือ้ไม่
ล้น ไม่หมดอายุ” มาแก้ไขปัญหา 

จ าหน่ายผู้ป่วย 

เตรียมความพรอ้มด้านสิ่งแวดล้อม 

เตรียมความพรอ้มอุปกรณ ์

เตรียมความพรอ้มผู้ป่วยด้านร่างกาย/จิตใจ 
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3. การวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา (Root Cause Analysis) วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด และเป้าหมาย (10)

 
 

3.2 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
     จากการวิเคราะหป์ัญหา Stock เวชภัณฑป์ลอดเชื้อไม่พอดีต่อการใช้งานของหอผู้ป่วยสังเกตอาการชายพบว่า ในแต่ละวันมีผู้ป่วยเข้ารับ
บริการตลอด 24 ช่ัวโมง ไม่สามารถคาดการณ์โรคผู้ป่วยในแต่ละช่วงเวลา มีการท าหัตถการที่ต้องใช้เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อหลากหลายรายการ 
Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อเดิมมีจ านวนรายการเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อถึง 40 รายการ ปริมาณ 117 ช้ิน ผู้ช่วยพยาบาลใช้เวลาในการตรวจสอบ
จ านวนแต่ละเวรมากกว่า 30 นาท ีพื้นที่เพียงจุดเดียวไม่เพียงพอในการจัดเก็บ ธรุการจดัเก็บไม่ได้ปฏิบตัิตามระบบ FEFO อย่างเคร่งครดัเพราะ
มีจ านวนและปริมาณของเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือมาก พื้นที่จัดเก็บหลายจุดจึงใช้เวลานานในการจัดเก็บ และเมื่อใช้เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อแล้วมีการ
บันทึกเพียงจ านวนทีใ่ช้ส่งห้องเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ แตไ่ม่มีการบันทึกว่าใช้กับผู้ป่วยรายใดหรือเวชภณัฑป์ลอดเช้ือหมดอายุ จึงท าให้ไมส่ามารถ
ระบุได้ว่าเวชภณัฑ์ปลอดเชื้อแตล่ะรายการมสีถิติการใช้ต่อวันกี่ช้ิน จึงไม่มีการปรับปรุงรายการ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อตามการใช้งานจริง 

อุปกรณ์อ านวยความสะดวก บุคลากร 

สิ่งแวดล้อม,สถานที ่กระบวนการท างาน 

STOCK 
 เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ

ไม่พอดีต่อการ 
ใช้งาน 

รับผู้ป่วยจ านวนมาก 

ไม่ปฏิบตัิตามระบบ FEFO 

 

ไม่สามารถคาดการณโ์รค
ผู้ป่วยในแต่ละช่วงเวลา 

 ขาดแนวทางในการตรวจนับ
และบันทึกอย่างเป็นระบบ 

มีระบบ STOCK 
แต่ไมไ่ด้ปรับปรุงตามการใช้งาน 

พื้นที่จัดเก็บ Stock 
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อมีจ ากดั 

ไม่มีการติดตามควบคุม
ระบบ  STOCK 

มีการใช้เวชภัณฑป์ลอดเชื้อหลายชนิด 

ขาดเครื่องมือ/โปรแกรมที่ช่วยในการเบิกเวชภณัฑ์ปลอดเชื้อ 

SIPOC 

Stakeholder Input Process Outcome Customer 

-งานเวชภัณฑ์ปลอด
เชื้อ
-พยาบาล
-ผู้ช่วยพยาบาล
-ธุรการ
-หน่วยงาน

-ค าส่ังใช้เวชภัณฑ์
ปลอดเชือ้
-เวชภัณฑ์ปลอดเชือ้
ที่ใช้ท าหัตถการ

กระบวนการบันทกึการ
ใช้เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ 

RA2OW 

-จ านวน Stock
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อพอดกีับ
การใช้งาน
-ระยะเวลาในการตรวจนับ
และจัดเก็บลดลง

-แพทย์
-ผู้ป่วย

เวชภัณฑ์มหีลายชนิด ไม่ทราบจ านวนการใช้ที่แน่นอน 

การจัดเรียงเวชภณัฑ ์
ไม่สะดวกต่อการใช้งาน 

พื้นที่จัดเก็บเวชภณัฑ์มีหลายจดุ 

ขาดความตระหนักถึงความส าคญั
ในการจัดเก็บเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้มีเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อพอดีกับการใช้งาน
2. เพื่อลดระยะเวลาในการตรวจนบัและจดัเก็บเวชภณัฑ์ปลอดเชื้อในแต่ละเวร
3. เพื่อความพึงพอใจของผู้ปฏิบัติงาน

ตัวชี้วัดและเป้าหมายของโครงการ 
1. จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อหมดอายุก่อนการใช้งาน 0 รายการ
2. จ านวนครั้งท่ีเวชภัณฑ์ปลอดเชือ้ไม่พอใช้ 0 รายการ
3. ระยะเวลาที่ใช้ในการตรวจนับและจัดเก็บต่อเวร น้อยกว่า 15 นาที
4. อัตราความพึงพอใจของเจ้าหน้าท่ี RA2OW ในระดับด-ีดีมาก > 90%

4. กระบวนการปรับปรุง / วิธีการแก้ไขปรับปรุง (15)
สภาพการท างานเดิม ผู้ช่วยพยาบาลตรวจสอบจ านวน Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อกับยอด Stock ในสมุดบันทึก Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือทุก
เวร และบันทึกการใช้ในสมุดแบบบันทึกการใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์ทุกครั้งท่ีใช้ โดยระบุข้อมลูผู้ป่วย ชนิดและจ านวนของเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ
ที่ใช้ ในเวลา 7 น.ของทุกวันผู้ช่วยพยาบาลจะสรปุจ านวนให้ธุรการตรวจสอบอีกครั้งเพื่อส่งเวชภัณฑป์ลอดเชื้อไปห้องเวชภณัฑ์ปลอดเชือ้ และ
ธุรการจัดเก็บเวชภณัฑ์ปลอดเชื้อเข้าพ้ืนท่ีเมื่อไดร้ับกลับมาจากห้องเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือ จากการสังเกตพบว่าการตรวจสอบยอด Stock
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อในทุกเวรใช้เวลามากกว่า 30 นาที Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือมีจ านวนมาก ใช้พื้นที่จัดเก็บหลายจุด และบางรายการ
หมดอายุก่อนการใช้งาน การตรวจสอบรายการที่หมดอายุก่อนการใช้งานจากบันทึกในกระดาษข้อมูลไม่ชัดเจน ค้นหายาก
วิธีการแก้ไขปรับปรุงคร้ังท่ี 1 ตั้งแต่วันท่ี 1 มิถุนายน 2565 – 30 กันยายน 2565
เปลี่ยนบันทึกการใช้จากบันทึกในกระดาษเป็นบันทึกผ่าน google form เพือ่ให้ทันสมัย ตรวจสอบการใช้งานได้ง่าย โดยสามารถระบุจ านวน
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อทีใ่ช้กับผู้ป่วยกับจ านวนเวชภัณฑป์ลอดเชื้อทีห่มดอายุก่อนการใช้งานไดอ้ย่างชัดเจน
ผลลัพธ์และปัญหาท่ีพบหลังด าเนินการคร้ังท่ี 1
1. มีความสะดวกในการตรวจสอบรายการและจ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือทีใ่ช้และเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่หมดอายุก่อนการใช้งาน โดยพบว่ามี
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่ไม่มีสถติิการใช้ในรอบ 3 เดือน จ านวน 25 รายการ และมีจ านวนเวชภณัฑ์ปลอดเช้ือท่ีหมดอายุก่อนการใช้งานจ านวน 8-
12 ช้ิน/เดือน
2. การบันทึกผ่าน google form ท าให้ลดการใช้กระดาษ
3. เจ้าหน้าทีธุรการไมไ่ด้ปฏิบัติตามระบบ FEFO อย่างเคร่งครดั
วิธีการแก้ไขปรับปรุงคร้ังท่ี 2 ตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม – 31 ธันวาคม 2565
1. ยกเลิกรายการ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือที่ไม่มีสถติิการใช้ในรอบ 3 เดือน
2. เน้นย้ า และตรวจสอบการจดัเก็บตามระบบ FEFO
ผลลัพธ์และปัญหาท่ีพบหลังด าเนินการคร้ังท่ี 2
1. จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อทีห่มดอายุก่อนการใช้งานจ านวน 5-8 ช้ิน/เดือน จากรายการเวชภณัฑ์ปลอดเชื้อที่มีการใช้งาน แต่ Stock
ปริมาณมากเกินใช้งานจริง
2. ลดระยะเวลาในการตรวจนับ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อจาก 30 นาที เหลือ 20 นาที
3. เจ้าหน้าท่ีมีความกังวลกับรายการเวชภณัฑ์ปลอดเช้ือที่มีการยกเลกิและลดปรมิาณการ Stock ลง โดยทีมช้ีแจ้งสถิติการใช้ในรอบ 6 เดือนให้
เจ้าหน้าท่ีทุกคนในหน่วยงานรับทราบ
วิธีการแก้ไขปรับปรุงคร้ังท่ี 3 ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม – 31 มีนาคม 2565
ลดการ Stock เวชภัณฑป์ลอดเชื้อที่มีมากเกินค่า MAX ในการใช้งานจริงจากสถิตยิ้อนหลัง 6 เดือน
ผลลัพธ์และปัญหาท่ีพบหลังด าเนินการคร้ังท่ี 3
1. จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อเพียงพอและพร้อมต่อการใช้งานจริง
2. ลดระยะเวลาในการตรวจนับ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อจาก 20 นาที เหลือ 10 นาที
3. เจ้าหน้าท่ีมีความพึงพอใจต่อโครงการ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือไม่ล้น ไม่หมดอายุ
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5. การด าเนินการตามแผน (Gantt’s Chart) (10)

กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินการ  (เดือน/ปี) ผู้รับผิดชอบ / บทบาท
หน้าท่ีของผู้รับผิดชอบ 

มิ.ย.
65 

ก.ค.
65 

ส.ค.
65 

ก.ย.
65 

ต.ค.
65 

พ.ย.
65 

ธ.ค.
65 

ม.ค.
66 

ก.พ.
66 

มี.ค.
66 

1.วางแผนวิเคราะห์สาเหตเุวชภัณฑ์ปลอด
เชื้อหมดอายุ ไม่พอดีกับการใช้งาน (Plan1)

หัวหน้าหอผู้ป่วย  
พวงเพชร เขียนค าส ี
วันเพ็ญ ภิรมกจิ 

2.ปรับวิธีการบันทึกการใช้จากกระดาษเป็น
บันทึกทาง google form (Do1)

หัวหน้าหอผู้ป่วย  
พวงเพชร เขียนค าส ี

3.ตรวจสอบการด าเนินการบันทึกและ
จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่พอดีกับการใช้
แต่ละรายการต่อวัน (Check+Act1)

พวงเพชร เขียนค าส ี
วันเพ็ญ ภิรมกจิ 
PN และธุรการในหน่วยงาน 

4.ประชุมวางแผนยกเลิกรายการทีไ่ม่มสีถิติ
การใช้ (Do2)

หัวหน้าหอผู้ป่วย  
พวงเพชร เขียนค าส ี
วันเพ็ญ ภิรมกจิ 

5.ตรวจสอบการด าเนินการบันทึกและ
จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่พอดีกับการใช้
แต่ละรายการต่อวัน และเน้นย้ าการจัดเก็บ
แบบ FEFO (Check+Act2)

พวงเพชร เขียนค าส ี
วันเพ็ญ ภิรมกจิ 
PN และธุรการในหน่วยงาน 

6.ประชุมวางแผนปรับยอด Stock
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อในรายการที่มกีารใช้
น้อยกว่าจ านวนท่ี Stock ให้มีจ านวน
เพียงพอและพอดีกับการใช้งานจรงิ (Do3)

หัวหน้าหอผู้ป่วย  
พวงเพชร เขียนค าส ี
วันเพ็ญ ภิรมกจิ 

7.ตรวจสอบการด าเนินการบันทึกและ
จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่พอดีกับการใช้
แต่ละรายการต่อวัน (Check+Act3)

พวงเพชร เขียนค าส ี
วันเพ็ญ ภิรมกจิ 
PN และธุรการในหน่วยงาน 

วางแผนงาน ปฏิบัติจริง 
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6. ผลส าเร็จ/ผลลัพธ์ของการด าเนินการตามแผน/โครงการ (15)

7. ผลการปรับปรุง / ผลที่คาดว่าจะได้รับเมื่อด าเนินงานเสร็จสิ้น (10)
หลังการท าโครงการ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือไมล่้น ไม่หมดอายุ ตัง้แต่เดือนมิถุนายน 2565 ถึงเดือนมีนาคม 2566 พบว่าจ านวน

Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อมีปริมาณลดลงมาก จากเดิมมีจ านวน 40 รายการ 117 ช้ิน เหลือเพียง 15 รายการ 57 ช้ิน ลดปรมิาณการเบกิ
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อถึง 48% และเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือมีเพียงพอต่อการใช้งานจริง ไม่มีการเบิกเวชภณัฑป์ลอดเช้ือแบบเร่งด่วน พื้นที่ในการ
จัดเก็บเวชภณัฑ์ปลอดเชื้อเพียงพอ ใช้เวลาในการตรวจสอบลดลง อัตราความพึงพอใจเจ้าหน้าทีต่่อโครงการเป็น 100% เกิดการบันทึกการใช้
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่บันทึกได้ง่าย ตรวจสอบได้ 
8. การตรวจสอบ/ ติดตาม / ประเมินผล เพ่ือป้องกันปัญหาเกิดซ้ า (10)

เมื่อท าโครงการ Stock เวชภัณฑป์ลอดเช้ือไม่ล้น ไม่หมดอายุของหอผู้ป่วยสังเกตอาการชาย พบว่าทางกลุ่มจัดท าเป็นแนวทางปฏิบัติ
ในการตรวจสอบ Stock เวชภัณฑป์ลอดเช้ืออย่างเป็นระบบ มีการตดิตาม ตรวจสอบทุกเวร และมีการประชุมตดิตามผลกับบุคลากรทุกคนใน
หน่วยงานทุกเดือน ตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม 2566 ยังไมพ่บปัญหา Stock เวชภัณฑ์ปลอดเช้ือไม่เพียงพอต่อการใช้งาน และม ี
เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อหมดอายุก่อนการใช้งานเพียง 1 ช้ิน เป็นเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อที่ใช้กับผู้ป่วยเลือดออกทางเดินอาหาร การใช้ขึ้นอยู่กับอาการ
ของผู้ป่วย ทีมมีการวางแผนร่วมกนัโดยลด Stock จ านวนเวชภัณฑป์ลอดเช้ือรายการนีล้ง และตดิตามการใช้งานต่อ การจัดท าโครงการนี้
เจ้าหน้าท่ีทุกคนปฏิบตัิตามแนวทางที่ก าหนดได้อย่างถูกต้องและมีความพึงพอใจในแนวปฏิบัติ 
9. การเรียนรู้ท่ีได้รับจากการท าโครงการ (5)

ได้เรียนรู้การบรหิารจดัการ Stock ของหน่วยงาน โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ วางแผน ลงมือปฏบิัติ ประเมินผล และปรับปรุง
ผลงานเป็นวงรอบ (PDCA) ปัจจัยที่ท าให้เกิดความส าเรจ็คือ การใช้สถิติมาสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงวิธีปฏิบัติงาน และไดร้ับความร่วมมือของ
บุคลากรในหน่วยงานในทุกระดับช้ันตั้งแต่หัวหน้าหอผู้ป่วย พยาบาล ผู้ช่วยพยาบาล ไดเ้รียนรู้กระบวนการท างานเป็นทีม การเคารพและฟัง
เหตุผลผู้อื่น จึงท าให้เกิดแนวทางปฏิบัติที่เป็นประโยชน์ต่อเจ้าหน้าที่ หน่วยงาน และองค์กร 
10. โครงการ / กิจกรรม / โอกาสพัฒนาในครั้งต่อไป (5)

- จัดท าคู่มือการบรหิารจดัการ Stock เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อของหอผูป้่วยสังเกตอาการชาย และขยายผลไปยังหน่วยงานอ่ืน
- โครงการปรับปรุง Stock เวชภณัฑ์ทางการแพทย์ของหอผู้ป่วยสังเกตอาการชาย

ลงชื่อ(หัวหน้ากลุม่)  ............................................................................. 
ลงชื่อ(หัวหน้า ภาค/ฝ่าย/งาน/หน่วย).............................................................................. 

สังกัด ............................................................................ 
วัน / เดือน / ปี  ........................................................... 

ตัวชี้วดั 

สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค ์

 (ข้อที่) 

ก่อน
ด าเนินการ 

ผลด าเนินการ (เดือน/ ปี) 

1 2 3 เป้าหมาย หลัง 

ครั้งที่1 
 มิ.ย-ก.ย.65 

ครั้งที่2 
ต.ค.-ธ.ค.65 

ครั้งที่3 
ม.ค.-มี.ค.66 

1.จ านวนเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ
หมดอายุก่อนการใช้งาน

 8-13 ช้ิน/
เดือน

0 8-12 ช้ิน/เดือน 5-8 ช้ิน/เดือน 0-1 ช้ิน/เดือน

2.จ านวนครั้งท่ีเวชภัณฑ์ปลอดเชื้อ
ไม่พอใช้

 0 ครั้ง 0 ครั้ง 0 ครั้ง 0 ครั้ง 0 ครั้ง

3.ระยะเวลาที่ใช้ในการตรวจนับ
และจัดเก็บต่อเวร

 > 30 นาที <15 นาที 30 นาที 20 นาที 10 นาที 

4.อัตราความพึงพอใจของเจ้าหน้าที่
RA2OW ในระดับด-ีดีมาก

 NA 90% 85% 95% 100% 
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การบันทึกการใช้เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อแบบเดิม 

การบันทึกการใช้เวชภัณฑ์ปลอดเชื้อผ่าน google form 


