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เรื่อง กําลงัใจ ….ไมมีหมด 

จากเด็กสาวตางจังหวัดที่กําลังจะจบชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 มีพลังเป ยมลน เต็มไปดวยความฝน         

จากเด็กสาวที่ไมเคยหางจากออมกอดของครอบครัว ขาดประสบการณ การใชชีวิตเพียงลําพัง เพียงเพราะเหตุน้ี 

ฉันจึงเลือกเรียนตอมหาวิทยาลัยใกลบาน ในขณะที่บรรดา เพื่อนๆ ของฉัน ตางหาที่เรียนตอในคณะที่ตนเอง

ใฝฝน ขะมักเขมนเตรียมความพรอม เพื่อสอบชิงแขงขัน ถึงแมวาบางคน อาจตองจากบาน ไปเรียนในสถานที่

ไกลๆ ก็ตาม แตนั้น คือความฝนที่ทุกคนพยายามที่จะไขวขวามันมาใหได กลับมาที่ตัวฉัน ทั้งตื่นเตนและกังวล

ในทุกๆ อยาง เพราะฉันรูสึกวานี่คือ สิ่งสําคัญที่ทําใหครอบครัวภูมิใจ และถือวาเปนการเติบโตขั้นแรกของการ

กาวสูชีวิตการทํางาน ความคิดและความรูสึกตอนนั้น ปะปนจนกอใหเกิดความกังวลใจ ฉันเลือกเรียนในคณะ

วิศวกรรม แนละ ฉันตองทําใหได ในใจตอนนั้นมีทั้งความกลัวและความกังวลตางๆ มีมายมายเหลือเกิน ในวัน

ประกาศผล ฉันแทบไมเชื ่อสายตาตัวเอง ฉันสอบติดคณะวิศวกรรมศาสตร  วินาทีนั ้นฉันทั้งตื ่นเตนดีใจ         

แตความดีใจของฉัน ก็อยู กับฉันไมไดนาน ความรู สึกตอนนั ้นเหมือนโดนฟาฝา เมื ่อครอบครัวของฉัน             

ไมสนับสนุนใหฉันเรียนวิศวกรรม ดวยเหตุเพราะครอบครัวของฉันเห็นวางานดานวิศวกรรมนั้นไมเหมาะ       

กับผูหญิง การตัดสินใจเบ่ียงเบนจุดหมายของชีวิตการเรียนและการทํางาน จึงเกิดขึ้นอีกครั้ง   

ฉันจึงเลือกที่จะเรียนผูชวยพยาบาลที่ระยะเวลาในการเรียนนอย แตมีงานทําและมั่นคง ใชระยะเวลา

ในการศึกษาเลาเรียนเพียง 1 ป ที่สําคัญมหาวิทยาลัยที่เรียนไมไดไกลจากที่บานมากนัก ทําใหสามารถเดินทาง

กลับไปเยี่ยมครอบครัวไดบอยๆ ลดความคิดถึงลงไดบาง ทุกครั้งที่ฉันไดกลับไปเยี่ยมครอบครัวเหมือนกลับไป 

เติมพลังชีวิตใหกับตัวเองเพ่ือที่จะไดมีแรง มีพลังกาย พลังใจที่เข็มแข็งในการศึกษาเลาเรียน ใหสําเร็จตามความ

คาดหวังของบุพการีอันเปนที่รัก  

สาํหรบังานพฒันาคณุภาพงาน 

เลขที่ผลงาน……….……./…………….. 

 



ในวันที ่ครอบครัวรอคอยก็มาถึง ใชแลว ฉันเรียนจบและกําลังจะมีงานทําในอนาคตอันใกลน้ี  

ความสําเร็จของฉันตางทําใหทุกคนที่อยูรอบขางฉันมีแตรอยยิ้ม แตนั้นเปนเพียงจุดเริ่มตน เมื่อกาวเขาสูชีวิต

การทํางาน ความคาดหวังที่เกิดขึ้นหหลังจากนี้ มิไดหหมายถึงครอบครัวที่ตางตองการใหมีความเจริญกาวหนา

ในหนาที่การงานที่ดีเทานั้น  แตนั่นหมายถึง ความคาดหวังที่เกิดจากผูรวมงาน รวมถึงญาติและผูปวยที่เราเขา

ไปใหการดูแล ตางตองการการดูแลที่มีคุณภาพ  จากมืออาชีพ   

ถึงแมวาการเลือกเขามาเสนทางสายนี้  จะทําใหการใชชีวิตไมปกติเหมือนอาชีพอื่นๆ  กิน นอนไมเปน

เวลา 1 ใน 3 ของวัน ใชไปกับการทํางาน นาิกาชีวิตไมตรงกับครอบครัวคนรอบขาง บางครั้งชีวิตวนลูป     

ครั้งแลวครั้งเลา แตนั่นไมไดหมายความวา ฉันจะเริ่มรูสึกเหนื่อยลา หรือ หมดไฟในการทํางาน ความรูสึก

ภาคภูมิใจในการไดดูแล ไดชวยเหลือผูปวยใหสามารถกลับไปทําหนาที่ของตนเอง ในครอบครัว ในสังคม คือสิ่ง

ที่ทําใหฉันมีกําลังใจ  มีแรงจูงใจในการทํางาน  หากเลือกแลวในเสนทางนี้แลว  เราไมจําเปนตองเกงที่สุด      

แตขอใหทําดีที่สุด ในจุดที่เราเลือกเดิน  “มาทํางานที่เรารักกันเถอะ”  
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