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แบบเสนอผลงานกิจกรรมพฒันาคุณภาพงาน  ประเภทเรื่องเล่าเร้าพลัง          
 (แบบฟอร์ม F-WI-RA-QS-201/05) (แบบคลิปวิดีโอ)  
 

ส่วนที่ 1                
 

ชื่อ-สกุล นางสาวสุทธินี สุดใจ รหัสบุคคล 003055 
เบอร์โทรภายใน 69507 เบอร์โทรเบอร์มือถือ 0946549553 Email Address sutthinee.sut@mahidol.edu 
หน่วยงาน ฝ่ายการพยาบาลศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตน์ ภาควิชาฯ / ฝ่าย(ต้นสังกัด) ฝ่ายการพยาบาลศูนย์การแพทย์สมเด็จ
พระเทพรัตน์ 
*ชื่อ-สกุล นางสาวสุทธินี สุดใจ รหัสบุคคล 003055 (ผู้ที่จะรับเงินโดยโอนผ่านบัญชี) 
โปรดเขียน  () ในช่อง      อนุญาตให้เผยแพร่ผลงานทางWebsite    ไม่อนุญาตให้เผยแพร่ผลงานทางWebsite    
*หมายเหตุ : 
 1.กรณีที่ผลงานผ่านเกณฑ์และได้รับเงินรางวัล คณะฯ จะโอนเงินรางวัลเข้าบัญชีเงินเดือนผ่านทางรหัสบุคคลที่ท่านได้ระบุไว้ 
โดยขอให้ระบุตัวแทนการรับเงินเพียง 1ท่าน 
2.ผลงานทกุประเภทที่ส่งประกวดเป็นลิขสิทธิ์ของคณะฯ ห้ามมิให้ผู้ใดน าไปเผยแพร่โดยไม่ได้รับอนุญาต 
(กรุณากรอกข้อมูลให้ครบถ้วนทุกช่อง และทบทวนความถูกต้อง เพื่อผลประโยชน์ของท่าน) 

 
 
ส่วนที่ 2 

ชื่อเรื่องวิดีโอ การใช้สื่อดิจิตอลที่หลากหลายในการให้ค าแนะน าผู้ป่วยและญาติ 
แนวคิดของคลิปวิดีโอ 
วัตถุประสงค์  เพื่อพัฒนารูปแบบการให้ค าแนะน าผู้ป่วยและญาติ ให้เข้าถึง เรียนรู้ และน าความรู้ไปปฏิบัติได้จริง 
แรงบันดาลใจท าให้เกิดการพัฒนางาน   
      โรค วิธีการรักษา และ โลกที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท าให้การพัฒนาข้อมูลความรู้ให้แก่ผู้ป่วยต้องรวดเร็ว เอกสารหรือหนังสือ
ที่พิมพ์แจก ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขพิมพ์ใหม่ได้ง่าย การเผยแพร่เป็นไปได้ยากถ้าผู้ป่วยไม่ได้เข้ามารับเอกสารในโรงพยาบาล บาง
ครอบครัวบุตรหลานมีความกระตือรือร้นในการดูแลผู้ป่วย แต่สถานการณ์โควิด ท าให้ไม่สามารถเดินทางไปมาได้สะดวกในวันเว ลาที่
ผู้ป่วยมีนัด การให้ความรู้ทางสื่ออิเล็กทรอนิสก์จึงมีความส าคัญมากขึ้น ช่วยให้ญาติสามารถเรียนรู้วิธีปฏิบัติตนของผู้ป่วยในระยะต่าง ๆ 
และมีส่วนช่วยส่งเสริมผู้ป่วยได้ ท าให้ผู้ป่วยมีก าลังใจ ร่างกายฟื้นหายได้ดีขึ้น ญาติลดความวิตกกังวลและสามารถวางแผนชีวิตของตนเอง
และครอบครัวได้ นอกจากนี้ เมื่อมีสถานการณ์โรคระบาดที่มีข้อมูลผันผวนตลอดเวลา บางครั้งมีผลกระทบต่อภาวะสุขภาพของผู้ป่วยที่มี
พยาธิสภาพทางศีรษะและล าคอ มีผลต่อระบบทางเดินหายใจ บางการรักษาส่งผลท าให้ภาวะสุขภาพอ่อนแอลง ติดเชื้อได้ง่าย การให้
ความรู้ทางสื่อออนไลน์ สามารถช่วยให้ผู้ที่สนใจและผู้เกี่ยวข้องสามารถรับข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว ในกรณีจ าเป็นสามารถสื่อสารเป็น
รายบุคคลได้ และทางสถาบันเป็นแหล่งประโยชน์ที่มีข้อมูลทางสุขภาพมากมาย จึงควรเผยแพร่ความรู้อย่างกว้างขวาง แม้การสื่อสารจะ
เปลี่ยนแปลงไปอย่างไร เราก็ควรศึกษาและวิ่งตามให้ทันเทคโนโลยีที่ เข้าถึงประชาชนอยู่เสมอ เพื่อให้ขุมพลังความรู้ที่มี เป็นประโยชน์
สูงสุดต่อสถาบัน ชุมชนรายโรค และ สังคมในวงกว้าง  
 
 
 

ลงชื่อ(เจ้าของผลงาน)  .............................................................................. 
                         ลงชื่อ(หัวหน้า ภาค/ฝ่าย/งาน/หน่วย)................................................................................

                         สังกัด ............................................................................                                                                             
                                                                 วัน / เดือน / ปี  ........................................................... 

สำหรับงานพัฒนาคุณภาพงาน 
เลขทีผ่ลงาน……….……./……………..…… 

วันลงทะเบียน....................................... 


