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ลงชื่อ(เจ้าของผลงาน)  .......................................................... 

                  ลงชื่อ(หวัหน้าห้องคลอด)..............................................................  
                        สังกัดงานการพยาบาลผ่าตัดและห้องคลอด 

                                    15 กุมภาพันธ ์2565                                                                                                    

ชื่อเรื่อง  รถนั่งพร้อมใช้ ใส่ใจลดต้นทุน 

1.สภาพปัญหาก่อนปรับปรุง (Plan ) 2.กระบวนการปรับปรุง/สภาพหลังปรับปรุง ( Do) 
         1.1 ระบุสภาพการท างานเดิม และปัญหาที่พบจากการท างาน
พร้อมระบุข้อมูลสนับสนุนปัญหา (Fact) 
        การรับใหม่ผู้ป่วยในห้องคลอดมีกระบวนการ 2 ขั้นตอนคือ 
1. การรับผู้ป่วยเข้าที่หอ้งรับ เพื่อตรวจประเมินเบื้องต้นว่ามีอาการเจ็บ
ครรภ์จริงหรือไม่ 
2. การย้ายผู้ปว่ยจากหอ้งรับไปที่ห้องรอคลอด ที่อยู่ Zone ด้านในโดย
การใช้รถนั่งในการเคลื่อนย้าย ท าใหพ้บปัญหาวา่ ต้องเคลื่อนยา้ยโดยรถ
นั่งที่เป็นของเจ้าหน้าที่เวรเปลซ่ึงมีความสกปรกของล้อ ท าให้เจ้าหน้าที่
ต้องท าความสะอาดรถและล้อดว้ย disinfectant wips ประมาณ 8-10 
แผ่น จึงได้มีการจัดท ารถนั่งเฉพาะเคลื่อนย้ายผู้ปว่ยไว้ในห้องคลอด 
 
 
1.2 ระบุวตัถุประสงค์ในการด าเนินการครั้งนี้         
       1.2.1 เพื่อให้มีรถนั่งพร้อมใช้งานตลอดเวลาที่ห้องคลอด 
       1.2.2 เพื่อลดจ านวนของ disinfectant wips ที่ใช้ในการท าความ
สะอาดรถนั่ง 
 
 
 

2. สภาพการท างานใหม่ /วิธีการท างานใหม่ 
   สภาพการท างานใหม่ มีรถนัง่พร้อมใช้งาน อยู่ที่ห้องคลอด 24 ชั่วโมง 
   1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
- ขอรถนั่งจากเจ้าหน้าที่เวรเปลมา  1 คัน 
- จัดท าป้าย “ส ารอง ใช้ในห้องคลอดเท่านั้น” ติดที่รถนั่งเพื่อป้องกันการสลับรถนั่งการรับนั่ง
ภายนอก 
- จัดจุดจอดรถ เพื่อให้เกิดความเรียบร้อย การจัดเก็บถูกที่ และสะดวกต่อการใช้งาน 
- หลังใช้งานให้เช็ดท าความสะอาดทุกครั้งด้วย disinfectant wips  
  2. ขั้นตอนการปฏิบัติ (Do) 
      : ลงมือเตรียมรถนั่ง ป้าย และจุดจอดรถที่ต้องใช้งาน ตามที่วางแผนไว้ 

                                
  3.ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check)                                           
     : ประเมินและติดตามการใช้งานรถนั่งและจ านวน disinfectant wips ที่ใช้ในการท าความ
สะอาด 
   4. จัดท ามาตราฐาน (Act) 
     : แจ้งระเบียบการใช้งานและขั้นตอนการท าความสะอาด รวมทั้งจ านวน  disinfectant 
wips ในการใช้ในแต่ละคร้ัง 
     : สรุปผลโครงการ สามารถลดจ านวนของ disinfectant wips ที่ใช้ในการท าความสะอาด
รถนั่งได้จริง   

3. ผลด าเนินโครงการ 

ผลด าเนินการ(เดือน/ ปี) 

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ก่อน หลัง 

ลดจ านวนของ 
disinfectant wips ที่
ใช้ในการท าความ
สะอาดรถนั่ง    

4-5 แผ่น/
ครั้ง        

8-10 แผ่น/
ครั้ง          

3-5 แผ่น/
ครั้ง 

 4. การจัดท ามาตรฐาน (Act ) (โปรดระบุ) 
     ยังไม่ได้จัดท ามาตรฐานการท างาน(WI) / มาตรฐานการใช้งาน 
     มีการจัดท ามาตรฐาน/มาตรฐานการใช้งาน 

5.การขยายผลกิจกรรม (โปรดระบุ) 
      ใช้เฉพาะตนเองเท่านั้น    ใช้เฉพาะในหนว่ยงานของท่าน              
      ใช้ในหนว่ยงานอื่นภายในคณะฯ  ใช้ในหน่วยงานอื่นภายนอกคณะฯ 
(ระบุชื่อหน่วยงานที่น าไปขยายผลจริง เช่น น าไปประยกุต์ใช้ในงานพัฒนาคุณภาพงาน 
ส านักงานคณบดี)     

ส ำหรับงำนพัฒนำคุณภำพงำน 
เลขที่ผลงำน……….……./……………..…… 

วันลงทะเบียน....................................... 

ชื่อ-สกุล...น.ส. กิรยิา วงษาลาภ...  เบอร์ติดต่อ...02-8396896......ภาควิชา/ หน่วยงานหน่วยงานการพยาบาลห้องผ่าตัดและห้องคลอดโรงพยาบาลรามาธิบดีจักรนีฤบดินทร์ 
ชื่อ-สกุล...น.ส. กิรยิา วงษาลาภ... รหัสบคุคล..006128....(ข้อมูลผู้รับเงินโอนเข้าบญัชีเงินเดือนผ่านรหัสบุคคลกรณีท่ีผลงานผ่านเกณฑ์ - กรุณาระบุให้ครบ) 
หมายเหตุ :- ผลงานทุกประเภทท่ีส่งประกวดเป็นลิขสิทธิ์ของคณะฯ ห้ามมิให้ผู้ใดน าไปเผยแพร่โดยไม่ได้รับอนุญาต 
โปรดเขียน  () ในช่อง      อนญุาตให้เผยแพร่ผลงานทางWebsite     ไม่อนุญาตให้เผยแพร่ผลงานทางWebsite    
(โปรดระบุ)                      ไม่ต้องการต่อยอดผลงานเป็น R2R          *ต้องการต่อยอดผลงานเป็น R2R  
 

 
                                                                                     
 


